PLANO DE TRABALHO DO TERMO DE COLABORAGCAO N.° 30/2016
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PARTE 1: DADOS E INFORMAGOES DA OSC

DADOS E INFORMACOES DA OSC

Raz&o Social: OBRAS ASSISTENCIAIS BEZERRA DE MENEZES
Endereco Completo: Q. 14 Area Especial 01/02

CNPJ: 00.627.927/0001-56

Regido Administrativa: V - Sobradinho UF: DF CEP: 73050-000

Site, Blog, Outros: www.lardosvelhinhos.org.br

Nome do Representante Legal: Inés Alves Miranda

Cargo: Presidente

RG: 428.137 Orgéo Expedidor: SSP-DF CPF: 182.451.451-49

Telefone Fixo: Telefone Celular:

E-Mail do Representante Legal: contato@Ilardosvelhinhos.org.br

ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA

Responséavel pelo acompanhamento da parceria: Inés Alves Miranda

Funcédo na parceria: Presidente

RG: 428.137 Orgao Expedidor: SSP-DF CPF: 182.451.451-49
Telefone Fixo: 3591-3039 Telefone Celular: 61-98434-9820 '

E-Mail do Responsével: contato@lardosvelhinhos.org.br




PARTE 2: PLANEJAMENTO E GESTAO EXECUTIVA DA PARCERIA
Apresentacio

A parceria visa o abrigamento de 70 idosos de ambos os sexos, com idade a partir
dos sessenta anos independentes e/ou com diversos graus de dependéncia, na
modalidade de servico de acolhimento de longa permanéncia para idosos, proporcionando-
lhes cuidados e ambiente adequados, alimentacdo e acesso a servicos de salde, zelando
por sua autonomia e promovendo sua cidadania, lazer, qualidade de vida, socializagéo,
integracdo com a familia e a comunidade e manutengéo de seus valores espirituais.

Justificativa

A exclusdo social de pessoas idosas é uma realidade em nosso pais. Com a perda
da autonomia, alguns idosos sao colocados sem acesso a seus direitos basicos de
cidadaos. A necessidade de entidades especializadas em cuidados a idosos para garantir
esses direitos atende ao art. 3¢ do Estatuto do ldoso — Lei n? 10.741, de 1.2 de outubro de
2003, onde reza: “E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagdo do direito & vida, a
salde, a alimentacéo, a educacéao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania,
a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria”. A celebracéo
desta parceria permite a instituicdo dar continuidade ao atendimento direcionado para a
populagéo idosa em sistema de acolhimento institucional. Possibilita também a contratacao
de equipe técnica capacitada para auxiliar os usuarios nas atividades de vida diaria, na
convivéncia com familiares, amigos e outras pessoas de referéncia de forma continua.

Descricdo do Objeto

Vigéncia da parceria: 01/06/2016 a 30/06/2021
Periodo de execugéo deste Plano de Trabalho: 01/08/2020 a 30/06/2021

Acolhimento, na modalidade abrigo institucional, para 70 idosos com 60 anos ou
mais, de ambos os sexos, 5 independentes e 65 com diversos graus de dependéncia. A
natureza do acolhimento deverd ser proviséria e, excepcionalmente, de longa permanéncia
guando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com os familiares.
E previsto para idosos que nao dispdem de condigbes para permanecer com a familia, com
vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em situagéo de rua e de abandono, com
vinculos familiares fragilizados ou rompidos. Idosos com vinculo de parentesco ou
afinidade — casais, irmaos, amigos, etc., devem ser atendidos na mesma unidade.
Preferencialmente, deve ser ofertado aos casais de idosos o compartilhamento do mesmo
quarto. ldosos com deficiéncia devem ser incluidos nesse servigo, de modo a prevenir
praticas segregacionistas e o isolamento desse segmento.

Objetivos Gerais

e Acolher e garantir protecao integral;
Contribuir para a prevencédo do agravamento de situacdes de negligéncia, violéncia
e ruptura de vinculos;

e Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;
Possibilitar a convivéncia comunitéria;

e Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais érgdos do Sistema de
Garantia de Direitos e as demais politicas plblicas setoriais;




o Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e

oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia;

e Promover o acesso a programacgdes culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais

internas e externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e
possibilidades do publico. ,

Objetivos Especificos

Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizacéo
de atividades da vida diéria;

Desenvolver condicdes para a independéncia e o auto-cuidado;

Promover o acesso a renda;

Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de
dependéncia.

Ambiente Fisico

o ® o o o o o o

24 quartos, cada um com duas ou trés camas, guarda-roupas, televisao,
climatizador e banheiro, dotados de roupas de cama/banho e pertences dos idosos;
02 salas de lazer, com televiséo;

01 sala de fisioterapia;

01 sala de atividades;

01 oficina de laborterapia;

02 refeitérios;

01 salao de beleza;

01 espaco de convivéncia;

Jardim, dotado de casa de oragao, casa de memoéria, quiosque e lago com carpas.

Recursos Materiais

-
® o ¢ ® ® © o © © © o o

01 cozinha industrial dotada de 2 fogbes, 5 geladeiras, 3 freezers, bancadas e
utensilios diversos;

01 espaco para separacdo e limpeza de alimentos;

01 lavanderia industrial completa, composta de area suja, area limpa e areas de
secagem e passagem de roupas e DML;

01 sala de apoio dos cuidadores;

01 farmacia;

02 salas de atendimento individualizado;

05 almoxarifados (alimentos, roupas de cama, mesa e banho, fraldas descartaveis,
produtos de higiene e de limpeza);

5 depésitos diversos;

01 despensa;

01 cdmara resfriada e 01 cdmara congelada;

01 ambiente de recepcao

01 ambiente de secretaria/administragéo;

01 vestiario para funcionarios;

01 rouparia;

02 automoveis kombi, sendo uma para transporte de pessoas e a outra para carga;
01 van de 16 lugares;

01 automével Parati;

01 automoével Spin;

01 caminhao bad.




Detalhamento das Acdes

Manter a equipe encarregada da execugdo do objeto conforme previsto neste Plano
de Trabalho;

Manter as condigbes de habitabilidade, seguranca e acessibilidade das instalacdes,
inclusive com a disponibilizagdo de materiais de consumo e permanentes
necessarios;

Manter as aquisicées de materiais de consumo necessarios;

Realizar acolhida/recepgao dos idosos;

Realizar escuta qualificada;

Elaborar prontuarios;

Promover e fomentar o desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social;
Realizar estudo social;

Apoiar a familia na sua fungéo protetiva, quando possivel;

Prestar e orientar os idosos quanto aos cuidados pessoais;

Prestar orientagdo e realizar os encaminhamentos sobre/para a rede de servicos
locais com resolutividade;

Construir o plano individual e/ou familiar de atendimento;

Prestar orientacdo sociofamiliar;

Observar os protocolos de atendimento:;

Acompanhar e monitorar os encaminhamentos realizados;

Observar a referéncia e contra referéncia dos idosos;

Elaborar relatérios;

Trabalhar interdisciplinarmente;

Realizar o diagnéstico socioecondmico dos idosos e de suas familias;

Informar, comunicar e defender os direitos dos idosos;

Orientar e promover o acesso a documentacdo pessoal;

Realizar atividades de convivio e de organizacdo da vida cotidiana;

Inserir os idosos em projetos/programas de capacitacdo e preparacdo para o
trabalho;

Estimular o convivio familiar, grupal e social;

Identificar e mobilizar a familia extensa ou ampliada;

Incentivar o exercicio da cidadania;

Articular-se com a rede de servicos socioassistenciais:

Articular-se com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de defesa de
direitos;

Articular-se interinstitucional com os demais 6rgdos do Sistema de Garantia de
Direitos;

Monitorar e avaliagéo o servigo;

Organizar o banco de dados e informagdes sobre o servigo, sobre organizagdes
governamentais e ndo governamentais e sobre o Sistema de Garantia de Direitos.
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Cronograma de desemboliso

Més Més 50 Més 51 Més 52 Més 53 Més 54 Més 55
Meta ago/20 set/20 out/20 nov/20 dez/20 jan/21
65 dependentes 166.115,30 166.115,30 |  166.115,30 166.115,30 166.115,30 166.115,30
5 Independentes 10.721,85 10.721,85 10.721,85 10.721,85 10.721,85 10.721,85
SubtotalMeta | 176.837,15| 176.837,15| 176.837,15| 176.837,15| 176.837,15| 176.837,15

29.942,98

29.803,10

29.762,54

30.000,00

29.971,10

Més|  Més 56 Més 57 Més 58 Més 59 Més 60 Total
Meta fev/21 mar/21 abr/21 maif21 jun/21
65 dependentes 166.115,30 |  166.115,30 | 166.115,30 |  166.115,30 | 166.115,30 | 1.827.268,30
5 Independentes 10.721,85 10.721,85 10.721,85 10.721,85 10.721,85|  117.940,35
Subtotal Meta | 176.837,15| 176.837,15| 176.837,15| 176.837,15| 176.837,15| 1.945208,65

Re E

Valores de referéncia

idoso Dependente

2.555,62

ldoso Independente

2.144,37




PARTE 4: EQUIPE DE TRABALHO

Qt. | Cargo s:ri;g:al Formacgdo AtribuicBes
1 | Coordenadora 40h Psicologia ‘Coordenacio/atendimento psicossocial
1 |Psicologo 10h Psicologia Atendimento psicossocial
1 | Assistente Social 30h Servigo Social Atendimento psicossocial
1 | Musicoterapeuta 30h Musicoterapia Atividades ludicas/terapias ocupacionais
1 | Nutricionista 36h Nutri¢do Gestio de alimentos/elaboragdo carddpios
1 |Fisioterapeuta 20h Fisioterapia Reabilitag8o/preservagio autonomia
1 | Fonoaudidlogo 20h Fonoaudiologia | Reabilitagdo/preservagdo autonomia
1 | Farmaceutico 40h Farmaécia Aquisi¢do/administracdo de medicamentos
1 | Médico 8h Medicina Atendimento clinico/intercorréncias

29 | Cuidador de idosos 44h Ensino Médio Cuidados/higiene/alimentagdo/atividades
3 | Auxiliar de Escritdrio 44h Ensino Médio Servigos administrativos/ﬁnanceiros
2 | Cozinheiro 44h Ensino Médio Preparo de alimentos
1 | Auxiliar de Cozinha 44h Ens. Fudamental | Auxilio no preparo de alimentos/limpeza
1 | Recepcionista 44h Ensino Médio Recepgao
1 }Artesdo 44h Ensino Médio Laborterapia
11 | Auxiliar Servicos Gerais 44h Ens. Fudamental | Limpeza/lavanderia
I 5 | Diretores varidvel |Ensino Superior l Administracdo geral

Sobradinho-DF, 16 de julho de 2020.
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