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APRESENTACAO

A construcao do Ill Plano Distrital de Seguranga Alimentar e Nutricional — PDSAN é
um compromisso assumido entre o Governo do Distrito Federal e o Governo Federal por
ocasiao da assinatura do Termo de Adesdo do Distrito Federal ao Sistema Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional - Sisan, a qual foi realizada no dia 7 de novembro de 2011,
e estabelece o produto final da V Conferéncia Distrital de Seguranga Alimentar e Nutricional
- CDSAN.

Resultado de um acordo intersetorial, participativo e colaborativo, o projeto reflete os
anseios da sociedade civil e as prioridades politicas de cada setor, envolvido com a tematica
de Segurancga Alimentar e Nutricional - SAN no processo de construgéo e implementacao da
Politica Distrital de Seguranca Alimentar e Nutricional. Além disso, tera vigéncia
extraordinaria de dois anos (2022-2023) em fungao do alinhamento ao Plano Plurianual - PPA
atual (2020-2023).

Vale ressaltar que o Plano é o principal instrumento de planejamento, gestdo e
execucao das acgbes de seguranca alimentar e nutricional, mas ainda representa o
compromisso deste Governo com o avango na agenda de SAN e o cumprimento de suas
obrigagcbes de respeitar, proteger, promover e prover a realizacdo do Direito Humano a
Alimentacdo Adequada - DHAA.

As metas propostas representam uma evolucdo significativa na implementagdo do
Sisan no Distrito Federal e consolidam um conjunto de politicas e acbes que auxiliardo a
Camara Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional - CAISAN-DF e o Conselho de

Seguranca Alimentar e Nutricional - CONSEA-DF na garantia do DHAA da populagao distrital.

fstritd Federal
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INTRODUGCAO

O Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN) foi instituido pela
Lei n°® 11.346, de 15 de setembro 2006 (LOSAN), com o objetivo de assegurar o Direito
Humano a Alimentacao Adequada (DHAA), por meio da formulagdo e implementagao de
politicas e planos de segurancga alimentar e nutricional (SAN), com estimulo a integracao de
esforgos entre governo e sociedade civil; e pela promogao, acompanhamento, monitoramento
e avaliacao de acdes de SAN no territério nacional. Sua regulamentagao ocorreu por meio do
Decreto n° 7.272, de 25 de agosto de 2010, que institucionalizou a Politica Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN) e definiu suas diretrizes que orientam as agdes

para a implementacido do SISAN.

O Sistema, a Politica e o Plano de SAN s&o como pegas de uma mesma engrenagem,
que funcionam de modo integrado e sincronizado para concretizar os principios
constitucionais, que visam garantir a realizagao do direito humano a alimentagdo adequada
de toda populagéao brasileira e do Distrito Federal. A legislagéo vigente realca a participagéo
social e a intersetorialidade no processo de construgcdo e implementagcado das estruturas

operacionais do SISAN nas esferas nacional, estaduais e municipais.

Em convergéncia com essa abordagem, os planos de seguranca alimentar e
nutricional sao instrumentos eficientes e eficazes para o Estado responder as demandas
sociais por meio da organizagao de suas agdes em planos estratégicos. O Brasil possui larga
experiéncia na implementagdo de planos de acéo em politicas publicas sociais, dentre elas
as de SAN. No Distrito Federal, o SISAN foi instituido por meio da Lei n° 4.085, de 10 de
janeiro de 2008 e alterado pela Lei n® 4.725, de 28 de dezembro de 2011.

Integram o Sistema de Seguranga Alimentar e Nutricional do Distrito Federal —
SISAN/DF:

o A Conferéncia Distrital de Seguranga Alimentar e Nutricional - CDSAN, instancia
responsavel pela indicacdo ao CONSEA/DF das diretrizes e prioridades da Politica
e do Plano Distrital de Seguranga Alimentar, bem como pela avaliagdo do SISAN;

o A Céamara Intersetorial de Seguranga Alimentar e Nutricional do Distrito Federal —
CAISAN/DF, integrada pelas Secretarias responsaveis pelas pastas afetas a
consecugao da SAN no DF, criada via Decreto n°® 33.142, de 19 de agosto de 2011;

e O Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional do Distrito Federal —
CONSEA/DF, 6rgao de assessoramento imediato ao Governador do Distrito
Federal, instituido na Lei n® 4.725, de 28 de dezembro 2011;

¢ Instituicbes privadas que manifestem interesse na adesao ao SISAN/DF.

. 2
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Outrossim, ao formalizar sua adesao ao SISAN, o DF compromete-se a elaborar o
Plano Distrital de Seguranga Alimentar e Nutricional. Complementarmente, o Decreto n.
33.142, de 19 de agosto de 2011, de criacdo da CAISAN, prevé, no seu art. 1°, inciso | , que
€ de sua competéncia a elaboragao da Politica e do Plano Distrital de Seguranga Alimentar
e Nutricional (PDSAN). O Plano Distrital de SAN define como as diretrizes previstas na
Politica de SAN se concretizam nas realidades especificas do Estado. Ele se constitui em
ferramenta fundamental aos atores governamentais na organizagao e implementagao de uma
agenda de programas e agdes de SAN no DF. Desse modo, possui um sentido estratégico,
pois supoe e requer a formulacdo de objetivos, metas e agdes que visem a superagao de
dificuldades apontadas no diagnéstico da situagcao de SAN e, ao mesmo tempo, apresentem

condi¢des de viabilidade de execugdo no periodo de sua vigéncia.

Neste sentido, o Il PDSAN é um instrumento de gestao governamental que articula
um conjunto de agdes intersetoriais que visam a promoc¢ao da SAN e a realizagao do DHAA.
A responsabilidade por sua elaboragao foi do governo, por meio da agdo coordenada pela
CAISAN-DF, que envolveu as secretarias que a integram. No entanto, o processo de sua
elaboracdo, implantacdo e monitoramento requer a participacdo ativa da sociedade civil
articulada no CONSEA-DF.

O Ill Plano Distrital de Seguranga Alimentar e Nutricional sera referente ao exercicio
2022-2023 e esta assim estruturado:
e Capitulo I: Contextualizacao e diagnéstico da situagao de SAN no DF;
e Capitulo lI: Desafios para elaboracao do Il PDSAN;
e Capitulo lll: Metas do Il PDSAN;
e Capitulo IV: Diretrizes do Il PDSAN;
e Capitulo V: Indicadores € Monitoramento do Il PDSAN.

Secretaria Executiva
Camara Intersetorial de Seguranga Alimentar e Nutricional do DF
CAISAN/DF

—
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CAPITUL

CONTEXTUALIZAGCAO E DIAGNOSTICO DA SAN NO DF




Com a criagao da Politica de SAN, o Distrito Federal instituiu as instancias do Sistema
Nacional em ambito local, quais sejam: Camara Intersetorial de Seguranca Alimentar e
Nutricional - CAISAN; Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional do Distrito Federal e
Conferéncia Distrital de Seguranca Alimentar e Nutricional. Essas instancias possuem
regimentos de funcionamento definidos por resolugbes préprias para cumprimento das suas
atribuicdes especificas. As Conferéncias Distritais de Seguranca Alimentar e Nutricional
ocorrem, a cada 4 (quatro) anos, conforme proposto pela lei 11.364, de 15 de setembro de
2006. No Distrito Federal foram realizadas 5 (cinco) Conferéncias Distritais de SAN — em
2004, 2007, 2011, 2015 e 2021. Explica-se o maior intervalo de tempo entre a penultima
Conferéncia realizada em 2015 e a ultima no ano de 2021 devido a interrupgao das atividades
do CONSEA/DF em fevereiro de 2019. O CONSEA/DF, apés mais de um ano inativo, retomou
suas atividades em maio do ano de 2020, ja com o CONSEA Nacional estabelecido pela Lei
n°® 11.364/2006.

Sob a coordenagdo da CAISAN/DF foi elaborado o | e o Il Plano Distrital de Seguranca
Alimentar e Nutricional (PDSAN), com vigéncia correspondente ao Plano Plurianual de
Governo 2012/2015 e 2016/2019, respectivamente.

O | PDSAN foi composto por 07 (sete) diretrizes, 24 (vinte e quatro) objetivos e 168
(cento e sessenta e oito) metas e agdes. O | PDSAN foi langado em outubro de 2013, por
ocasiao da realizagdo do Encontro Distrital de Seguranga Alimentar e Nutricional. Para
avaliagdo das metas do | Plano foi realizado um levantamento junto aos érgéaos responsaveis
por sua execugdo, cujo resultado apresentou que 67 (sessenta e sete) metas foram
implantadas, 37 (trinta e sete) parcialmente implantadas, 26 (vinte e seis) ndo implantadas e

38 (trinta e oito) sem manifestacao.

Ja o [l PDSAN foi composto por 07 (sete) diretrizes e 183 (cento e oitenta e trés) metas
e agdes. Para avaliagdo das metas do Il Plano foi realizado um levantamento junto aos 6rgaos
responsaveis pela execugcdo das mesmas, cujo resultado apresentou que 87 metas foram

implantadas, 39 parcialmente implantadas, 49 nao implantadas e 6 sem manifestagao.

Para o Ill PDSAN, apresentamos a seguir o diagnostico do Distrito Federal que foi
estruturado segundo as 07 (sete) dimensbes para avaliagdo e monitoramento da Politica

Nacional SAN contempladas em consonancia com o disposto no Decreto n° 7.272/2010.

v‘?{%
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Producao e disponibilidade de alimentos

O Distrito Federal possui perfil produtivo pautado pela dindmica do Setor de Servigos,
tendo grande influéncia da atividade publica. Tal caracteristica confere ao DF certa
estabilidade ndo s6é em periodos de crise, mas também em momentos de progresso
econdmico. Diferente de outras unidades federativas, a estrutura econdmica no DF tem

pequena representatividade dos setores Agropecuario e Industrial (Codeplan, 2021).

Apesar da agricultura ter baixa participagdo na economia brasiliense, a area destinada
a producéao agricola no DF aumentou em 22,68% no periodo de 2000 a 2018, passando de
1.133 km? para 1.390 km? (IBGE, 2021).

As principais culturas segundo o Relatério de Informagdes Agropecuarias do Distrito
Federal no ano de 2020 foram soja, milho e feijao, sendo a soja a grande cultura que ocupa
maior parte da area plantada (51,53%). No entanto, o milho tem uma maior participagao no
total produzido (43,66%), o equivalente a mais de 330 mil toneladas. Planaltina se destaca
como a Regido Administrativa com maior area e produgdo dessas grandes culturas
(EMATER-DF, 2020; IBGE, 2020).

Em relacao a producgéao de olericolas (hortalicas e frutos diversos) no DF, destaca-se
a alface com maior area de produgao em 2020, seguido do milho verde e do tomate. Esse
ultimo tem a maior participagcdo no total produzido, cerca de 12%. Quando analisada a
producdo por Regido Administrativa, Brazlandia, Planaltina e Paranoa tem as maiores
produgdes de olericolas do DF, respectivamente (EMATER-DF, 2020).

De acordo com dados da Pesquisa e Desenvolvimento Tecnoldgico em Saude —
Pesquisa sobre Agrotoxicos no Distrito Federal, realizada pela Fiocruz Brasilia, a maior parte
das areas agricolas do Distrito Federal (95%), sdo ocupadas por planta¢des de soja e milho
transgénicos, e fazem o uso de aproximadamente 11 milhdes de litros de agrotoxicos a cada
safra. O consumo de agrotoxicos no DF cresceu mais de 140% entre os anos 2000 e 2019,
crescimento que caminha junto com o aumento nos casos de intoxicagdes por esses produtos
(FIOCRUZ, 2021).

Quando se trata do mercado de alimentos orgéanicos, dados da EMATER mostram
que no DF, em 2020, sao cultivadas 89 variedades de alimentos organicos em uma area de
598,36 hectares. Entre os principais alimentos produzidos estdo a alface, o tomate, a couve, —_y
y_
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o brdcolis e a cenoura. Ja entre as frutas destacam-se o morango, a banana e o limao
(EMATER-DF, 2021).

De acordo com dados do Censo Agropecuario 2017, realizado pelo IBGE, dos 5.246
estabelecimentos rurais do Distrito Federal, 2.733 pertencem a agricultores familiares, ou seja
52% desses estabelecimentos (IBGE, 2017). No entanto, dados nao oficiais mais recentes,
indicam que o DF ja possui aproximadamente 20 mil estabelecimentos rurais, sendo que
5.788 sdo Unidades Familiares da Agricultura Familiar. Quando se trata de Brasil, esse
percentual sobe para cerca de 77%, mostrando que no DF boa parte da area rural esta

concentrada nas maos dos grandes produtores, principalmente soja e milho transgénico.

A agricultura familiar no DF sofreu com as restricdes impostas pela pandemia. Apesar
da producado e a distribuicdo de alimentos e géneros agropecuarios serem consideradas
atividades e servigos essenciais, as medidas de isolamento social para conter o virus, que
incluiu o fechamento de restaurantes, feiras livres, escolas, impactaram negativamente a

renda dos pequenos produtores, especialmente no ano de 2020 (VIEIRA FILHO, 2020).

Ainda em margo de 2020, os governos federal e do DF implementaram iniciativas para
auxiliar os agricultores familiares como a criagcao de linha especial de crédito para pequenos
e médios agricultores, adogao de taxa de juros e prazos de pagamento mais favoraveis,
ampliagcdo dos programas de compras publicas como o PAA, manuten¢gdo do PNAE mesmo
com a suspensao das aulas (VIEIRA FILHO, 2020). Mesmo com tais medidas, segundo
Nogueira e Marcelino (2021), 75% das associa¢des e cooperativas do DF tiveram prejuizos
significativos (NOGUEIRA E MARCELINO, 2021).

Nos anos de 2020 e 2021 por meio do Programa de Aquisicdo da Produgado da
Agricultura do Distrito Federal - PAPA/DF, programa distrital, instituido pela Lei 4.752/2012 e
regulamentado pela Decreto 33.642/2012, foram disponibilizados mais de 10 milhdes de reais
para o fomento ao desenvolvimento socioeconbémico da agricultura familiar do Distrito
Federal. O que contribuiu para mitigar as dificuldades enfrentadas pelo setor durante o

periodo de pandemia provocado pelo COVID-19.

Por outro lado, a pandemia levou os pequenos produtores a repensar e criar novas
estratégias de comercializagdo, como uso das redes sociais e entregas em domicilio, que
provavelmente permanecerao apds a pandemia. Além disso, a sociedade passou a valorizar
mais os produtos originados da agricultura familiar, reconhecendo sua qualidade (NOGUEIRA
E MARCELINO, 2021).

—

iili PLANO DISTRITAI

DE SEGURANCGCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

g ‘?%



Em relacdo ao abastecimento alimentar, ressalta-se que é necessario vé-lo néo
apenas como uma questdo de disponibilidade fisica de alimentos, mas como estratégia de
SAN.

No DF destaca-se o papel das Centrais de Abastecimento do Distrito Federal (CEASA-
DF), que é uma Sociedade de economia mista integrante do complexo administrativo do GDF,
gue tem como objetivo de incrementar a produtividade no setor de distribuigdo de produtos
hortigranjeiros, empregando novas tecnologias nos processos de reunido, manipulagao,
comercializagdo e comunicagao, beneficiando produtores, distribuidores e consumidores. O
papel da CEASA é prover meios que facilitem o escoamento de alimentos e assim o
abastecimento do DF. Para isso conta com 280 boxes com mais de 160 empresas instaladas;
mais de 500 produtores no mercado livre do produtor, cerca de 30 Associagcbes e/ou
Cooperativas Rurais, Mercado Orgéanico; Mercado do Peixe; Central Flores e o Banco de

Alimentos que cuida do abastecimento social.

No ambito do abastecimento geral, a CEASA/DF movimentou em 2020 e 2021
volumes de 337.632 mil toneladas e 337.438 mil toneladas de alimentos respectivamente.

Cerca de 25% desse volume é proveniente da agricultura do DF.

Com forte atuagao no abastecimento social, o Banco de Alimentos de Brasilia, sediado
nas dependéncias da CEASA/DF, atua na mitigagdo do desperdicio de alimentos que n&o
sdo comercializados, e também, em conjunto com a Secretaria de Agricultura e a Emater, nas
compras da agricultura familiar para doagado as Instituicbes filantropicas e familias em

vulnerabilidade social.

Por meio do Programa de Coleta e Doagao de Alimentos (PDCA), a CEASA/DF
distribuiu, em 2021, um total de 1.230.565 kg de alimentos. Desse total 598.544kg foram
adquiridos por meio do Programa de Aquisicdo da Producdo da Agricultura — PAPA/DF;
385.600kg por meio do Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA); 82.800kg por meio do
PAA/CONAB; 159.920,80kg por meio do Programa Desperdicio Zero (PDZ) e 3.700kg pelo

Programa de Doac&o Simultédnea (PDS) que arrecada alimentos ndo pereciveis.

Esse total de alimentos distribuidos em 2021 representou mais de 6 milhdes de
refeicoes complementares; 161 instituicbes atendidas; mais de 44.990 mil cestas verdes

doadas e 13.674 litros de leite doados para mais de 11 mil pessoas.

Com o passar do tempo e ancorado na forma eficiente e transparente de captar e doar
alimentos para a populagcdo em vulnerabilidade, o Banco de Alimentos passou a ser um
Equipamento Publico de SAN recebendo alimentos de diversas fontes para ser doado para
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familias vinculadas as Instituicbes cadastradas. Atualmente estdo cadastradas no Banco de
Alimentos mais de 150 instituicbes, que produzem refeicdes para mais de 25 mil pessoas
semanalmente, e prestam atendimento a mais de 6 mil familias no Distrito Federal com
doacao de cestas verdes. Todas as familias atendidas pelo Banco de Alimentos por meio das
Instituicées, tiveram seu numero de inscricdo social (NIS) validado pela Secretaria de

Desenvolvimento Social

Toda atividade do Banco de Alimentos é amparada pela Lei n°4.634/2011,
regulamentada pelo Decreto n® 37.312/ 2016 que dispde sobre o Programa de Coleta e

Doacao de Alimentos - PCDA, no ambito do Distrito Federal.

Também nesta seara de abastecimento alimentar, evidencia-se o importante papel
das feiras livres para a dimensao de disponibilidade de alimentos e na garantia de SAN no
DF. Segundo o Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor (IDEC), feiras sdo os espagos
mais antigos de comercializacéo e que ainda resistem em alguns municipios. Sdo uma 6tima
alternativa da compra direta dos produtores ao diminuirem intermediarios no processo (e,
consequentemente, o preco), a0 mesmo tempo em que estimulam a autonomia dos
produtores e valorizam a producédo local de alimentos (IDEC, 2018). O Mapa de Feiras
Organicas do IDEC apresenta 47 iniciativas organicas e agroecolégicas no DF (IDEC, 2018).

As feiras estdo concentradas, em sua maioria, na regido central de Brasilia/DF.

Renda e condicdes de vida

Nos ultimos anos, o Brasil foi marcado por um periodo de austeridade politica e
econdmica, que impactou negativamente as politicas sociais, de reducado da fome, redugao
da pobreza e seguranga alimentar e nutricional (VASCONCELOS et al., 2019). Esse cenario
se agravou ainda mais diante do contexto da pandemia de Covid-19 vivenciado desde o ano
de 2020, em que a diminuicao do rendimento familiar e o desemprego afetaram muitas
familias brasileiras, intensificando a necessidade de politicas sociais fortalecidas para
diminuir esses impactos, principalmente entre aqueles mais vulneraveis (ALMEIDA et al.,
2020).

Sabe-se que um dos principais determinantes da insegurancga alimentar e nutricional
€ a renda, uma vez que a auséncia ou insuficiéncia dela compromete o acesso regular e
permanente aos alimentos (ABRANDH, 2013).
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Segundo dados do IBGE, o Distrito Federal foi a unidade da Federagdo com maior rendimento
domiciliar per capita no ano de 2018 (IBGE, 2018). No mesmo ano, a Companhia de
Planejamento do Distrito Federal (CODEPLAN) realizou a ultima versdo da Pesquisa Distrital
por Amostra de Domicilios (PDAD), que trouxe dados sobre a situagao socioecondmica da
populacdo urbana residente no DF, além das caracteristicas do domicilio e infraestrutura
urbana (CODEPLAN, 2019).

Os dados da PDAD 2018 mostraram que houve queda no rendimento domiciliar médio
da populagéo do DF, que em 2015 era de R$ 6.440,90 e em 2018 passou para R$ 6.209,64.
No entanto, as desigualdades na distribuicdo da renda sdo evidentes quando observado o
rendimento por Regides Administrativas. O Lago Sul possuia o maior rendimento per capita
(R$ 8.322,81), enquanto o menor foi registrado no SCIA/Estrutural (R$ 573,34), valor 14,5
vezes menor. Essa regido administrativa engloba a cidade Estrutural, cuja formacao se deu
a partir de uma invasao de catadores de lixo préximo a um lixao nao regularizado na época,

e possui 0 maior indice de vulnerabilidade do Distrito Federal.

Quando se trata de desigualdade de rendimentos, o indice de Gini é utilizado para
medir o grau de concentragdo de renda. Segundo dados do IBGE, em 2017 o indice de Gini
para do rendimento domiciliar per capita para o Brasil era de 0,549, enquanto no Distrito
Federal o Gini era maior que o indice nacional (0,602), um dos maiores do pais, mostrando o
quao desigual é a distribuicao de renda no DF (IBGE, 2018b).

Outro indice que pode ser Util para compreender o cenario do DF é o Indice de
Vulnerabilidade Social do Distrito Federal (IVS-DF), que foi construido em 2020 usando dados
da PDAD 2018, a fim de caracterizar o territério do DF e a sua populagdo. O IVS-DF é
composto por 24 indicadores distribuidos em quatro dimensbes de vulnerabilidade social:
infraestrutura e ambiéncia; capital humano; renda e trabalho; e por ultimo habitagdo. Com o
IVS-DF é possivel identificar as regides do DF com vulnerabilidade social muito alta como
SCIA/Estrutural e Sol Nascente/Pér do Sol, como por ser visto na figura abaixo (CODEPLAN,
2020).
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Fonte: Codgplan. IVS-DF, 2020.
Figura 1. Indice de Vulnerabilidade Social do DF por Regiao Administrativa, Distrito Federal, 2020.

Além do SCIA/Estrutural e Sol Nascente/Por do Sol, outras regides se destacam com
o IVS muito alto, como é o caso da Fercal, Varjao e ltapoa (CODEPLAN, 2020). Essas regides
sdo conhecidas por apresentarem menor renda e condi¢des de vida precarias, o que impacta
no acesso a alimentos refletindo em comprometimento da seguranca alimentar e nutricional

das familias ali residentes.

A primeira dimensao do IVS-DF (infraestrutura e ambiéncia) contempla indicadores
relacionados aos domicilios e seus entornos, os quais impactam diretamente a qualidade de
vida da populagdo como: acesso a saneamento basico, tempo de deslocamento, condigéo
viaria e de calcada e ambiéncia urbana. Quando analisada essa dimensdo as regides
SCIA/Estrutural, Sol Nascente/Pér do Sol e Fercal também se destacam por apresentarem
vulnerabilidade muito alta (CODEPLAN, 2020).

Quando analisado apenas o0 saneamento basico, o DF tem uma boa cobertura desses
servigos. Em relagdo ao abastecimento de agua e ao esgotamento sanitario, de acordo com
dados da PDAD 2018, 98,6% e 92,8% dos domicilios tinham acesso a rede geral,
respectivamente. O servigo de coleta de lixo chega a 99,1% dos domicilios que participaram
da pesquisa (CODEPLAN, 2019).
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E importante salientar que condigdes de vida precarias impactam negativamente na
qualidade de vida do individuo, perpetuando o ciclo de pobreza, e consequentemente
dificultando a migragdo da InSAN para a situagdo de seguranca alimentar e nutricional

domiciliar.

Acesso a alimentacdo adequada e saudavel,
incluindo agua

Nesta dimensao, uma primeira analise deve ser sobre a atual situacdo de Seguranca
e Inseguranca Alimentar e Nutricional (INSAN) no Brasil e no DF, na medida em que a
principal causa da InSAN ¢é a falta de capacidade de acesso aos alimentos pelos grupos

sociais em situagao mais vulneravel.

Embora tenha se agravado drasticamente como uma das consequéncias previsiveis
da pandemia de Covid-19, a insegurancga alimentar ja vem crescendo ha alguns anos no
Brasil. Com a crise, fatores econdmicos como a ampliagao do desemprego e falta de recursos
monetarios - que dificultaram o acesso de parcela significativa da populagdo aos alimentos
juntamente com os riscos de desabastecimento, elevagao de pregos, funcionamento precario
dos varejos e servigos de alimentagdo e comprometimento parcial da agroindustria tém sido
responsaveis por tal agravamento (MALUF, 2020).

Dessa forma, compreender o contexto que antecede a pandemia é decisivo para
entender os fatores que levaram a fome e a inseguranga alimentar atingirem um patamar tdo
elevado. Além disso, também ¢é importante realizar um diagnéstico das causas da fome e da
insegurancga alimentar no contexto da pandemia de Covid-19, para encontrar solucdes e
construir politicas publicas capazes de enfrenta-la a nivel nacional e local (GALINDO et al.,
2021).

Nesse sentido, ressalta-se que a INSAN possui natureza multidimensional e envolve
aspectos sociais, psicoldgicos, de qualidade de vida e condi¢des de moradia, sendo sua
avaliagdo complexa e desafiadora. Por anos, a condicdo de InSAN foi avaliada por
indicadores econdmicos de producao e disponibilidade de alimentos; entretanto, estes se
mostraram insuficientes para mensurar sua multidimensionalidade. Dessa forma, desde a
década de 1970, diferentes escalas tém sido propostas, sendo que no Brasil é adotada a
Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar (EBIA) (DE ARAUJO et al., 2021).

A EBIA foi baseada na escala norte-americana e validada em 2003. Tem sido utilizada
em distintos contextos e por diferentes areas e profissionais. Ela permite classificar a INSAN

em: inseguranca alimentar leve, que se caracteriza pela preocupagao da familia em nao obter
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o alimento no futuro; inseguranca alimentar moderada, relacionada a necessidade da familia
em reduzir a quantidade, qualidade e variedade dos alimentos, visando evitar sua falta; e
inseguranca alimentar grave, que corresponde a falta do alimento e, consequentemente, fome
(DE ARAUJO et al., 2021).

A EBIA foi usada na Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio (PNAD) de 2004,
2009 e 2013, na Pesquisa de Orgamento Familiar (POF) 2017/2018, no Estudo Nacional de
Alimentacdo e Nutricao Infantil (ENANI, 2019) e mais recentemente no “Inquérito Nacional
sobre Inseguranca Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil”, realizado em
2020 e publicado em margo de 2021 pela Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e
Seguranga Alimentar e Nutricional (Rede PENSSAN, 2021).

No primeiro diagnéstico nacional (2004), identificaram-se 34,9% dos domicilios
brasileiros na condicao de INSAN. Ja em 2009 e 2013, com versao adaptada e atualizada da
EBIA, essas prevaléncias foram menores, 30,2% e 22,6%, respectivamente (IBGE,2014).
Porém, na ultima Pesquisa de Orgamentos Familiares (POF 2017/2018), foi apontado
aumento significativo da INSAN, em que 36,7% dos domicilios estavam em alguma condi¢cao
de InSAN. Dados de 2018, por regides do Brasil, mostraram maiores prevaléncias de IA nas
regides Norte (57,0%) e Nordeste (50,3%), em comparacéo as regides Centro-Oeste (35,2%),
Sudeste (31,2%) e Sul (20,7%) (IBGE, 2019).

O grafico 1 representa os dados de SAN e InSAN das pesquisas nacionais

mencionadas.

Grafico 1. Prevaléncia de seguranca e inseguranga alimentar constatadas pelas pesquisas: PNAD
2004, 2009, 2013; POF 2017/2018.
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Outras pesquisas nao oficiais também trazem dados sobre INSAN como o ENANI
(2019), que investigou a propor¢ao de INSAN em domicilios brasileiros com criangas menores
de 5 anos. Constatou-se que 47,1% apresentaram algum grau de insegurancga alimentar,
sendo 38,1% classificados como insegurancga alimentar leve, 5,2%, moderada e 3,8%, grave.
Nesses domicilios a prevaléncia de algum grau de inseguranga alimentar foi de 40,0% entre

as pessoas brancas, 51,2% entre as pardas e 58,3% entre as pretas.

O Inquérito Nacional sobre Insegurancga Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-
19 (VigiSAN) foi realizado em 2.180 domicilios nas cinco regides do pais, em areas urbanas
e rurais, entre 5 e 24 de dezembro de 2020. Os resultados mostram que nos trés meses
anteriores a coleta de dados, apenas 44,8% dos lares tinham seus moradores e suas
moradoras em situagao de seguranga alimentar. Isso significa que em 55,2% dos domicilios
os habitantes convivem com a inseguranga alimentar, um aumento de 54% desde 2018
(36,7%). Em numeros absolutos, no periodo abrangido pela pesquisa, 116,8 milhdes de
brasileiros ndo tinham acesso pleno e permanente a alimentos. Desses, 43,4 milhdes (20,5%
da populagéo) ndo contavam com alimentos em quantidade suficiente (inseguranga alimentar
moderada ou grave) e 19,1 milhdes (9% da populacéo) estavam passando fome (inseguranca
alimentar grave) (Rede PENSSAN, 2021).

Em relac&o ao Distrito Federal, a PNAD registrou redugao na prevaléncia de domicilios
inseguros no pais entre 2004 e 2013 — 24,9% para 13,3%. Assim, a prevaléncia de segurancga
alimentar em 2013 era de 86,7% e, em 2004, de 75,1% (IBGE, 2014).

A POF 2017/2018 também analisou as prevaléncias de seguranca e INSAN no DF.
Assim, constatou-se um aumento de 250% de domicilios sem acesso regular a alimentagéao
basica (14 mil, em 2013, para 49 mil, entre 2017 e 2018). Ao todo, segundo a POF, 32,8%
(319 mil) dos domicilios da capital estavam em algum nivel de insegurancga alimentar: 21,2%
(207 mil) com quadro considerado leve; 6,6% (64 mil) moderado e 5% (49 mil) grave - fome
(IBGE, 2019).

O gréfico 2 representa os dados de SAN e InSAN para o DF das pesquisas

mencionadas.
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Grafico 2. Prevaléncia de seguranca e insegurancga alimentar no Distrito Federal constatadas pelas
pesquisas: PNAD 2004, 2009, 2013 e POF 2017/2018.
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Dados da POF 2017/2018 revelam também que a populagao do Distrito Federal é a
gue menos consome alimentos in natura em todo o pais. A capital possui a segunda maior
aquisig¢ao de alimentos ultraprocessados — como congelados e doces. O crescente consumo
de produtos ricos em agucares alia-se ao consumo de frutas e hortalicas aquém do
recomendado. Segundo o levantamento, os alimentos ultraprocessados correspondem a
23,2% do total das calorias ingeridas por ano na capital — enquanto a média do pais é de
18,4%. Ja para produtos in natura, esse numero é de 42,6% no DF e 49,5% no Brasil. A
proporgdo do consumo anual de agucares, doces e produtos de confeitaria no DF chega a
13,6 kg por pessoa. A mesma pesquisa demonstra ainda que a despesa média mensal das
familias no DF com alimentagdo fora de casa aumentou de 37,1% (R$182,12), para 40,6%
(R$355,80) entre 2009 e 2013 (IBGE, 2019).

Salienta-se também um aumento expressivo do sobrepeso e obesidade em toda
populagédo. Dados da Pesquisa de Vigilancia de Fatores de Risco e Protecdo para Doengas
Cronicas por Inquérito Telefénico — Vigitel, realizada pelo Ministério da Saude em 2020,
mostraram que no Distrito Federal o excesso de peso atinge mais da metade da populacéo
adulta (54,6%), dos quais 18,8% estao com obesidade. Por outro lado, o Vigitel mostrou uma
evolugao positiva em alguns aspectos: o consumo de refrigerantes e sucos artificiais declinou
no ultimo ano (14,5% em 2019 para 13,9% em 2020) e o consumo regular de frutas e
hortalicas vem aumentando (29,8% em 2019 para 35,8% em 2020) (BRASIL, 2021).

Os dados de SAN e InSAN coletados nas pesquisas citadas por meio da EBIA estao

resumidos na tabela 1.
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Tabela 1. Dados de Segurancga e Inseguranga Alimentar e Nutricional coletados em pesquisas

nacionais e distritais por meio da Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA).

InSAN
Pesquisa SAN (%) InSAN (%) InSAN leve (%) InSAN grave(%)
moderada (%)
PNAD, 2004
65,1 34,9 18 9,9 6,9
(Brasil)
PNAD, 2004
751 249 13,9 6,4 4,6
(DF)
PNAD, 2009 69,8 30,2 18,7 6,5 5
PNAD, 2009
78,8 21,2 15,1 3,5 27
(DF)
PNAD, 2013 77,4 22,6 14,8 4,6 3,2
PNAD, 2013
86,7 13,3 9,7 2 1,5
(DF)
POF, 2017-
63,3 36,7 24 8,1 4,6
2018 (Brasil)
POF, 2017-2018
67,3 32,7 21,2 6,6 5,0
(DF)

Fonte: IBGE (2014); IBGE (2019).

Os dados da PNAD (2004, 2009, 2013) e da POF (2017-2018), tanto para o Brasil
como para o DF, também confirmam que a inseguranca alimentar esta diretamente
relacionada a outros fatores socioecondmicos e de composi¢cao da unidade domiciliar (como,
por exemplo, a presenga de moradores menores de 18 anos de idade, o numero de
moradores, 0 sexo ou cor ou raca do principal responsavel pela familia, bem como renda

domiciliar, condi¢des de vida e aspectos relativos a saude e educagao) (IBGE 2014; 2019).

No &mbito do DF, a Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios (PDAD), realizada
pela Companhia de Planejamento do Distrito Federal (CODEPLAN) e discutida na dimensao
Il deste plano, contém indicadores socioecondmicos e demograficos importantes na analise
de fatores que possam afetar a INRSAN (CODEPLAN, 2018).

Outrossim, o VigiSAN (2021) constatou que a conhecida condicdo de pobreza das
populagdes rurais, sejam elas de agricultores(as) familiares, quilombolas, indigenas e

o . - . . -
ribeirinhos(as), tem reflexo importante nas condi¢des de seguranga alimentar. Nessas areas, %7?»
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em todo o pais, a fome se mostrou uma realidade em 12% dos domicilios (Rede PENSSAN,
2021).

As formas mais severas de INSAN foram relacionadas ao menor acesso a agua
potavel, menor quantidade de cémodos nos domicilios, menor renda familiar per capita e
aumentam as proporg¢des quando relacionadas ao sexo feminino, menor escolaridade e com
raga/cor da pele preta/parda. Destaca-se que a redugdo da renda implicou no corte com
despesas essenciais da familia, de forma mais evidente nas familias com inseguranca
alimentar moderada e grave, e que residiam nas regides Norte e Nordeste do pais. A redugao
da renda durante esse periodo teve expressdo em todas as formas da INnSAN, porém destaca-
se as familias com Inseguranga Alimentar leve, o que sugere que essas familias eram aquelas
que tinham a renda per capita garantida por emprego de seus moradores e que, diante da
pandemia, reverbera a preocupag¢ao no acesso a alimentacéo saudavel e de qualidade (Rede
PENSSAN, 2021).

Por fim, destaca-se a necessidade de recompor as politicas sociais e de segurancga
alimentar e nutricional, além da retomada do debate democratico na construgado de politicas

publicas pela retomada de conselhos de participagao social e do Consea Nacional.

Disponibilidade e acesso a agua

A universalizacdo do acesso a agua para consumo humano e para a producao
agricola e alimentar é um fator essencial para o pleno desenvolvimento humano e a
segurancga alimentar e nutricional de familias, especialmente daquelas que se encontram em

situacao de vulnerabilidade social.

O Distrito Federal, localizado no Bioma Cerrado, ber¢co das aguas do Brasil, possui
em seu territério diversas nascentes que fluem para distintas regides hidrograficas. Esse
contexto torna o DF um territério com baixa disponibilidade hidrica. Paralelamente, o
acelerado crescimento populacional nos ultimos 60 anos, desde a construgcao de Brasilia,
transformou o Distrito Federal em uma grande metropole, com sua populagao se
aproximando dos trés milhdes de habitantes. Nesse contexto, a recente crise hidrica, entre
2016 e 2017, trouxe a tona, mais uma vez, as preocupacdes acerca da sustentabilidade dos
recursos hidricos. Assim, é oportuno que se busque compreensao acerca do territorio, seus
recursos e fragilidades (CODEPLAN,2020).
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Por sua geomorfologia e localizagao no coragao do Planalto Central, o Distrito Federal
€ um divisor natural de trés grandes regides hidrograficas brasileiras: Tocantins Araguaia,
Sao Francisco e Parana (SEMARH, 2006).

A

Area das Regides Hidrograficas no DF
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Figura 2. Regides Hidrograficas do Distrito Federal

A regiao do Distrito Federal se divide em sete bacias hidrograficas, integrantes dessas
trés regides hidrograficas. As bacias dos Rios Paranoa, Sdo Bartolomeu, Descoberto,
Corumba e Sao Marcos fazem parte da regidao hidrografica do Parana; a bacia do Rio Preto
pertence a regiao hidrografica do Sao Francisco e a bacia do Rio Maranhao pertence a regiao
hidrografica do Tocantins/Araguaia (SEMARH, 2006).

Devido a sua caracteristica de divisor de aguas, o Distrito Federal forma rios de
cabeceira e, portanto, € a terceira Unidade da Federacido com menor disponibilidade hidrica
superficial per capita por ano, superando apenas os estados da Paraiba e Pernambuco (LIMA
e SILVA, 2005; REBOUCAS, 2006).

O numero de domicilios atendidos pela rede geral de abastecimento é de 871.131
(99%), segundo a PDAD/Codeplan (2018). Com 100% dos domicilios ligados a rede geral de
abastecimento, temos 17 Regides Administrativas. S&o elas: Sudoeste/Octogonal,
Candangolandia, Varjao, SIA,1 Samambaia, Taguatinga, Guara, Sao Sebastido, Riacho
Fundo, Cruzeiro, Plano Piloto, Riacho Fundo Il, Aguas Claras, Planaltina, Itapoa, Ceilandia,
Recanto das Emas (PDAD/CODEPLAN 2018). A Regidao Administrativa de menor cobertura
é a Fercal, com 67,96% (PDAD/ CODEPLAN, 2018).

A populacao rural é parcialmente atendida pela companhia de abastecimento de agua

de Brasilia (Caesb) por meio de sistemas independentes. A populagdo que n&o € abastecida ‘3&

~2

ili PLANO DISTRE’T&&

DE SEGURANGCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL



pela Caesb utiliza pocos individuais que ndo possuem controle de qualidade da agua, e por
serem rasos, muitas vezes, estao sujeitos a contaminagao. A grande extensao da area rural,
a baixa densidade demografica, o baixo volume de agua consumido e a grande distancia
entre as unidades operacionais da Caesb elevam o custo operacional do abastecimento pela
rede geral, dificultando sua expansao. Entretanto, a Caesb e o Conselho de Saneamento
Basico do Distrito Federal (Consab/DF) tém trabalhado para ampliar e melhorar o
atendimento (GDF, 2020; CODEPLAN,2020).

Nas bacias hidrograficas do Distrito Federal, as maiores demandas de agua sao para
o abastecimento humano e agricultura. Nas bacias dos rios Descoberto, Paranoa, Séao
Bartolomeu, Corumba e Maranhdo, a maior quantidade de agua outorgada é para o
abastecimento urbano. Nas bacias dos rios Preto e Sdo Marcos a maior parte das outorgas

€ para uso da agua para irrigacao (ADASA, 2012).

Em relacao a qualidade da agua consumida, a Caesb realiza sistematicamente o
monitoramento das captacgdes utilizadas, de acordo com as determinagdes da Resolugéo
Conama n° 357/2005. Para a caracterizagao da qualidade da agua dos mananciais, a Caesb
utiliza o indice de Qualidade da Agua (IQA), que permite avaliar as condi¢des bacterioldgicas
e fisico quimicas de um copo d’agua. O calculo do IQA considera oito parametros e varia de
0 a 100, sendo 0 a pior situacédo e 100 a melhor (CAESB, 2018).

Na avaliacao de qualidade da agua dos mananciais da Caesb em 2018, o IQA variou
entre 58,1 — Boa Qualidade, no manancial Engenho das Lajes (Bacia do Rio Descoberto), a
82,2 — Muito Boa Qualidade, no manancial Capao da On¢a (Bacia do Rio Descoberto)
(CAESB, 2018).

Dimensao V

Saude, nutricio e acesso a servicos relacionados

Segundo a Politica Nacional de Alimentacao e Nutricdo — PNAN (2012), a alimentacéao
e a nutricdo constituem requisitos basicos para a promog¢ao e a protecdo da saude,
destacando a importancia da alimentacdo adequada e saudavel para garantia do pleno

potencial de crescimento e desenvolvimento humano, com qualidade de vida e cidadania.

A PNAN apontou que a atuagao do setor saude no contexto da SAN é marcada por
dois momentos denominados positivo e critico. O primeiro ocorre quando ha garantia da SAN
em todas as suas dimensdes. Nesse caso, as agdes predominantes do setor saude sao a
vigilancia alimentar e nutricional, a vigilancia sanitaria de alimentos e as medidas de carater

~
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educativo. O momento critico ocorre quando ha falhas na garantia da SAN, seja na sua
dimensao alimentar, prejudicando o acesso a alimentos em quantidade e qualidade
adequadas, ou na sua dimenséao nutricional, com agravos a saude que prejudicam a utilizagao
biolégica dos alimentos e de praticas alimentares ndo saudaveis que podem desencadear

caréncias especificas, obesidade e outras doencas (ALVES & JAIME,2014).

Segundo a Politica Distrital de Alimentagao e Nutricdo - PDAN (2021), o aumento da
fome e de outras manifestacbes de inseguranca alimentar e nutricional, agravadas no atual
cenario mundial em decorréncia da pandemia da Covid-19, podera afetar o estado nutricional

de populagdes vulneraveis e podera acarretar aumento da desnutricdo e suas complicacoes.

Nesse contexto, destaca-se novamente a pesquisa de Vigilancia de fatores de risco e
protecdo para doencgas cronicas por inquérito telefénico (Vigitel), realizada em 2020 e
publicada em 2021, a qual investigou estimativas que fornecem a frequéncia de fatores de
risco ou protecao para doengas cronicas, agrupados por temas que envolvem tabagismo,
excesso de peso e obesidade, padrdes de alimentacao, padrbes de atividade fisica, consumo
de bebidas alcodlicas, autoavaliagdo do estado de saude, prevencéo de cancer e morbidade
referida (BRASIL,2021).

Dados especificos do Vigitel para o Distrito Federal indicaram (BRASIL, 2021):

e Percentual de adultos (=18 anos) fumantes: 8,2%;

e Percentual de adultos (=18 anos) com excesso de peso (IMC 225 kg/m2): 54,6%;

e Percentual de adultos (=18 anos) com obesidade (IMC =30 kg/m2 ): 18,8%;

e Percentual de adultos (218 anos) que consomem frutas e hortalicas em cinco ou
mais dias da semana: 35,8%;

e Percentual de adultos (=18 anos) que consomem feijao em cinco ou mais dias da
semana: 63,2%;

e Percentual de adultos (=18 anos) que consomem refrigerantes em cinco ou mais
dias da semana: 13,9%:;

e Percentual de adultos (=218 anos) que consumiram cinco ou mais grupos de
alimentos ndo ou minimamente processados protetores para doengas crénicas no
dia anterior a entrevista: 38%;

e Percentual de adultos (=218 anos) que consumiram cinco ou mais grupos de
alimentos ultraprocessados no dia anterior a entrevista: 16,4%;

e Percentual de adultos (218 anos) que praticam atividades fisicas no tempo livre
equivalentes a pelo menos 150 minutos de atividade de intensidade moderada por

semana: 46,6%;
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e Percentual de adultos (=18 anos) que praticam atividades fisicas no deslocamento
equivalentes a pelo menos 150 minutos de atividade de intensidade moderada por
semana: 7,8%;

e Percentual de adultos (=18 anos) com pratica insuficiente de atividade fisica
(individuos cuja soma de minutos despendidos em atividades fisicas, no tempo livre,
no deslocamento para o trabalho/ escola e na atividade ocupacional, ndo alcanga o
equivalente a pelo menos 150 minutos semanais de atividades de intensidade
moderada, ou pelo menos 75 minutos semanais de atividades de intensidade
vigorosa): 41,8%;

e Percentual de adultos (218 anos) fisicamente inativos (individuos que nao
praticaram qualquer atividade fisica no tempo livre, nos ultimos trés meses, e que
nao realizam esforgos fisicos intensos no trabalho, ndo se deslocam para o trabalho
ou para a escola a pé ou de bicicleta, perfazendo um minimo de 10 minutos por
trajeto/dia, e que ndo participam da limpeza pesada de suas casas): 12,7%;

e Percentual de adultos (=218 anos) que despendem trés ou mais horas do seu tempo
livre assistindo a televisdo ou usando computador, tablet ou celular: 67,4%;

e Percentual de adultos (=18 anos) que, nos ultimos 30 dias, consumiram quatro ou
mais doses (mulher) ou cinco ou mais doses (homem) de bebida alcodlica em uma
mesma ocasido: 24,3%;

e Percentual de adultos (=18 anos) que avaliaram negativamente o proprio estado de
saude: 4%;

e Percentual de mulheres (50 a 69 anos de idade) que realizaram mamografia em
algum momento de suas vidas e nos ultimos dois anos: 97,3%;

e Percentual de mulheres (25 a 64 anos de idade) que realizaram exame de citologia
oncética para cancer de colo do utero em algum momento de suas vidas e nos
ultimos trés anos: 82%;

e Percentual de adultos (=18 anos) que referiram diagnostico médico de hipertensao
arterial: 21%;

e Percentual de adultos (=18 anos) que referiram diagndstico médico de diabetes:
5,7%.

O Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional - SISVAN apresenta dados
preocupantes do ano de 2020 em relagdo ao estado nutricional dos adultos atendidos na
Atencao Primaria & Saude do Distrito Federal: 70,28% dos adultos estdo com sobrepeso.
Segundo o Vigitel 2020, 54,6% das pessoas maiores de 18 anos estdo com excesso de peso.
Entre os adolescentes, o SISVAN mostra um crescimento percentual em relagdo ao excesso
de peso (de 22,9% em 2015 para 34,9% em 2020). Em relagdo ao estado nutricional dos %fj
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adolescentes entre 13 e 17 anos, conforme a Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (IBGE,
2016), o Centro-Oeste apresentou 3,4% de baixo peso por idade e 25% de excesso de peso,

estando a obesidade presente em 8,1% dos adolescentes.

De acordo com os dados retirados do SISVAN percebeu-se que criangcas de 0 a 5
anos tiveram aumento no excesso de peso no ano de 2021 (8,2%) em comparagao ao ano
de 2020 (7,9%), enquanto que houve queda no déficit de peso nos ultimos trés anos. Para as
criancas de 5 a 10 anos houve um expressivo aumento do excesso de peso de 27,99% (em
2020) para 33,42% (em 2021) e manutengdo de aproximadamente 6% de déficit de peso.
Entre os adolescentes do DF, 36,84% apresentaram excesso de peso em 2021 comparado
a 34,98% em 2020; e manutencao em torno de 4% em relagdo ao déficit de peso. Os adultos
do DF apresentaram aumento do excesso de peso no ano de 2020 (70,28%) para (71,74%)
em 2021; e o déficit de peso continuou com pequenas oscilagées, mantendo-se em torno de
2%. Os idosos tiveram manutengao do percentual de excesso de peso, em torno de 55% de
2020 a 2021, enquanto que em relagao ao déficit de peso ocorreu aumento de (10,65%) em
2020 para (11,84%) em 2021.

A Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional
(Rede PENSSAN, 2021) realizou o Inquérito Nacional sobre Seguranca Alimentar no
Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil com o objetivo de ser uma pesquisa cidada
comprometida com a superagao da fome e a promogéo da Soberania e Seguranga Alimentar
e Nutricional (SSAN) e também contribuir para o debate publico de agdes e politicas publicas
que tenham interagdo com a SSAN. A pesquisa foi realizada em todas as regides do Brasil
em areas urbanas e rurais em 2020. Os resultados do inquérito mostram que nos 3 meses
anteriores a coleta de dados, menos da metade dos domicilios (44,8%) tinha seus moradores
em Seguranga Alimentar; 55,2% se encontravam em Inseguranca Alimentar, 9% conviviam
com a fome, sendo pior essa condi¢cao nos domicilios de area rural (12%). Isso significa dizer
que do total de 211,7 milhdes de brasileiros (as), 116,8 milhdes convivem com algum grau de
inseguranca alimentar, 43,4 milhdes nao tinham alimentos suficientes e 19 milhdes de

brasileiros(as) enfrentavam a fome.

Todos esses dados evidenciam o aumento da prevaléncia do excesso de peso na
populagdo em geral em decorréncia dos mais variados fatores, dentre eles a ma alimentagao

que prejudica o estado nutricional e a saude dessas pessoas.

O Relatério Epidemiolégico sobre Mortalidade Geral do DF (2019), apresenta as

causas especificas de morte. A principal causa nos homens foram doencgas isquémicas do

coracao, seguida por cerebrovasculares e agressoes (homicidios). Entre as mulheres, a -

—

iili PLANO DISTRITAI

DE SEGURANCGCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

g ‘?%

¢
g



primeira causa foram as doencas cerebrovasculares, depois doencas isquémicas do coracao
e diabetes mellitus. O relatério ainda relata que o perfil de mortalidade no DF tem mudado ao
longo dos anos com aumento de mortes por neoplasias e doengas do aparelho circulatério,

permanecendo como a principal causa de morte.

Ressalta-se a importancia da Vigitel e de outras pesquisas e instrumentos de
vigilancia em saude para que sejam identificadas falhas na garantia de SAN, em especial nas
dimensdes que podem influenciar no processo saude-doencga. Nesse momento cabe ao setor
saude a oferta adequada dos servicos necessarios ao tratamento e reabilitagdo, bem como

a prevencao de novos agravos.

Educacao

A educacao tem uma relagao forte com os fatores determinantes da SAN, refletindo
nas condicdes de acesso a recursos, servicos basicos de saude, alimentos, além de exercer
papel fundamental na ampliacdo da autonomia e fortalecimento dos individuos e coletividades
para se tornarem agentes produtores de sua saude, desenvolvendo a capacidade de
autocuidado e também de agir sobre os fatores do ambiente que determinam sua saude. Por
isso, é importante acompanhar as tendéncias expressas por alguns de seus principais

indicadores.

A escolaridade, por exemplo, mostra-se como fator preponderante na determinagao
da SAN. Dados das pesquisas nacionais como a PNAD (2000, 2004, 2013) indicam que
guanto maior o nivel de escolaridade, menor a propor¢ao de inseguranga moderada ou grave
(IBGE, 2014).

Segundo a PNAD (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua), realizada
pelo IBGE em 2018, o Distrito Federal apresentou taxa de analfabetos, na populagédo de 15
anos ou mais de 3,1%, seguida por 3,3% de analfabetos na populagdo de 18 anos ou mais,
3,8% na populagao de 25 anos ou mais, 5,7% na populagédo de 40 anos ou mais e 11,5% na

populacido de 60 anos ou mais.

Dados da PDAD 2018, realizada pela CODEPLAN, estima que 2,3% (66.283) da
populagao do Distrito Federal ndo possuem escolaridade alguma e mais da metade apresenta

ao menos o ensino médio concluido, sendo que 33,9% finalizaram algum curso superior.
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De acordo com o Atlas do Distrito Federal (CODEPLAN, 2017), no ano de 2015 o
Paranoa foi a Regidao Administrativa com maior taxa (5,2%) de analfabetos, seguida por
Brazlandia (4,7%), Ceilandia e Santa Maria (4,5%). As RA’s com as menores taxas s&o: Plano
Piloto e Lago Sul (0,2%), SIA (0,1%) e por fim o Sudoeste que nao apresentou analfabetos.
A despeito de cerca de um terco da populagao ter concluido o ensino superior, estima-se que

31,8% nao trabalhavam e nem estudavam em 2018.

Tabela 2. Escolaridade das pessoas com 25 anos ou mais de idade no Distrito Federal em 2018*.
Brasilia (DF), 2019.

Nivel de escolaridade %
Sem escolaridade 2,3%
Fundamental incompleto 18,4%
Fundamental completo 4,0%
Médio incompleto 5,2%
Médio completo 29,3%
Superior incompleto 6,7%
Superior completo 33,9%

Fonte: Codeplan/DIEPS/GEREPS/PDAD, 2018. A estimativa populacional da PDAD para 2018 foi de 2.881.854.

Outro aspecto importante € o ambiente escolar. Nesse contexto, o Programa Nacional
de Alimentacao Escolar (PNAE) oferece alimentagao escolar e agcoes de educacao alimentar
e nutricional (EAN) a estudantes de todas as etapas da educagéao basica publica. O governo
federal repassa, aos estados, aos municipios e as escolas federais, valores financeiros de
carater suplementar efetuados em 10 parcelas mensais (de fevereiro a novembro) para a

cobertura de 200 dias letivos, conforme o nimero de matriculados em cada rede de ensino.

Sao atendidos pelo PNAE os alunos de toda a educacgao basica (educacéo infantil,
ensino fundamental, ensino médio e educacao de jovens e adultos) matriculados em escolas
publicas, filantrépicas e em entidades comunitarias (conveniadas com o poder publico).
Salienta-se também que com a Lei n°® 11.947, de 16/6/2009, 30% do valor repassado pelo
PNAE deve ser investido na compra direta de produtos da agricultura familiar, medida que

estimula o desenvolvimento econdmico e sustentavel das comunidades.

Assim, o PNAE ¢é imprescindivel para o fortalecimento da SAN nas escolas publicas.

Dados relativos ao ano de 2021 da Secretaria de Educacgao (SEE) do DF revelam que 669 Y@f}i
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unidades escolares publicas ofereciam alimentacao escolar aos estudantes, o que representa
97,66% do total de escolas, segundo dados do Censo Escolar do DF de 2020. Segundo dados
da Secretaria de Educacdo do Distrito Federal, os estudantes da rede publica do DF
consomem uma, duas ou até trés refeicbes na escola, sendo atendidos, em média, 429.762

estudantes por dia.

A Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE), realizada em 2019, traz dados
relevantes a analise do ambiente alimentar escolar. A amostra da PeNSE 2019 foi
dimensionada para estimar parametros populacionais (propor¢des ou prevaléncias) para 0s
alunos de 13 a 17 anos de idade, de escolas publicas e privadas, para os seguintes niveis
geograficos: Brasil, Grandes Regibes, Unidades da Federagdo, Municipios das Capitais e
Distrito Federal (IBGE, 2021).

No quesito alimentacdo escolar a PeNSE constatou que em 2019, 75,3% dos
escolares de 13 a 17 anos relataram a oferta de alimentagcdo onde estudam. Todavia,
tomando por base a informacéao proveniente da escola, 89,2% dos alunos brasileiros de 13 a
17 anos frequentam escolas que informaram oferecer refeicées. Cabe destacar que os dados
de oferta informados pelas escolas, contemplaram todos os estudantes, ndo expressando

exclusivamente séries/turmas selecionadas na amostra (IBGE, 2021).

A proporcao de estudantes que consumiram refeicdo oferecida pela escola, entre
aqueles que responderam afirmativamente ao quesito de oferta, era de 77,8%. Nao houve
variagao estatisticamente significativa entre sexos e grupos de idade. Ja o recorte por
dependéncia administrativa evidenciou variacdo de 10,0% entre os percentuais de alunos de
escolas privadas (85,3%) e publicas (77,5%). Adicionalmente, evidencia-se elevadas
proporgdes de estudantes, de ambas as esferas administrativas, nos extremos de frequéncia
de consumo: 48,4% dos oriundos de escolas publicas referindo habito de nunca ou raramente
consumirem alimentagéo escolar versus o relato de consumo igual ou superior a trés dias por
58,8% de alunos da rede privada (IBGE, 2021).

A PeNSE também investigou a prevaléncia de hortas escolares. Assim, constatou-se
que a inexisténcia de horta foi referida em escolas frequentadas por 76,6% dos alunos de 13
a 17 anos, nao sendo encontradas diferengas estatisticas significativas por dependéncia
administrativa e grupos de idades. A variagdo entre as Regides Nordeste (85,0%) e Centro
Oeste (62,1%) atingiu 36%. Considerando os estabelecimentos que possuiam horta, a
utilizacdo dos alimentos, nela plantados, para preparo da merenda escolar ou a realizacao
de agbes de EAN ocorreu em instituicdes em que estudavam 94,7% dos informantes (IBGE,
2021).
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Em relacdo ao tipo de alimento ofertado na escola e em seu entorno, os resultados
indicam que a maioria dos adolescentes brasileiros de 13 a 17 anos frequentava escolas que
referiram a adogao de algum tipo de regra sobre produtos alimenticios comercializados em
suas dependéncias (94,8%) e a inexisténcia de propagandas de alimentos e bebidas
industrializados em suas dependéncias (97,2%). Estas propor¢des foram superiores na rede
publica (96,7%) que, adicionalmente, apresentou percentual de alunos cujas escolas
informaram a existéncia de cantina onde sao comercializados alimentos de 31,4%; na rede
privada, o mesmo indice superou 88%. Em contrapartida, mais da metade dos estudantes da
rede publica estudavam em estabelecimentos que relataram a existéncia de ponto alternativo
de venda de alimentos e/ou bebidas no entorno (54,8%).0Os alimentos e bebidas mais
disponibilizados para venda em cantinas de escolas frequentadas por adolescentes
brasileiros foram salgados assados, suco natural de frutas e refrigerantes. Ja nos pontos
alternativos os itens mais relatados foram refrigerantes, salgadinhos industrializados e
salgados fritos (IBGE, 2021).

O consumo de alimentos ou bebidas em cantinas e pontos alternativos de venda foi
referido, respectivamente, por 48,7% e 48,8% dos estudantes. O recorte por dependéncia
administrativa revelou diferengas estatisticamente significativas, tendo o percentual de alunos
de escolas privadas com consumo de produtos vendidos na cantina da escola chegando a
72,6% (IBGE, 2021).

Considerando o cenario de consumo de alimentos ultraprocessados pelos estudantes
e a necessidade de se trabalhar agdes que promovam um ambiente alimentar mais salutar,
tem-se no Distrito Federal, desde 2013, a Lei 5.146 que estabelece diretrizes para a promogao
da alimentagéo saudavel nas escolas da rede de ensino do Distrito Federal, sendo regulamentada
por meio do Decreto 36.900/2015, o qual inclusive previu a criagdo de um férum para acompanhar
se tanto estabelecimentos particulares que comercializam alimentos no interior das escolas, bem
como as acgdes pedagogicas presentes nesses espacos, englobam agdes que tornem a escola

promotora de uma alimentacéo saudavel e adequada.

Diante do cenario apresentado observa-se que a educacao reflete nas condicbes de
SAN. Assim, sao necessarias politicas publicas para erradicagdo da pobreza e
vulnerabilidade, a fim de repercutir, entre outros aspectos, em melhores indices de
escolaridade. Também s&o imprescindiveis politicas publicas e acbes voltadas para o
ambiente escolar, as quais propiciem o fortalecimento do PNAE e das atividades de

Educacao Alimentar e Nutricional em diferentes contextos escolares.
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Programas e ac¢oes relacionadas a segurancga
alimentar e nutricional

Secretaria de Estado de Agricultura, Abastecimento e Desenvolvimento
Rural do Distrito Federal - SEAGRI/DF

Programas

o Programa de Aquisi¢ao da Produgao do Distrito Federal - PAPA/DF;
Programa de Coleta e Doacgao de Alimentos - PDCA,;
o Programa Alimenta Brasil por Termo de Adesao - PAB/TA

Acoes
o Aquisicdo e Doacao de Alimentos por meio do PAB/TA e PAPA/DF;
Implantacdo cisternas para a captacao de agua da chuva, para fomentar o acesso
a agua de Consumo Humano e Produgao de Alimentos na Zona Rural
Distribuicado de kits de agrofloresta para Produtores familiares
Cadastramento de Agricultores familiares para participacdo no PAB/TA
Implantacéo de galpdes de comercializagado no DF
Manutencao de Termo de Adesédo com o Ministério da cidadania para manutencao
das compras institucionais por meio do PAB/TA
Aquisicao de produtos organicos por meio do PAB/TA
o Fiscalizagdo sobre o uso de agrotéxicos
o Fiscalizagdo em estabelecimentos comerciais agropecuarios

O O O O o

O

Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social do Distrito Federal -
SEDES/DF

Programas

Programa Prato Cheio;
Programa DF Social,
Programa Cartao Gas;

o O O O

Cestas basicas fisicas, verdes e secas

Acoes
o Ampliacédo do Programa Prato Cheio para atender 60.000 familias/ por més
atendidas pela assisténcia social;

*
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Aprimoramento do Programa Prato Cheio por meio de normativa que estabeleca
o reajuste do valor concedido;

Atendimento ao limite orcamentario do Programa DF Social estimado em 70.000
familias/més;

Atendimento ao limite orgcamentario do Programa Cartdo Gas estimado em
70.000 familias/bimestre;

Entrega de cestas emergenciais a 100% de familias em situac&o de inseguranca
alimentar e nutricional, que ndo se enquadrem no Programa Prato Cheio;
Garantia da qualidade da alimentagao por meio de visitas técnicas mensais nas
unidades de producgao da assisténcia social

Acbes de seguranga alimentar e nutricional em todos os equipamentos publicos
de SAN;

Centrais de Abastecimento do Distrito Federal - CEASA/DF

Programas
Programa Desperdicio Zero;
Programa de Aquisi¢cao da Producao da Agricultura do Distrito Federal- PAPA/DF,;
Programa Alimenta Brasil - PAB/TA
Programa de Doacao Solidaria

Gerenciamento Integrado de Residuos Sdlidos

Acoes
Distribuicao de Alimentos oriundos do PAB/TA, PAPA/DF, PDZ e PDS;
Atendimento com alimentos a mais de 150 instituicdes filantrépicas que produzem
refeicbes para publico em vulnerabilidade.
Atendimento com alimentos para familias em vulnerabilidade que possuem NIS
Atividades de EAN para as Instituicbes cadastradas no Banco de Alimentos e para
0 publico externo que acessa as redes sociais da CEASA/DF
Levantamento bianual do estado nutricional do publico das Instituicbes atendidas.
Gerenciamento integrado de residuos sdlidos para reducdo do desperdicio de
alimentos e destinacdo ambientalmente adequada de residuos reciclaveis e

indiferenciados.

Secretaria de Estado de Educacéo do Distrito Federal - SEE/DF

Programas “éi,:;,,

—
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Cartao Material Escolar;

Projeto Escola do DF Lixo Zero;

Programa de Alimentac&o Escolar do DF;

Férum de Acompanhamento da Alimentagdo Saudavel do DF

Acoes
Garantia do fornecimento de lanches e refeicdes para 100% das unidades
publicas escolares do DF;
Execugdo do Programa de transferéncia de renda, Auxilio Brasil, nas
condicionalidades da educacéo;
Atendimento a 100% dos estudantes da educagdo basica, com alimentos,
durante o periodo pandémico;
Acdes continuas de Educacéao alimentar e nutricional
Aplicacado de 100% dos recursos do FNDE na compra de produtos da agricultura
familiar;
Realizacado de seminarios por meio do Férum.

Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal - SES/DF

Programas

Rede de Bancos de Leite Humano do DF;
Programa de Terapia de Nutrigdo Enteral Domiciliar (PTNED);
Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil (EAAB);

Acoes
Elaboragcédo da PDAN, com interagdo com o setor académico, com o controle social
em saude e SAN e com as diversas areas de gestao e implementagao de ag¢des da
SES;
Publicagbes sobre o aleitamento materno;
Implantacéo da Linha de Cuidado para a Prevencao do Sobrepeso e Obesidade;
Elaboracéo do Plano Distrital de Promogéo da Saude (2020-2023) em articulagcao
com o Comité Distrital de Promogao da Saude;
Suplementacédo com vitamina A as criangas do DF;
Fortificagdo da Alimentacao Infantil com Micronutrientes (vitaminas e minerais) em
P6 — NutriSUS;
Realizagao, continuadamente, do monitoramento de alimentos no comércio do DF,
compreendendo analises fisico-quimicas, microbioldgicas, nutricionais e de
rotulagem, por meio de coletas pelo comércio do DF;
Monitoramento regular da Norma Brasileira de Comercializagdo de Alimentos para
Lactentes e Criancas de Primeira Infancia, Bicos, Chupetas e Mamadeiras -NBCAL; Y%;fw»
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Elaboracdo da Série de Documentos Técnicos para os Nucleos Ampliados de
Saude da Familia;

Monitoramento das condicionalidades do setor saude para os titulares de direito do
Programa Auxilio Brasil;

Realizacao de inspe¢des em estabelecimentos publicos e privados prestadores de
servigos de alimentagado, como restaurantes, hospitais, cozinhas industriais, bufés,
cantinas;

Realizagao de Webinarios voltados para a populagao e profissionais de saude na
tematica de alimentacao e nutrigao.

Servico de Limpeza Urbana do Distrito Federal - SLU

Programas

SLU Show;

Programa Coleta Seletiva Consciente;
Bloco Brasilia Limpa;

Campanha Continue Acertando;
Campanha Cartao Verde;

A Saga de Recicléverton;

Projeto Escola do DF Lixo Zero.

Acoes
O SLU produziu cerca de 1.095 conteudos, incluindo matérias para a intranet e para
o site. O numero de seguidores nas redes sociais também cresceu ao longo do ano
e consequentemente o numero de interagdes diretas com os usuarios;
Acbes de educacdo ambiental e mobilizacdo social em instituicdes e participa de
eventos, oferecendo palestras, oficinas, apresentacdes teatrais e orientagdes sobre
gestdo adequada de residuos e a importancia da coleta seletiva e da compostagem
Série de videos com abordagem divertida para ensinar boas praticas ambientais;
Consolidagdo da correta gestdo dos residuos solidos do DF, com a devida
organizagao de cronograma de atividades de educagdo ambiental, mapeamento de
pontos de coleta seletiva, criacdo de estratégias para incluir a coleta seletiva nos
conteudos escolares, verificagdo de locais para descarte de residuos especiais;
mobilizagdo das empresas contratadas para a realizacéo de trabalho de orientagao
porta a porta nas regiées do DF;
Execucao do Programa Cartdo Verde que tem como ideia melhorar a qualidade da
separacgao de residuos no DF;
Instalagdo de Papa-Reciclaveis;
Construcao do Centro Integrado de Reciclagem;
Celebracado de contratos de triagem e coleta seletiva inclusiva;
Instalagéo de lixeiras e papa-lixos.

" 4‘%
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Empresa de Assisténcia Técnica e Extensido Rural do Distrito Federal -

o O O O

EMATER/DF

Programas

Programa Alimenta Brasil por Termo de Adeséo - PAB/TA,;
Programa de Fomento as Atividades Produtivas;
Programa de Aquisi¢ao de Alimentos;

Programa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural;

Acoes
Certificacdo em Boas Praticas Agropecuarias;
Desenvolvimento e adequagao de agroindustrias;
Elaboracdo de processo produtivo com acompanhamento sécio-produtivo e
orientagdes quanto a aplicagado do recurso;
Assisténcia a regularizagcédo das Agroindustrias junto a DIPOVA e a VISA-DF;
Capacitacao dos agricultores em Tecnologias de processamento de alimentos de
origem animal e de origem vegetal;
Acao unificada de atendimento as familias de baixa renda residentes em areas
rurais do Distrito Federal, em inclusdo/atualizagéo de registros do CadUnico para
programas Sociais do Governo Federal, com vistas ao fomento de atividades da
agricultura familiar.
Encaminhamento das familias atendidas aos equipamentos que compdem a
SEDES;
Apoio na implantacdo das hortas comunitarias;
Treinamento e orientacdes técnicas aos responsaveis pela conducio das hortas;
Orientagdo e assisténcia técnica aos agricultores familiares e as organizagdes
sociais participantes dos programas;
Insercao dos agricultores familiares e suas organizacgées rurais do Distrito Federal
e RIDE nos processos de aquisigao de alimentos da agricultura familiar por meio do
Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE);
Distribuicdo de cestas verdes para atendimento emergencial as familias em
situacao de vulnerabilidade alimentar.

Secretaria de Estado de Meio Ambiente do Distrito Federal - SEMA/DF

@)

@)

Programas

Campanha Continue Acertando - Reduza, Reaproveite, Recicle e Continue
Acertando na Gestao dos Residuos;
Projeto Cultivando Agua Boa;

" 4‘%
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Acoes
o Fortalecimento da gestdo adequada de residuos;
Incentivo a manutengcdo de bons habitos de reducdo, reaproveitamento e

o

reciclagem;

Publicacéo de videos nas redes sociais que alcangaram cerca de 180 mil pessoas;
Construcao de 3 Centros de Triagem de Materiais Reciclaveis;

Construcao de 1 Centro de Comercializacao;

Conservacao e/ou recuperacao de areas estratégicas de agua do DF, na Bacia do

O O O O

Descoberto e Paranoa;
Planejamento urbano integrado e investimento continuo em tecnologia;

O

o Recuperacao de areas de protecao permanente, como nascentes, cursos hidricos
e areas de recarga;
o Implantacao de boas praticas agricolas, desenvolvimento de pesquisas e inovagoes

Secretaria de Estado de Justica do Distrito Federal - SEJUS/DF

Programas
o Projeto Banco de Talentos;
o Programa Pro6-Vitima;
o Projeto Ideia Sadia;
o Projeto Horta Comunitaria
Acoes

o Promocgao e protecao aos Direitos Humanos, a igualdade racial, a liberdade religiosa
e aos Direitos e cidadania LGBTQIA+;

o Incentivo a aprendizagem profissional e ao empreendedorismo;

o Fiscalizacdo das empresas que fornecem alimentacdo aos idosos, criangas,
adolescentes e ao sistema socioeducativo;

o Capacitagbes, oficinas e palestras sobre a promoc¢ao da educagado alimentar e
nutricional e apoio a geragdo de emprego e renda;

o Implementagao de hortas comunitarias, domésticas e escolares, com treinamento e
orientacdes técnicas aos responsaveis pela conducao destas;

o Garantia do fornecimento de lanches e refeigdes nas unidades socioassistenciais e
socioeducativas do DF

Companhia de Saneamento Ambiental do Distrito Federal - CAESB

Programas

—
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Projeto Professor do Lago, o qual foi inserido no escopo do projeto “Trilhas e Caminhos,
implantado pela ADASA;

Projeto Mensageiros da Agua;

Produtor Amigo da Agua;

Programa Rede de Educadores

Acoes
Expansao e inauguracdo do Sistema de Abastecimento do Corumba;
Elaboragéo, junto a CONSAB/DF, do Plano Diretor de Atendimento Rural;
Capacitacao de professores e alunos quanto ao uso consciente da agua;
Insercbes em canais de midias sociais, televisiva e escrita.

~
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Desafios

A Secretaria de Estado da Agricultura, Abastecimento e Desenvolvimento Rural do
Distrito Federal (Seagri-DF), é responsavel pela gestdo das politicas publicas de estimulo a
agropecuaria, pelo fomento do agronegdcio e pela regulagdo e normatizagcado de servigos
vinculados ao setor, no ambito do Distrito Federal, tendo como missao coordenar € promover
o desenvolvimento rural, econbémico e ambiental sustentavel, administrar as terras publicas
rurais e zelar pela seguranga alimentar da populagao por meio de agdes de fiscalizagéao e
inspecao animal e vegetal. Além disso, atua diretamente em prol das politicas de seguranca
alimentar e nutricional por meio de programas como: Programa de Aquisi¢ao da Produgao da
Agricultura do Distrito Federal - PAPA/DF; Programa Alimenta Brasil por Termo de Adeséo -
PAB/TA, celebrado com o Ministério da Cidadania; e o Programa Nacional de Alimentagao
Escolar - PNAE, colaborando com a Secretaria de Estado de Educagao do Distrito Federal -
SEEDF.

A seguranca alimentar e nutricional estd diretamente ligada a agricultura e a
producédo de alimentos em volume e qualidade, observando-se as boas condigdes ambientais
e sociais necessarias a produgado. Questées como a disponibilidade hidrica, a preservagéo
dos recursos naturais e as tecnologias de producao de baixo impacto sdo grandes desafios
a serem enfrentados pelo setor, para garantir alimentagédo saudavel de forma regular e
permanente. Os custos relacionados aos insumos de produgao globalizados, e portanto
influenciados por cenarios globais, como as pandemias, guerras e disputas comerciais em
todo mundo, pesam sobre o custo de produgdao de nosso alimento. A preocupagao em
fomentar o desenvolvimento da agricultura familiar, base produtiva dos alimentos que estao
na mesa do brasileiro € de suma importancia para garantir a producdo de alimentos e

condi¢bes dignas para quem o produz.

As preocupacgdes dos mercados consumidores na dimenséo da seguranga alimentar,
vem intrinsecamente ligadas, acentuado grau, as questdes sanitarias, de sustentabilidade, e
de bem-estar animal. As medidas sanitarias tém sido cada vez mais presentes no comércio
internacional de produtos de origem vegetal e animal, por isso ao longo dos ultimos anos, o
Brasil tem promovido politicas e formulado programas de controle e erradicagdo de diversas
doengas, programas de redugao do uso incorreto de agrotoxicos e programas de incentivo a
novas tecnologias de produgdo, na busca pela garantia da qualidade do produto nacional e
pela consequente construgcdo de uma imagem positiva no mercado externo. O Distrito

Federal, como uma das instancias intermediarias de execug¢dao das politicas sanitarias

brasileiras, tem reforgado suas agdes de fiscalizagao e inspec¢ao sanitaria para assegurar a -

qualidade dos produtos que chegam ao consumidor. Entretanto, o maior desafio ainda é
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assegurar os investimentos necessarios para a evolugao de todo o sistema de Defesa
Agropecuaria em um contexto de crise fiscal, para que possa atuar de forma mais ativa na
educacao sanitaria dos produtores e dos consumidores, para que possa executar a contento
0s programas preventivos, e para que esteja preparado para reagir rapidamente em casos de

emergéncias sanitarias.
Educacao

No que se refere as compras publicas, contamos com o Programa de Aquisi¢ao da
Producao da Agricultura do Distrito Federal - PAPA/DF; o Programa Nacional de Alimentagao
Escolar; e o Programa Alimenta Brasil, que juntos movimentam mais de 30 milhdes de reais
em compras publicas, diretamente da Agricultura Familiar, fomentando o desenvolvimento
socioecondmico e alimentando alunos de escolas publicas e pessoas em estado de
vulnerabilidade alimentar de todo o Distrito Federal. Muitos sdo os desafios a serem
enfrentados para levar alimentos saudaveis, com produgdo sustentavel, a mesa dos
brasilienses, tarefa enfrentada por nossos agricultores e por todo o setor agricola, mas
estamos evoluindo nos mecanismos e nas tecnologias produtivas para fazer frente as

necessidades contemporaneas, mantendo-nos buscando estar alertas aos novos desafios.

Desenvolvimento Social e transferéncia de renda

O Conselho de Segurancga Alimentar e Nutricional do Distrito Federal, representado
pela Sociedade Civil, elencou oito principais desafios para o tempo de vigéncia do Ill Plano
Distrital de Seguranca Alimentar e Nutricional no que se refere a Seguranga Alimentar e
Nutricional no Distrito Federal, os quais abrangem essencialmente o monitoramento continuo
e efetivo para cumprimento das metas do Plano, com participacéo popular, visando assegurar
a transformacéo dos sistemas alimentares em diregao a sustentabilidade e a equidade no

acesso a alimentos saudaveis no ambito Distrital.

1. Garantir que o monitoramento possibilite analise da situacdo de seguranca
alimentar e nutricional da populagdo do Distrito Federal com base nas metas
previstas no Il PDSAN a serem cumpridas por 6rgdos governamentais e pelo
Conselho de Seguranga Alimentar e Nutricional do Distrito Federal CONSEA/DF.

2. Assegurar a transformagao dos sistemas alimentares no Distrito Federal em diregao
a sustentabilidade e a justica social para o desenvolvimento sustentavel e a
realizacao do Direito Humano a Alimentagdo Adequada

3. Garantir a efetiva participagdo popular dos titulares de direito, sobretudo as "
populagdes em situacdo de vulnerabilidade com diversidade de género, raga, Yé,"f’”
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geracional, situagao urbana e rural na deliberagdo de a¢bes para a implementacao,
monitoramento e avaliacdo da politica de seguranga alimentar e nutricional do
Distrito Federal.

4. Fortalecer a Camara Intersetorial de Segurancga Alimentar e Nutricional de maneira
a garantir a articulagao dos 6rgaos do GDF para a pactuagao de prioridades e o
desenvolvimento de agbes de Seguranga Alimentar e Nutricional.

5. Ampliar a rede de abastecimento alimentar popular e garantir o acesso a
alimentacdo adequada e saudavel para a populagcdo do Distrito Federal, com
prioridade para as familias em situagao de vulnerabilidade social.

6. Promover o desenvolvimento socioecondmico da agricultura familiar, as boas
praticas agricolas e a produgao agroecoldgica.

7. Ampliar a producdo, o acesso e a distribuicdo de agua, com prioridade para as
regides de vulnerabilidade social no meio urbano e rural.

8. Promover a alimentagdo adequada, saudavel e sustentavel e prevenir todas as
formas de ma nutrigdo.

Saude

Os principais desafios, no admbito da gestdo, da atencdo e promogdo a saude
elencados para os anos de vigéncia do Ill PDSAN, visam, em destaque, a implementacao da
PDAN por meio da Comissao de Assessoramento, além dos relacionados ao manejo das
diferentes formas de ma nutricdo, da insegurangca alimentar e nutricional e suas
consequéncias, os quais afetam a populacdo e sdo concomitantes as politicas publicas
intersetoriais. Exemplifica-se: fortalecimento da organizacao das Redes de Atencao a Saude;
ampliacado e concretude da intersetorialidade; aumento dos registros de estado nutricional e
consumo alimentar que referem o diagndstico nutricional da populagao; a utilizagdo dos dados
nutricionais para o planejamento de programas, ac¢des e projetos; implementacdo e
monitoramento de estratégias efetivas que atuem nos determinantes sociais e de saude,
garantia e execucgdo dos recursos orcamentarios provenientes do Ministério da Saude, em
especial o Fundo de Alimentacao e Nutricdo (FAN) para implementar a Politica Nacional de
Alimentacdao e Nutricdo (PNAN) e a Politica Distrital de Alimentacdo e Nutricdo (PDAN);
garantia do recurso orcamentario para alimentacdo hospitalar adequada, assim como da
manutengao dos contratos regulares e garantia da adequada execucgao destes.

*
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CAPITULO II}

METAS




As metas foram organizadas por diretriz da Politica Nacional de Segurancga Alimentar
e Nutricional e definidas para o periodo de 2022 a 2023.
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NO

Promocao do acesso universal a alimentacao

adequada e saudavel

Trata da garantia do direito constitucional a alimentagcédo e, para tanto, as metas
contemplam o acesso a alimentagcdo, bem como a redugdo da pobreza, da desigualdade
social e da inseguranga alimentar e nutricional, mediante o desenvolvimento de acbes
voltadas para o atendimento pelas politicas de assisténcia social, seguranca alimentar,
trabalho e renda, saude, educacéo e agricultura da populagdo em geral, focalizando, quando
necessario, na populagao em situacao de vulnerabilidade social.

Meta

Conceder, em complemento ao Programa Prato Cheio e
cesta emergencial, a cesta verde a 100% das familias
contempladas pelos programas, em conformidade com o
Protocolo de Concessao de Cestas Emergenciais de
Alimentos, e de acordo com a disponibilidade orcamentaria.

Instituir lei de provimento alimentar direto de forma a
garantir a continuidade dos programas e agoes de
segurancga alimentar e nutricional.

Elaborar edital que identifique boas praticas de gestédo de
SAN para grupos especificos
(LGBTQIA+; PCTs)

Garantir o uso do nome social nos aplicativos dos
programas da Sedes.

Garantir a execugao do Programa de transferéncia de renda
intitulado Auxilio Brasil, nas condicionalidades de
assisténcia social, saude e educacao

Desenvolver atividades de educagao alimentar e nutricional
na perspectiva do DHAA no CREAS
Diversidade e Casa de acolhimento.

Adquirir 100% dos produtos para o programa de
Provimento Alimentar Direto da Sedes via
Producao da Agricultura Familiar — PAPA / DF.

Implementar mais 2 hortas comunitarias em parcerias com
instituicées de acolhimento do SUAS.

*
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SEDES

SEDES

SEDES

SEDES

SEDES, SES,
SEE

SEDES

SEDES

SEDES
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Qualificar os profissionais da SES, SEAGRI, SUAS e SEE
referente aos programas de SAN da Sedes.

Contratacao de especialistas do ultimo concurso da pasta —
EDITAL N° 01 — SEDESTMIDH, de 27 de novembro de
2018, incluindo o cadastro de reserva.

Ampliar a cobertura dos Restaurantes Comunitarios no
ambito da SEDES em 30% (4 unidades).

Entregar cestas emergenciais a 100% de familias em
situacao de inseguranca alimentar e nutricional, que nao se
enquadrem no Programa Prato Cheio.

Incluir a gratuidade das refei¢cdes oferecidas nos
restaurantes comunitarios como ac¢ao da Politica para
Inclusdo Social da Populagcdo em Situagao de
Rua do Distrito Federal.

Servir anualmente 8.000.000 de refeicdes nos restaurantes
comunitarios do DF, fornecendo alimentacao saudavel e
adequada, especialmente a populacao mais vulneravel do
ponto de vista social.

Contratar empresa para oferta de lanches e refeicoes em
100% das unidades socioassistenciais.

Garantir a qualidade da alimentagao por meio de visitas
técnicas mensais nas unidades de producéo da assisténcia
social.

Ampliar o Programa Prato Cheio para atender 50.000
familias por més atendidas pela assisténcia social.

Aprimorar o Programa Prato Cheio por meio de normativa
que estabelecga o reajuste do valor concedido.

Atender o limite orgamentario do Programa DF
Social estimado em 70.000 familias/més.

Atender o limite orgamentario do Programa Cartao Gas
estimado em 70.000 familias/bimestre.

Orientar por meio de documento oficial o uso correto do
nome social no SIDS.

*
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SEDES
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22

23

24

25

26

27

28

29

30

Revisar a modulagéo dos cozinheiros, com vistas a atualizar
a Portaria n° 369, de 08 de novembro de 2018, que dispde
sobre a modulacao de Pessoal da carreira Assisténcia a
Educacao nas Instituicbes
Educacionais da Rede Publica de Ensino do
Distrito Federal.

Garantir a oferta de refeicao complementar em, no minimo,
30% das unidades escolares publicas do Distrito Federal
localizadas em area de vulnerabilidade social e em zona

rural.

Garantir o repasse de recurso financeiro do Governo do
Distrito Federal para execug¢ao das ac¢des de Educacao
Alimentar e Nutricional.

Atender, 100% dos estudantes da educagao basica com o
Programa de Alimentagao Escolar em caso de suspensao
das aulas presenciais devido a pandemia de coronavirus,
em observancia ao disposto na Lei 13.987/2020 e suas
alteracoes.

Ampliar o quadro técnico de nutricionistas da Secretaria de
Estado de Educacédo em atuacgao no
Programa de Alimentagcdo Escolar do Distrito
Federal para, no minimo, 100 profissionais .

Garantir o repasse de recurso financeiro do Governo do
Distrito Federal de, no minimo, 50% do valor total repassado
pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao para

execucgao do Programa de Alimentacao Escolar nos 200

dias letivos, haja vista a obrigatoriedade de contrapartida

prevista na Resolugao CD/FNDE n°6, de 08 de maio de
2020.

Restringir em, no maximo, 20% do valor total dos recursos
repassados pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da
Educacgao a aquisigao de géneros alimenticios processados
e de ultraprocessados, e no maximo 5% do valor total
desses recursos na aquisi¢cao de ingredientes culinarios
processados, priorizando a aquisi¢ao de alimentos in natura
ou minimamente processados.

Propor a participagao de grupos de mulheres no Conselho
por meio de convite para discutirem temas relacionados.

Incluir requisitos de pontuagéo que incluam grupos
especificos (mulheres, LGBTQI+, PCTs, populagao negra)
para selegcdo de Conselheiros.

*
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31

32

33

34

35

36

37

38

39

Revisar a Legislagéo pertinente ao SISAN e a
Politica de SAN.

Promover um Férum regional (Centro Oeste), nos moldes do
encontro realizado pela CAISAN Nacional, para promover
um controle social monitorado das ag¢des e programas de

SAN das unidades federativas da mesma regiao.

Incluir nos editais das licitagdes dos programas e agdes de
SAN a compra da agricultura familiar e organicos do DF,
prioritariamente.

Promover demanda de aquisicdo de, no minimo, R$
500.000,00 por ano de alimentos orgénicos para
atendimento as familias em situagao de inseguranca
alimentar e nutricional por meio do Programa de Aquisigéao
da Produgéao da Agricultura do Distrito Federal - PAPA-DF.

Mapear e disponibilizar, por meio de aplicativo, as feiras
organicas do Distrito Federal.

Realizar 4 capacitacdes anuais as participantes do
Férum Distrital Permanente das Mulheres do Campo e do
Cerrado para instrumentaliza-las a concorrer aos editais do
Programa de Aquisigdo da Produgao da Agricultura
(PAPA/DF).

Manutencéo do Grupo de Acompanhamento do Pnae e
PAPA-DF com participacédo da SEEDF, SEAGRI e
EMATER-DF.

Entregar cestas basicas a trabalhadores desempregados ha
6 meses.

Realizar 1 capacitacdo anual para os servidores da SES
sobre Direito Humano a Alimentacao
Adequada - DHAA.

*
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Promocao do abastecimento e estruturacao de
sistemas sustentaveis e descentralizados, de base
agroecoldgica e sustentaveis

Essa diretriz refere-se ao desenvolvimento de agdes que contribuam para o aumento
da produgao e venda de alimentos de qualidade, incrementando os Programas que propiciam
a compra da agricultura familiar no Distrito Federal, como o Programa de Aquisi¢do da
Agricultura-PAA e o Programa de Aquisicdo da Producéo da Agricultura do Distrito Federal-
PAPA/DF, contribuindo, assim, para o fortalecimento da agricultura familiar e aumento da
renda dos produtores agricolas. Nesse sentido, as propostas advindas da Pré-Conferéncia
envolvem o acesso a terra, regularizagao fundiaria, desenvolvimento da agricultura familiar e
de pequenos produtores, aumento da cadeia produtiva e producdo de produtos
hortifrutigranjeiros, capacitagdo e apoio ao desenvolvimento dos agricultores rurais, incentivo
aimplantagao de hortas, e desenvolvimento de agbes de fiscalizagao e regulagado com relagao
ao uso de agrotoxicos no DF.

N° Meta Orgao' (s)
Responsavel (s)

1 Apoiar o Projeto Escola do DF Lixo Zero SLU, SEE

2 Ampliar a divulgagcao da Campanha Cartao Verde SLU, DF LEGAL

Construir 40 papa-entulhos para entrega voluntaria de

3 entulhos, podas e residuos reciclaveis SLU
4 Implantar 244 LEV'’s (locais de entrega voluntaria de SLU
reciclaveis).
Instalar 382 papa-lixos (contentores
5 : SLU
semienterrados).
Implantar 21.086 papeleiras em locais de grande
6 movimento, conforme determina os novos contratos de SLU
limpeza.
Implantar 360 sistemas individuais de esgotamento
sanitario visando desenvolver processo educativo para
7 ~ - " o SLU
adocgéao de habitos e praticas adequadas de higiene e
saneamento.
. o ~ , N
8 Reduzir em 30% a geragao de residuos no ambito da CEASA

Centrais de Abastecimento.

Promover a Segurancga alimentar e nutricional com a
9 aquisi¢cao de alimentos da agricultura familiar para doacdo = SEAGRI, CEASA §
por meio dos equipamentos de SAN. N

—
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Implantar 300 Cisternas de Captacéo de agua da chuva,
para fomentar o acesso a agua para Consumo Humano e
Producao de Alimentos na
Zona Rural.

Distribuir 310 Kits de Agrofloresta para Produtores
Familiares do Distrito Federal.

Articular, juntamente as administra¢des regionais, o
monitoramento e mapeamento das feiras livres do DF.

Implantar dois Galpdes para comercializagao
(Brazlandia e Sobradinho) de produtos da regiéo.

Promover diagndstico sobre a agricultura urbana no DF e
quais sao as melhores possibilidades de atuagao.

Assegurar a orientagéo, assisténcia técnica e formagao dos
agricultores e trabalhadores rurais em Boas Praticas
Agropecuarias.

Manter/renovar Termo de Adesdo com o Ministério da
Cidadania possibilitando as compras publicas por meio do
Programa de Aquisigdo de Alimentos por Termo de Adesao
- PAA/ITA.

Aquisicao de pelo menos 20% do financeiro disponibilizado
pelo Ministério da Cidadania, de produtos organicos
produzidos pela agricultura familiar no ambito do PAB.

Incluir nos editais das licitagdes dos programas e agdes de
SAN a compra da agricultura familiar e organicos do DF,
prioritariamente.

Explorar o uso do Projeto de Lei que estabelece normas
para o exercicio de atividades econdmicas em areas
publicas por mobiliarios urbanos do tipo Bancas de
Multiatividades dando foco a produtores de base
agroecologicas.

Cadastrar ao menos a 1400 agricultores na proposta de
participacdo do Programa Alimenta
Brasil (PAB).

Publicagdo do Decreto regulamentador da Lei n°
6.914/2022

Ampliar o numero de fiscalizagcées do uso e comércio de
agrotoéxicos.

*
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23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Ampliar o numero de a¢des de educagao sanitaria.

Realizar 200 fiscalizagbes por ano em
propriedades rurais

Realizar 150 fiscalizagdes por ano em estabelecimentos
comerciais e agropecuarios.

Realizar 10 agdes especificas em  educacgao
sanitaria por ano.

Desenvolver e implementar software de monitoramento de
comeércio de agrotoxicos e afins no Distrito Federal.

Buscar recursos de emendas para a aquisicao de alimentos
pela SEAGRI para Compra com Doacgéo Simultanea.

Criar nova modalidade para compra com doagao
simultanea, no ambito do PAPA/DF, para potencializar o
desenvolvimento socioeconémico da Agricultura Familiar
local e contribuir para a seguranga alimentar e nutricional

da populacao em vulnerabilidade social/alimentar.

Ampliar para 1300 o numero de agricultores participantes
do PAPA/DF.

Publicagcao de Edital de Chamada publica para participagao
no Programa Alimenta Brasil por Termo de Adesao -
PAB/TA.

Implantar ou revitalizar, por meio de fomento produtivo e
assisténcia técnica, 400 unidades de hortas em escolas,
unidades socioassistenciais, postos de saude e outros
centros urbanos de disseminagéo de modelos de produgao
de alimentos.

Implementar pelo menos uma feira, sacoldo ou mercado
publico em cada regidao administrativa do Distrito Federal,
com o objetivo de garantir o acesso a alimentos produzidos
localmente com valores acessiveis e de facil acesso a
populacao.

Aumentar o numero de estabelecimentos rurais em
transicdo agroecoldgica, com produg¢ao organica e com
base agroecoldgica.

Apoiar Programas de Fomento as Atividades
Produtivas Rurais.

*
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36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

Realizar capacitagdo para aplicadores de
agrotoéxicos.

Oportunizar o acesso (inscricdo) de 2.776 agricultores nos
canais de comercializagdo governamental.

Capacitar 600 extensionistas rurais para o desenvolvimento
da ATER.

Elaborar Plano de Adequacao em Boas Praticas
Agropecuarias (BPA) a 360 propriedades, com vistas a
certificagao do Programa Brasilia Qualidade do Campo.

Capacitar 3.000 beneficiarios da Emater-DF em atividades
do setor agropecuario e agroindustrial no espaco rural e
urbano do distrito federal e entorno.

Monitorar os residuos de agrotéxicos no comércio do DF
em atendimento a 80% do plano amostral do Programa de
Analise de Residuos de
Agrotéxicos nos Alimentos -ANVISA (previsdo de retomada
pela Anvisa no segundo semestre de
2022).

Utilizar no minimo 30% dos recursos repassados pelo
Fundo Nacional de Desenvolvimento a Educacao (FNDE)
na aquisigao de géneros alimenticios diretamente da
agricultura familiar rural ou de suas organizagoes.

Implantar 360 sistemas individuais de esgotamento
sanitario visando desenvolver processo educativo para
adogao de habitos e praticas adequadas de higiene e
saneamento.

Implementar um modelo de governanga do projeto
“Cultivando Agua Boa” para conservagéo e recuperagao de
areas estratégicas de agua do DF na Bacia do Descoberto

e Paranoa.

Indicar um representante da SEDES para compor o
Conselho de Desenvolvimento Rural
Sustentavel.

Articular, no ambito da CAISAN , junto aos 6rgaos
legisladores, a implementagdo de medidas fiscais que
apoiem o acesso fisico e financeiro aos alimentos basicos e
produzidos localmente.

*
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Instituicdo de processos permanentes de educacao

alimentar e nutricional, pesquisa e formacao

A terceira diretriz se refere a importancia de assegurar os processos permanentes de

educacao alimentar e nutricional, pesquisa e formacao na perspectiva da SAN e da garantia
do DHAA, tendo em vista que tal processo contribui para a autonomia do sujeito para
producao de praticas alimentares adequadas e saudaveis. Além disso, a Educagao Alimentar
e Nutricional pautada no respeito as diferengas culturais e regionais dos grupos e etnias e de
forma permanente, contribui para a integragcao entre governo e sociedade civil no que tange
a promocgao de uma alimentagéo saudavel e consequente fortalecimento da gestao, execugao
e controle social de programas que visam a promog¢ao da seguranca alimentar e nutricional.

NO

Meta

Elaborar materiais sobre EAN para midias sociais da
CEASA e para as instituicdes atendidas pelo Banco de
Alimentos.

Elaborar e publicar o Protocolo para a Linha de Cuidado
para a Prevengao do Sobrepeso e
Obesidade.

Divulgar a Série de Documentos técnicos para os NASF
nas sete Regides de Saude.

Realizar, pelo menos, quatro agdes mensais de educagao
alimentar e nutricional na Atencao Primaria a Saude, nas
sete Regides de Saude, que contemplem os temas:
alimentacao saudavel nos ciclos de vida (criangas,
adolescentes, gestantes, adultos e idosos) e para a familia,
cultura alimentar e alimentos regionais brasileiros, direito
humano a alimentagdo adequada e saudavel e seguranca
alimentar e nutricional.

Realizar 2 acdes de alimentagdo saudavel em todas as
Regides de Saude, por ano.

Garantir que no minimo 75% das escolas do Distrito
Federal conhegam as legislagdes sobre cantina escolar e
que promovam um ambiente alimentar saudavel.

Formar os profissionais de quatro Regionais de Ensino da
SEE sobre Diabetes tipo I.

*
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SES
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SEE
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10

Trabalhar em parceria com as SES para garantir que os
profissionais das 14 Coordenagdes regionais de ensino
recebam formacgao sobre saude, principalmente das linhas
de agdes disponiveis no Programa Saude na Escola.

Desenvolver, no minimo, 10 acdées de Educacao Alimentar
e Nutricional -EAN com conteudo transversal, e
desenvolvimento pedagogico envolvendo toda comunidade
escolar e que perpassam a tematica de SAN, ao longo do
ano letivo, nas unidades escolares publicas do Distrito
Federal das 14 Coordenagdes Regionais de
Ensino.

Garantir o repasse de recurso financeiro do Governo do
Distrito Federal para execug¢ao das a¢des de Educagao
Alimentar e Nutricional.

Garantir no minimo 20% do orgamento do Distrito Federal
destinado a execugao do Programa de Alimentagao Escolar

11 : ~ . 5 .
para realizar agdes de educacgao alimentar e nutricional na

Secretaria de Educacgéao do Distrito Federal.

Elaborar material para disponibilizagao no site da Secretaria
de Educacgéo, 10 boletins/ano, sobre alimentagéo e
nutricdo, a ser colocado mensalmente entre os meses de
fevereiro a dezembro, que tratem sobre direito humano a
alimentacado adequada e saudavel, alimentacao e cultura,
entre outros relacionados ao ato de se alimentar.

12

Realizar pelo menos 180 a¢des de educacgao alimentar e
nutricional nos restaurantes comunitarios e na rede
13 socioassistencial até 2023, baseados no Guia Alimentar
para a populagao
Brasileira;

Realizar ao menos uma atividade educativa nos Centros de
Convivéncia de Idosos- CCl’'s com material informativo
sobre a importancia da alimentagdo saudavel no processo

14
de envelhecimento.

Implementar mais 2 hortas comunitarias em parcerias com

e instituicdes de acolhimento do SUAS.

¥
s @

ili PLANO DISTR

EGURANGCA ALIMENTAR E NUTRICIOI

SEE

SEE

SEE

SEE

SEE

SEDES

SEDES

SEDES

.

A

B

—



Promover pelo menos 5 atividades de Educacao Alimentar
e Nutricional (EAN) ao ano junto as instituicoes e
organizagodes voltadas para o publico LGBTQIA+, com o
" Ny o™ g . SEDES
objetivo de contribuir para a realizagédo do direito humano a
alimentacdo adequada e saudavel, garantindo a seguranga
alimentar e nutricional.

16

Realizar anualmente pelo menos uma capacitacao para
17 multiplicadores em SAN para os servidores das unidades SEDES
de assisténcia social, incluindo médulo PCTs.

Articular, no @mbito da SEDES, SES, SEJUS e SSP a
. ~ o S— SEJUS, SEDES,
18 implementacao das politicas ja definidas pelo SINASE
. . . SuUS, SSP
como forma de sanar e prevenir a desigualdade social.

Assegurar a Assisténcia a regularizagéo das EMATER

19 Agroindustrias junto a DIPOVA e a VISA-DF.

Implantar 30 unidades modelo de captagcédo de agua de
20 chuva para a produgao de hortalicas em escolas da rede EMATER
publica do Distrito Federal.

Promocao, universalizacdo e coordenacao das acoes
de Seguranca Alimentar e Nutricional voltadas para
povos e comunidades tradicionais (PCTs)

A diretriz quatro relaciona-se com a valorizagcdo dos povos e comunidades
tradicionais, respeitando seus direitos e a diversidade cultural no que diz respeito a promogao
de acgbes para garantia da SAN. As agbes que contemplam os povos e comunidades
tradicionais podem permear desde a garantia da ocupagao das suas terras e regularizagao
fundiaria, a implantagéo de estratégias para o desenvolvimento sustentavel, a valorizagéo da
agrobiodiversidade e a promog¢édo da autonomia com reflexos na saude, alimentacdo e
nutricdo desses povos.

Orgao (s)

N Meta Responsavel (s)

Referenciar 100% das comunidades de "Povos e
Comunidades Tradicionais" identificadas para atendimento
. - A . . SEDES
nas unidades publicas da assisténcia social, considerando
o territorio de localizag&o.

Y 4
N7

—
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Realizar o cadastramento de familias no CadUnico dos
2 catadores de materiais reciclaveis, as pessoas em situagao
de rua e os povos e comunidades tradicionais.

Elaboracéao e publicagdo do Plano de EAN para nortear as
3 acdes dentro dos equipamentos da assisténcia social com
intersetorialidade.

Realizar um seminario DHAA e Desenvolvimento
Sustentavel de Povos e Comunidades Tradicionais com
objetivo reconhecer, divulgar e apoiar saberes,
conhecimentos e praticas desses povos.

Realizar um encontro distrital de SAN como Direito
5 Humano a populacdo LGBTI+, Povos e Comunidades
Tradicionais, Migrantes, Refugiados e Apatridas.

Garantir a orientagao e assisténcia técnica aos agricultores
familiares e as organizagdes sociais participantes do
6 Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAB), Programa
Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE) e Programa de
Aquisicdo dos Produtos da Agricultura (PAPA).

Fomentar a producgéo de alimentos em 300 familias da area
7 rural que se encontram em
Inseguranca Alimentar e Nutricional- IAN.

Aumentar de 914 para 2.450 o numero de estabelecimentos
8 rurais em transi¢cado agroecoldgica, com produgdo organica
e com base agroecoldgica.

Garantir 31.000 orientagdes aos agricultores sobre
9 adequacao da propriedade rural, conforme a legislagcao
ambiental.

Promover a 7.000 agricultores orientagdes sobre a
10 importancia do manejo e da conservagao da agua e do
solo.

Orientar e capacitar 1000 agricultores e trabalhadores
rurais na redugao e racionalizagdo do uso de agrotoxicos.

Implantar 85 unidades modelo de captacédo de agua de
12 chuva para produgao de hortalicas em escolas da rede
publica do Distrito Federal.

*
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Prestar assisténcia técnica e extensao rural a
6.000 produtores das cadeias produtivas prioritarias
(bovinocultura, piscicultura, avicultura, produg¢ao organica,
fruticultura, floricultura e olericultura).

13 EMATER

Capacitar agricultores em atividades do setor agropecuario
14 e agroindustrial no espaco rural e urbano do distrito federal EMATER
e entorno.

Capacitar 500 agricultores e trabalhadores rurais em
15 técnicas agroecoldgicas e sustentaveis na produgao de EMATER
hortalicas.

Apoiar iniciativas na implementacao de praticas ambientais
sustentaveis e responsaveis, através da conscientizagao e
disseminacéao das informacdes nos territorios de povos e
comunidades tradicionais.

16 SEMA

Elaborar Guia de Boas Praticas Ambientais pautado em
17 acdes exitosas de povos e comunidades tradicionais do SEMA
Distrito Federal.

Propor a criacao de férum interconselhos de politicas

publicas. FONSEA

18

Garantir que no minimo 30% do recurso repassado pelo
19 FNDE seja aplicado na compra dos alimentos provenientes SEE, SEAGRI
da agricultura familiar.

20 Instalar 110 fossas sépticas em propriedades rurais do DF. SLU

Fortalecimento das acdes de alimentacao e nutricao
em todos os niveis da atencdo a saude

Essa diretriz reafirma a importancia da articulacido e cooperacao entre o Sistema
Unico de Saude (SUS) e o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN)
no que diz respeito ao fortalecimento das agdes de alimentagao e nutricao de forma articulada
com as agbes de SAN, a fim de melhorar o cenario atual de inseguranca alimentar e
nutricional e controlar e prevenir os agravos e doengas consequentes a essa situagao. De
acordo com a Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (PNAN), essas acbes podem
perpassar desde a ampliagado de acesso aos servigos de saude pelas familias beneficiarias
dos programas de transferéncia de renda, o fortalecimento de um sistema alimentar
sustentavel e saudavel para aumentar o acesso aos alimentos saudaveis, a promog¢éo da
alimentagido adequada e saudavel em ambientes institucionais, até o controle e regulacao da ‘jg:;,,
qualidade dos alimentos processados e ultraprocessados.

*
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NO

10

11

Meta

Realizar capacitagdo em todas as regides de saude sobre
seguranga alimentar e nutricional e fluxos de
encaminhamento aos programas assistenciais.

Atingir 80% de cobertura populacional no DF com acesso
as Estratégia Saude da Familia.

Atender, com o Programa de Fornecimento de Férmulas
para Fins Especiais para Atendimento Domiciliar, as
solicitagdes de 100% dos pacientes que se adequam aos
critérios do regulamento do programa.

Suplementar com vitamina A as criangas do DF, conforme
estabelecido pelo Programa Nacional de Suplementagao de
Vitamina A do Ministério da Saude.

Realizar, continuamente, monitoramento de alimentos no

comércio do DF, compreendendo analises fisico-quimicas,

microbioldgicas, nutricionais e de rotulagem, por meio de
1200 coletas por ano.

Fiscalizar o cumprimento do Decreto n°® 8.552, 15 sobre a
Norma Brasileira de Comercializagdo de Alimentos para
Lactentes, bicos, chupetas e mamadeiras, atendendo a

100% das denuncias recebidas.

Realizar 2500 inspe¢des em estabelecimentos publicos e
privados prestadores de servigos de alimentagdo, como
restaurantes, cozinhas industriais, hotéis, bufés, cantinas,
pizzarias e similares.

Realizar 500 inspecdes em industrias e depdsitos de
alimentos.

Realizar 50 inspe¢des em cozinhas hospitalares, bancos de
leite e lactarios e unidades de alimentacgao enteral.

Realizar 4.000 inspec¢des em supermercados, feiras livres e
eventos de massa.

Realizar investigacdes de 100% das ocorréncias de surtos
de origem alimentar.

*
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12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Processar 100% das notificagdes de inicio de fabricagdo de
alimentos dispensados de registros produzidos no DF

Elaborar materiais sobre doacao de leite materno as
unidades de Banco de Leite do DF, para as midias sociais
da Secretaria de Saude do Distrito Federal e Unidades
Basicas de Saude (UBS).

Realizar o monitoramento do PDPS 2020-2023.

Promover acdes de atualizacédo do sistema e-SUS APS nas
unidades de atendimento a cada 6 meses para monitorar a
situacao alimentar e nutricional dos usuarios.

Elaborar um boletim anual de consumo alimentar e um
boletim anual de estado nutricional, com os dados obtidos
no SISVAN web, pois os profissionais estao utilizando o e-
SUS APS e ndo mais o SISVAN como sistema de entrada

dos dados.

Aumentar o numero de individuos com estado nutricional
registrado e aumentar o numero de individuos com
marcadores de consumo alimentar registrado.

Fiscalizar o cumprimento do Decreto n® 36.900, 2015 nas
cantinas escolares publicas e privadas, por meio do
atendimento de 100% das denuncias.

Realizar, mensalmente, oficina de promogéao da
alimentacdo adequada e saudavel em todas as unidades
basicas de saude do DF.

Realizar uma oficina anual na SES para formacgao de
tutores na Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil, para
promogao do aleitamento materno e introdugao da
alimentacdo complementar adequada e saudavel.

Capacitar as 7 regioes de saude sobre a PDAN

Publicar a Portaria que institui o Programa de Promog¢ao da
Alimentacdo Adequada e Saudavel no ambiente de trabalho
na SES, DF.

*
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23

24

25

26

27

28

28

30

31

Articular com os 6rgaos competentes a ampliacao da
regularizacao fundiaria de PCTs, por meio da delimitagao,
reconhecimento, indenizagédo das benfeitorias e imoveis,
desintrusao e titulacido dos territorios.

Alterar o Decreto n° 37.583, 2016 que regulamenta a Lei
1.572, 1997 (cria o Programa de
Assentamentos dos Trabalhadores Rurais - PRAT) visando
amparo legal para a manuteng&o sucessoria da terra aos
assentados, garantindo aos beneficiarios do PRAT
seguranga juridica, ou seja, o contrato de direito de uso da
terra.

Licenciar sete assentamentos criados.

Celebrar 176 contratos probatorios de direito de uso com os
beneficiarios do PRAT.

Criar mais dois assentamentos até 2023; totalizando nove
assentamentos. Nesses nove projetos de assentamentos
serao beneficiadas 305 familias de trabalhadores rurais que
irdo firmar contratos probatoérios de concessao de uso.

Realizar a atualizacdo cadastral de, pelo menos, 70% das
familias com cadastro no CadUnico, buscando-se realizar
acdes para atender as familias residentes na area rural.

Publicar ordem de servigco com orientagao de consumo de
alimentos saudaveis para elaboragao do termo de
referéncia para eventos da Sedes.

Realizar 13 pesquisas relacionadas a segurancga alimentar
e nutricional de avaliacdo, monitoramento e subsidio ao lll
PDSAN.

Articular, no ambito da CAISAN , junto aos 6rgaos
legisladores, o fim de isencao fiscal e aumento dos tributos
(ICMS, por exemplo) para bebidas agucaradas e outros
alimentos ultraprocessados, bem como redugao destes
tributos para alimentos organicos e de base agroecoldgica.

*
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Promocao do acesso universal a agua

A sexta diretriz refere-se a garantia do acesso a agua para o consumo humano e para

a producéao de populacdes rurais, além da ampliagao a cobertura dos servigos de saneamento
basico e servicos de abastecimento de agua em comunidades quilombolas, terras indigenas,

assentamentos rurais e demais territérios de povos e comunidades tradicionais.

N° Meta Orgao’ (s)
Responsavel (s)
Promover agdes de educagao ambiental para aumentar a
1 participacao da populagao nos processos de descarte correto SLU
e segregacao de residuos
2 Reformar 2 unidades opergglonals de manejo de residuos SLU e NOVACAP
sélidos.
Divulgar nos canais do SLU (site, facebook, entre outros)
3 noticias sobre coleta convencional, coleta seletiva e outros SLU
servigos prestados pelo Org3o.
Realizar campanhas educativas utilizando as laterais dos
4 o — SLU
caminhdes de coleta e grupos de mobilizagao.
Ampliar a quantidade de contratos de coleta seletiva de 11
5 . : SLU
contratos atuais para 22 contratos totais.
Ampliar a quantidade de contratos de prestacéo de servigo
publico de processamento de residuos sélidos reciclaveis
6 . . SLU
compreendendo as atividades de triagem, enfardamento,
prensagem e comercializagao, para 20 organizagoes.
Desenvolver’o. Projeto Parque Edticador, q.ue integra o SEMA, IBRAM,
7  Programa Brasilia nos Parques. Serédo atendidos alunos da SEE
rede publica de ensino das escolas em tempo integral.
Verificar as Unidades Hidrograficas (UH's) que atendem
ADASA

aos padroes minimos de qualidade estabelecidos pela
ADASA. (90% das UH's devem atender aos padrdes
minimos de qualidade).

(o]
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Verificar as Unidades Hidrograficas (UH's) que atendem
aos valores minimos de disponibilidade hidrica
estabelecidos pelo Plano de
Gerenciamento Integrado de Recursos Hidricos (PGIRH).
(85% das UH's devem atender aos
valores minimos de disponibilidade hidrica)

Assinar 200 contratos com produtores rurais da Bacia do
Pipiripau, DF até 2019 - Projeto Produtor de Agua no
Pipiripau.

Capacitar em educacéao ambiental e, ou mobilizar
socioambientalmente 90.000 pessoas.

Promover a regularizagdo ambiental dos abatedouros em
operagao no Distrito Federal (Primeiro ano: 50%, Segundo
ano: 90%).

Priorizar a aplicagdo de recursos em
reflorestamento de areas protegidas, preservagao de
nascentes e nos cursos d'agua, de acordo com a
legislagao.

Formalizar 5 termos de compromisso de compensagao
ambiental e, ou florestal por ano.

Permitir o acompanhamento da sociedade civil na Camara
de Compensacédo Ambiental e Florestal.

Fortalecer o Programa Adote uma Nascente, instituido por
meio do Decreto n° 32.045, de 10 de agosto de 2010,
publicado no DODF de
11.08.2010.

Receber 5000 pessoas por ano nas unidades operacionais
de tratamento de agua e esgoto no projeto Caesb Aberta.

Implementar um modelo de governanga do projeto
“Cultivando Agua Boa’para conservagao e recuperagao de
areas estratégicas de agua do DF na Bacia do Descoberto

e Paranoa.

Capacitar Mensageiro da Agua em 60% das
Escolas publicas do DF.

Capacitar 20 produtores rurais da Bacia do
Descoberto no projeto Produtor Amigo da Agua.

Atender 5000 pessoas por ano em palestras e oficinas com
a Rede de Educadores Ambientais.

*
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Promover a 10.000 produtores rurais orientagdes sobre a
22 importancia do manejo e da conservacéo da agua e do EMATER
solo.

Monitoramento da realizaciao do Direito Humano a
Alimentacao Adequada
A ultima diretriz da Politica Nacional de Segurancga Alimentar e Nutricional - PNSAN

diz respeito ao monitoramento da realizagdo do Direito Humano a Alimentagcdo Adequada que
visa identificar os progressos no cumprimento deste direito em todas as esferas.

Orgao (s)

N Meta Responsavel (s)

Realizar um evento anual de SAN envolvendo

. ) CONSEA,
1 representantes dos 6rgéos do Governo, conselheiros e
) . CAISAN
sociedade civil.
2 Realizar, semestralmente, um encontro entre os Conselhos CONSEA

para tratar das tematicas de SAN.

Propor dentro da préoxima Pré-Conferéncia de SAN do DF a
discussao dos mecanismos de exigibilidade do DHAA e,
3 posteriormente, os procedimentos de recebimento, CONSEA
averiguacao e acompanhamento das denuncias de violagao
por meio de reunides com os membros do CONSEA.

Criar um férum de seguranga alimentar e nutricional do
Distrito Federal (com participacao de todas as entidades
4 interessadas, de modo a permitir um dialogo entre CONSEA
CONSEA e entidades que nao possuem assento no
CONSEA DF).

Desenvolver um curso de capacitagao para os conselheiros
do CONSEA, DF e membros da CAISAN, DF sobre a
implementacao do SISAN a nivel do Distrito Federal,

3 incluindo modelo conceitual de determinagao da CONSEA
insegurancga alimentar e nutricional especialmente para
grupos vulneraveis e povos e comunidades tradicionais.
Realizar uma oficina de planejamento de agao territorial

6 para implementagao das agdes previstas no Il PDSAN, CONSEA

articulando sociedade civil e
representantes de governo

*(5/:;/
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11

12

13

14

15

16

17

Realizar mobilizagdo nas pré-conferéncias regionalizadas
de SAN para a discussao da tematica.

Realizar audiéncia publica anual para debates referentes a
tematica de Segurancga Alimentar e
Nutricional.

Desenvolver uma pagina nas redes sociais para ampliar a
comunicacgao e a divulgagao das agdées do CONSEA-DF.

Articular com os demais CONSEAS estaduais, por meio de
encontros, reunides sistematicas, quanto a reativagéo do
CONSEA Nacional.

Realizacado da VI CDSAN até 2023.

Realizar encontros, junto aos demais CONSEAS, com
congressistas para mobilizagao pela reativagao do Consea
Nacional.

Garantir a participagao de grupos especificos da sociedade
civil nas reunides da Comissao de Monitoramento; Divulgar
as reunioes das Comissdes Técnicas do CONSEA-DF nos
canais de comunicagao com publico amplo; Divulgar ata de
discussao da reunido na pagina da Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Social e link para acesso as reunides
remotas como medida de transparéncia.

Elaborar o Plano de trabalho referente ao Pacto Nacional
para Alimentacdo Saudavel estabelecendo ag¢des que
contribuam para ampliacdo do acesso ao Direito Humano a
Alimentacdo Adequada- DHAA.

Regulamentar, em conjunto com o CONSEA, o termo de
participacao de instituicdes do setor privado no SISAN, DF.

Ampliar o quadro de recursos humanos da Secretaria
Executiva da CAISAN, DF, mediante a lotagcédo de dois
servidores, sendo um de nivel médio e o outro um
especialista, com experiéncia na area de orgcamento.

Elaborar plano de acompanhamento da alimentagao
adequada e saudavel em instituigcdes publicas com o
envolvimento do Ministério Publico.

*
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Realizar, no minimo, 3 visitas técnicas no més aos
18 estabelecimentos que comercializam alimentos para
verificar sua qualidade sanitaria.

Fiscalizar o cumprimento do Decreto n° 8.552, 15 sobre a
Norma Brasileira de Comercializagao de Alimentos para
19 . .
Lactentes, bicos, chupetas e mamadeiras, atendendo a
100% das denuncias recebidas.
Elaborar portaria de orientacao de salas de amamentacao,
20 no ambito da gestéo da Politica de Aleitamento Materno do
DF.

Adquirir um sistema informatizado para a gestdo do PAE,
DF.

Ampliar o quadro técnico de nutricionistas da Secretaria de
22 Estado de Educacé&o em atuagao no

Programa de Alimentagao Escolar do Distrito
Federal para, no minimo, 100 profissionais.

21

Analisar, a partir dos microdados da ultima PDAD, DF, a
23 viabilidade de desagregacéo dos dados sobre a situagao de
SAN da populagdo LGBTQIA+;

Criar grupo de trabalho para identificagdo das necessidades
24 da populagdo LGBTQIA+ relativas a garantia da seguranca
alimentar e nutricional junto aos seus componentes.

Identificar organizagdes sociais de defesa dos direitos da
25 populagdo LBGTIA+ no Distrito Federal para compor grupo
de trabalho.

Instituir cmaras técnicas para debate da agenda
regulatéria para medidas de estados que favoregam
consumo mais saudavel, incluindo o abastecimento

26
estratégico desses alimentos.

—
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CAPITULO

INDICADORES E MONITORAMENTO DO PDSAN




Acentua-se que a principal finalidade de um indicador é traduzir, de forma mensuravel,
determinado aspecto de uma realidade com o intuito de tornar operacional a sua observagao
e avaliagdo. Assim, destaca-se que cada meta do Il PDSAN traz em seu escopo seus
respectivos indicadores de monitoramento.

O Decreto no 7272/2010 também aponta algumas questdes que merecem ser
destacadas para o processo de monitoramento do Plano de SAN. Sao elas:

1. Definir metodologia, instrumentos e recursos para aferir a realizagao progressiva
do DHAA e a implementacgao dos objetivos e das metas pactuados no Plano de SAN.

2. Utilizar e fortalecer os sistemas de informacgéo ja existentes.

3. Tornar publicas as informagdes coletadas.

4. Aferir de forma integrada os indicadores existentes nos diversos setores e
contemplar as seguintes dimensdes de analise: |- produgao de alimentos; II- disponibilidade
de alimentos; llI- renda e condi¢des de vida; IV- acesso a alimentacdo adequada e saudavel,
incluindo agua; V- saude, nutricdo e acesso a servigos relacionados; VI- educacao; e VII-
programas e acdes relacionadas a segurancga alimentar e nutricional.

Considerando as questdes expostas no Decreto, ressalta-se que para monitorar o |l
PDSAN (2022-2023), a CAISAN criara, em parceria com o CONSEA/DF, um Comité Técnico
permanente com a fungédo de elaborar metodologia especifica, realizar o monitoramento e
encaminhar ao Pleno Executivo da CAISAN os resultados.

Esse monitoramento tera o objetivo de nortear as adequacgdes, reformulagdes e novas
perspectivas para o planejamento, assim como orientara a viabilidade da execugao das
metas. Para 2023, ultimo ano de vigéncia do Plano, 0 monitoramento também servira como
objetivo estratégico para a construgao do IV PDSAN (2024-2027).

Os indicadores para monitoramento das metas elencadas podem ser vistos nos

quadros abaixo, de acordo com cada diretriz.
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N° Metas

Conceder, em complemento ao Programa
Prato Cheio e cesta emergencial, a cesta
verde a 100% das familias contempladas
pelos programas, em conformidade com o
Protocolo de Concessao de Cestas
Emergenciais de Alimentos, e de acordo
com a disponibilidade orgamentaria.

-_—

Instituir lei de provimento alimentar direto
de forma a garantir a continuidade dos
programas e agdes de seguranga alimentar
e nutricional.

Elaborar edital que identifique boas praticas
3  de gestédo de SAN para grupos especificos
(LGBTQIA+; PCTs)

Garantir o uso do nome social nos
aplicativos dos programas da Sedes.

Garantir a execugao do Programa de
transferéncia de renda intitulado Auxilio
Brasil, nas condicionalidades de assisténcia
social, saude e educacao

Desenvolver atividades de educacgao
alimentar e nutricional na perspectiva do
DHAA no CREAS Diversidade e Casa de

acolhimento.

Adquirir 100% dos produtos para o
programa de Provimento Alimentar Direto
da Sedes via Produgéo da Agricultura
Familiar — PAPA , DF.

Implementar mais 2 hortas comunitarias em
8 parcerias com instituicbes de acolhimento
do SUAS.

Qualificar os profissionais da SES,
9 SEAGRI, SUAS e SEE referente aos
programas de SAN da Sedes.

Contratar especialistas do ultimo concurso
da pasta — EDITAL N° 01 — SEDESTMIDH,
de 27 de novembro de 2018, incluindo o
cadastro de reserva.

10

il
DE S

Indicadores

Numero total de beneficiarios,
Prato Cheio e cestas
emergenciais, que receberam
cesta verde , numero total de
beneficiarios destes programas x
100.

Publicagao e regulamentacéo da
lei.

Edital publicado.

Incluir o nome social como
principal identificacdo nos
aplicativos dos programas sociais
do DF.

Execucéo realizadas nas
condicionalidades de assisténcia
social, saude e educacgao

Realizar pelo menos 1 atividade
de EAN no CREAS Diversidade e
Casa de acolhimento.

Porcentagem de produtos
adquiridos via Producéao da
Agricultura Familiar — PAPA , DF
para atender os programas de
Provimento Alimentar Direto da
SEDES.

Numero de hortas implementadas
até 2023.

Numero de oficinas regionais
sobre os programas de SAN da
Sedes por segmento

Numero de especialistas
nomeados até 2023.

~@
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16

17

18

19

20

21

Ampliar a cobertura dos Restaurantes
Comunitarios no ambito da SEDES em 30%
(4 unidades).

Entregar cestas emergenciais a 100% de
familias em situagc&o de inseguranca
alimentar e nutricional, que nao se
enquadrem no Programa Prato Cheio.

Incluir a gratuidade das refeicdes oferecidas
nos restaurantes comunitarios como agao
da Politica para Inclusao Social da
Populagao em Situacédo de Rua do Distrito
Federal.

Servir anualmente 8.000.000 de refeicbes
nos restaurantes comunitarios do DF,
fornecendo alimentacéo saudavel e
adequada, especialmente a populagdo mais
vulneravel do ponto de vista social.

Contratar empresa para oferta de lanches e
refeicoes em 100% das unidades
socioassistenciais.

Garantir a qualidade da alimentagao por
meio de visitas técnicas mensais nas
unidades de producao da assisténcia

social.

Ampliar o Programa Prato Cheio para
atender 50.000 familias por més atendidas
pela assisténcia social.

Aprimorar o Programa Prato Cheio por meio
de normativa que estabelecga o reajuste do
valor concedido.

Atender o limite orgamentario do Programa
DF Social estimado em 70.000 familias,
més.

Atender o limite orcamentario do Programa
Cartao Gas estimado em 70.000 familias,
bimestre.

Orientar por meio de documento oficial o
uso correto do nome social no SIDS.

il
DE S

Numero de profissionais
nomeados até 2023.

Numero de cestas entregues,
Numero de cestas concedidas no
Sids x 100.

Incluséo da gratuidade das
refeicbes ofertadas nos
restaurantes comunitarios como
acgao da Politica para Inclusao

Social da Populagao em Situacao
de Rua do Distrito Federal.

Numero de refei¢des servidas ,
ano.

Numero de contratos firmados
para atender 100% das unidades
socioassistenciais na oferta de
lanches e refeigdes.

Numero de visitas técnicas por
ano

Numero de familias atendidas.

Normativa publicada.

Numero de familias atendidas.

Numero de familias atendidas.

Orientacao realizada.

*
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23

24

25

26

27

28

Revisar a modulacdo dos cozinheiros, com
vistas a atualizar a Portaria n° 369, de 08
de novembro de 2018, que dispde sobre a
modulagao de Pessoal da carreira
Assisténcia a Educacao nas Instituicbes
Educacionais da Rede Publica de Ensino
do Distrito Federal.

Garantir a oferta de refeicao complementar
em, no minimo, 30% das unidades
escolares publicas do Distrito Federal
localizadas em area de vulnerabilidade
social e em zona rural.

Garantir o repasse de recurso financeiro do
Governo do Distrito Federal para execugao
das agdes de Educacao Alimentar e
Nutricional.

Atender, 100% dos estudantes da
educacgao basica com o Programa de
Alimentagao Escolar em caso de
suspensao das aulas presenciais devido a
pandemia de coronavirus, em observancia
ao disposto na Lei 13.987, 2020 e suas
alteracoes.

Ampliar o quadro técnico de nutricionistas
da Secretaria de Estado de Educacao em
atuacdo no Programa de Alimentacao
Escolar do Distrito Federal para, no minimo,
100 profissionais .

Garantir o repasse de recurso financeiro do
Governo do Distrito Federal de, no minimo,
50% do valor total repassado pelo Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educacéao
para execugao do Programa de
Alimentacao Escolar nos 200 dias letivos,
haja vista a obrigatoriedade de
contrapartida prevista na Resolugao CD,
FNDE n°6, de 08 de maio de 2020.

Restringir em, no maximo, 20% do valor
total dos recursos repassados pelo Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educacéo
a aquisicao de géneros alimenticios
processados e de ultraprocessados, e no
maximo 5% do valor total desses recursos
na aquisigao de ingredientes culinarios
processados, priorizando a aquisi¢ao de
alimentos in natura ou minimamente
processados.

il
DE S
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Publicacdo no DODF.

Acompanhamento pelo setor de
obras da SEEDF.

Acompanhamento da
disponibilizagdo do recurso
financeiro para atendimento da
demanda especifica.

Atender, 100% dos estudantes da

educacgao basica com o Programa
de Alimentagao Escolar em caso

de suspensao das aulas

presenciais devido a pandemia de
coronavirus, em observancia ao
disposto na Lei 13.987, 2020 e

suas alteragdes.

Numero de profissionais
nomeados até 2023.

Valores do referido recurso
utilizados a cada periodo letivo.

Acompanhamento da
disponibilizagao do recurso
financeiro para atender a
finalidade
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30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

Propor a participagao de grupos de
mulheres no Conselho por meio de convite
para discutirem temas relacionados.

Incluir requisitos de pontuacéo que incluam
grupos especificos (mulheres, LGBTQI+,
PCTs, populagao negra) para selecao de

Conselheiros.

Revisar a Legislacao pertinente ao SISAN e
a Politica de SAN.

Promover um Férum regional (Centro
Oeste), nos moldes do encontro realizado
pela CAISAN Nacional, para promover um

controle social monitorado das agdes e
programas de SAN das unidades
federativas da mesma regiao.

Incluir nos editais das licitacbes dos
programas e agoes de SAN a compra da
agricultura familiar e orgénicos do DF,
prioritariamente.

Promover demanda de aquisigcao de, no
minimo, R$500.000,00 por ano de
alimentos orgéanicos para atendimento as
familias em situagc&o de inseguranca
alimentar e nutricional por meio do
Programa de Aquisi¢do da Produgao da
Agricultura do Distrito Federal - PAPA-DF.

Mapear e disponibilizar, por meio de
aplicativo, as feiras organicas do Distrito
Federal.

Realizar 4 capacitagdes anuais as
participantes do Férum Distrital Permanente
das Mulheres do Campo e do Cerrado para

instrumentaliza-las a concorrer aos editais
do Programa de Aquisi¢ao da Produgao da
Agricultura (PAPA, DF).

Manutencao do Grupo de
Acompanhamento do Pnae e PAPA-DF
com participacdo da SEEDF, SEAGRI e

EMATER-DF.

Entrega de cestas basicas a trabalhadores
desempregados ha 6 meses.

Realizar 1 capacitagdo anual para os
servidores da SES sobre Direito Humano a
Alimentacao Adequada - DHAA.

il
DE S

Convites realizados.

Requisitos inclusos.

Revisao realizada.

Forum realizado.

Inclusao realizada.

Valor de aquisicao anual.

Aplicativo com mapeamento das
feiras organicas do DF
disponibilizado.

Numero de capacitagdes
realizadas.

Volume Financeiro Adquirido,
percentual do recurso financeiro
adquirido da agricultura familiar;

Percentual do recurso F100
adquirido da agricultura familiar.

Numero de cestas basicas
entregues aos trabalhadores
desempregados ha 6 meses

Material técnico elaborado.

*
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Metas
Apoiar o Projeto Escola do DF Lixo Zero

Ampliar a divulgagcdo da Campanha
Cartao Verde

Construir 40 papa-entulhos para entrega
voluntaria de entulhos, podas e residuos
reciclaveis

Implantar 244 LEV’s (locais de entrega
voluntaria de reciclaveis).

Instalar 382 papa-lixos (contentores
semienterrados).

Implantar 21.086 papeleiras em locais de
grande movimento, conforme determina
0S novos contratos de limpeza.

Implantar 360 sistemas individuais de
esgotamento sanitario visando
desenvolver processo educativo para
adocao de habitos e praticas adequadas
de higiene e saneamento.

Reduzir a geragéo de residuos no ambito
da Centrais de Abastecimento.

Promover a Seguranca alimentar e
nutricional com a aquisi¢ao de alimentos
da agricultura familiar para doagao por
meio dos equipamentos de SAN.

Implantar 300 Cisternas de Captacao de
agua da chuva, para fomentar o acesso a
agua para Consumo Humano e Produgao

de Alimentos na Zona Rural.

il
DE S

Indicadores

Quantidade de agbes de educagao
ambiental realizadas.

Quantidade de agdes de educagao
ambiental realizadas.

Quantidade de papa-entulhos
construidos.

Quantidade de LEV's implantados.
Quantidade papa-lixos instalados.

Quantidade de papeleiras
instaladas.

Sistemas individuais de
esgotamento sanitario
implantados.

Aumento de 30% do volume de
arrecadacgéo do Programa
Desperdicio Zero, o que reduz
geracgao de residuos organicos;

Aumento de 20% o volume de
residuos reciclaveis, o que reduz o
volume total de lixo gerado.

Numero de agricultores
participantes , Volume de
alimentos Adquiridos no Programa
de Alimenta Brasil por Termo de
Adesao - PAB, TA e no Programa
de Aquisi¢ao da Producgao da
Agricultura do Distrito Federal na
Modalidade Compra com Doacéao
Simultanea - PAPA, CDS-DF.

Numero de cisternas implantadas.

*
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12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Distribuir 310 Kits de Agrofloresta para
Produtores Familiares do Distrito Federal.

Articular, juntamente as administragdes
regionais, o monitoramento e
mapeamento das feiras livres do DF.

Implantar dois Galpdes para
comercializagao (Brazlandia e
Sobradinho) de produtos da regiao.

Promover diagndstico sobre a agricultura
urbana no DF e quais sdo as melhores
possibilidades de atuacgao.

Assegurar a orientagéo, assisténcia
técnica e formagao dos agricultores e
trabalhadores rurais em Boas Praticas

Agropecuarias.

Manter, renovar Termo de Adesdo com o

Ministério da Cidadania possibilitando as

compras publicas por meio do Programa

de Aquisicao de Alimentos por Termo de
Adeséo - PAA, TA.

Aquisicao de pelo menos 20% do
financeiro disponibilizado pelo Ministério
da Cidadania, de produtos organicos
produzidos pela agricultura familiar no
ambito do PAB.

Incluir nos editais das licitacbes dos
programas e agdes de SAN a compra da
agricultura familiar e orgénicos do DF,
prioritariamente.

Explorar o uso do Projeto de Lei que
estabelece normas para o exercicio de
atividades econémicas em areas publicas
por mobiliarios urbanos do tipo Bancas de
Multiatividades dando foco a produtores
de base agroecoldgicas.

Cadastrar ao menos a 1400 agricultores
na proposta de participagcao do Programa
Alimenta Brasil (PAB).

Publicar Decreto para regulamentar a Lei
n°® 6.914, 2022

Ampliar o numero de fiscalizagbes do uso
e comercio de agrotoxicos.

Ampliar o numero de a¢des de educacgao
sanitaria.

il
DE S

Numero de kits distribuidos

Monitoramento realizado.

Numero de galpdes implantados.

Diagnostico realizado.

Numero de orientagdes,
assisténcias e formacgodes
realizadas.

Termo de adesao e proposta
mantida e, ou renovada.

Numero percentual adquirido.

Numero de organizagodes e
produtores contratados;

Numero de Editais langados;

Volume Fisico e Financeiro
Adquirido.

Implementagéo do Projeto de Lei
que estabelece normas para o
exercicio de atividades
econdmicas.

Numero de agricultores
cadastrados.

Decreto regulamentador publicado.

Numero de fiscalizacbes do uso e
comeércio de agrotéxicos.

Numero de acdes realizadas.

*
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Realizar 200 fiscalizagdes por ano em Numero de fiscalizagbes realizadas
propriedades rurais anualmente.

Realizar 150 fiscalizagdes por ano em

. . Numero de fiscalizacdes realizadas
estabelecimentos comerciais e

o anualmente.
agropecuarios.
Realizar 10 acdes especificas em Numero de agdes realizadas
educacgao sanitaria por ano. anualmente.

Desenvolver e implementar software de
monitoramento de comércio de Implementacéo do Sistema Sidago.
agrotoxicos e afins no Distrito Federal.

Buscar recursos de emendas para a Numero de Organizagdes e AF
aquisicao de alimentos pela SEAGRI para participantes; Volume Fisico,
Compra com Doacdo Simultanea. Financeiro adquirido.

Criar nova modalidade para compra com
doacao simultdnea, no ambito do PAPA,
DF, para potencializar o desenvolvimento
socioecondmico da Agricultura Familiar Criacdo da modalidade.
local e contribuir para a seguranca
alimentar e nutricional da populagdo em
vulnerabilidade social, alimentar.

Ampliar para 1300 o numero de Numero de agricultores
agricultores participantes do PAPA, DF. participantes do PAPA, DF.
Publicacado de Edital de Chamada publica
para participagcéo no Programa Alimenta Edital publicado.

Brasil por Termo de Adeséo - PAB, TA.

Implantar ou revitalizar, por meio de
fomento produtivo e assisténcia técnica,
400 unidades de hortas em escolas,
unidades socioassistenciais, postos de
saude e outros centros urbanos de
disseminacédo de modelos de producéao de
alimentos.

Numeros de hortas implantadas ou
revitalizadas.

Implementar pelo menos uma feira,
sacoldo ou mercado publico em cada
regido administrativa do Distrito Federal,
com o objetivo de garantir o acesso a
alimentos produzidos localmente com
valores acessiveis e de facil acesso a

Numero de feiras, sacoldes ou
mercados implementados

—

populacéao.
Aumentar o numero de estabelecimentos Numero de estabelecimentos rurais
rurais em transicao agroecoldgica, com em transicdo agroecoldgica, com
produgao organica e com base produgao organica e com base
agroecoldgica. agroecoldgica.
Apoiar Programas de Fomento as Numero de Programas de Fomento
Atividades Produtivas Rurais. atingidos.
<
‘3‘%
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37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

Realizar capacitagéo para aplicadores de
agrotoxicos.

Oportunizar o acesso (inscrigdo) de 2.776
agricultores nos canais de
comercializagdo governamental.

Capacitar 600 extensionistas rurais para o
desenvolvimento da ATER.

Elaborar Plano de Adequagao em Boas
Praticas Agropecuarias (BPA) a 360
propriedades, com vistas a certificacdo do
Programa Brasilia Qualidade do Campo.

Capacitar 3.000 beneficiarios da Emater-

DF em atividades do setor agropecuario e

agroindustrial no espaco rural e urbano do
distrito federal e entorno.

Monitorar os residuos de agrotoxicos no
comércio do DF em atendimento a 80%
do plano amostral do Programa de
Analise de Residuos de Agrotdxicos nos
Alimentos -ANVISA (previsao de
retomada pela Anvisa no segundo
semestre de 2022).

Utilizar no minimo 30% dos recursos
repassados pelo Fundo Nacional de
Desenvolvimento a Educagéo (FNDE) na
aquisi¢cao de géneros alimenticios
diretamente da agricultura familiar rural ou
de suas organizagoes.

Implantar 360 sistemas individuais de
esgotamento sanitario visando
desenvolver processo educativo para
adocao de habitos e praticas adequadas
de higiene e saneamento.

Implementar um modelo de governanca
do projeto “Cultivando Agua Boa” para
conservagao e recuperagao de areas
estratégicas de agua do DF na Bacia do
Descoberto e Paranoa.

Indicar um representante da SEDES para
compor o Conselho de Desenvolvimento
Rural Sustentavel.

Articular, no ambito da CAISAN , junto aos
orgaos legisladores, a implementagéo de
medidas fiscais que apoiem o acesso
fisico e financeiro aos alimentos basicos e
produzidos localmente.

il
DE S

Numero de capacitados em Curso
Manejo correto de agrotoxicos

Numero de agricultores inscritos.

Numero de extensionistas
capacitados com repeticao.

Planos de adequacéo elaborados.

Numero de beneficiarios
capacitados.

Percentual do plano amostral
monitorado.

Acompanhamento da utilizacdo do
recurso financeiro para atender a
finalidade.

Sistemas individuais de
esgotamento sanitario
implantados.

Modelo de governanga implantado.

Indicacao realizada.

Articulagao realizada.

*
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Metas

Elaborar materiais sobre EAN para midias sociais
da CEASA e para as instituicbes atendidas pelo
Banco de Alimentos.

Elaborar e publicar o Protocolo para a Linha de
Cuidado para a Prevengao do Sobrepeso e
Obesidade.

Divulgar a Série de Documentos técnicos para os
NASF nas sete Regides de Saude.

Realizar, pelo menos, quatro agcdes mensais de
educacio alimentar e nutricional na Atencéo
Primaria a Saude, nas sete Regides de Saude,
que contemplem os temas: alimentagédo saudavel
nos ciclos de vida (criangas, adolescentes,
gestantes, adultos e idosos) e para a familia,
cultura alimentar e alimentos regionais brasileiros,
direito humano a alimentagao adequada e
saudavel e segurancga alimentar e nutricional.

Realizar 2 acdes de alimentacao saudavel em
todas as Regides de Saude, por ano.

Garantir que no minimo 75% das escolas do
Distrito Federal conhegam as legislagdes sobre
cantina escolar e que promovam um ambiente

alimentar saudavel.

Formar os profissionais de quatro Regionais de
Ensino da SEE sobre Diabetes tipo I.

Trabalhar em parceria com as SES para garantir
que os profissionais das 14 Coordenacgdes
regionais de ensino recebam formacéao sobre
saude, principalmente das linhas de acdes
disponiveis no Programa Saude na Escola.

Desenvolver, no minimo, 10 agcdes de Educacao
Alimentar e Nutricional -EAN com conteudo
transversal, e desenvolvimento pedagdgico
envolvendo toda comunidade escolar e que

perpassam a tematica de SAN, ao longo do ano

letivo, nas unidades escolares publicas do Distrito
Federal das 14 Coordenagdes Regionais de
Ensino.

Garantir o repasse de recurso financeiro do
Governo do Distrito Federal para execucao das

v 44

—

EGURANCA ALIMENTAR E NUTRIC

il
DE S

Indicadores

Quantidade de materiais
de EAN, publicados nas
midias da empresa e para
as Instituigdes.

Protocolo publicado.

Documentos divulgados.

Numero de agdes de EAN
realizadas nas regides de
saude..

Numero de acoes
realizadas.

Numero de escolas
publicas e privadas que
conhecem a legislacéo e
gue tornam o ambiente
escolar promotor de uma
alimentacao saudavel.

Numero de Regionais de
Ensino capacitadas.

Numero de Coordenacodes
Regionais de Ensino que
receberam ou realizaram
agdes de alimentacéo e

saude.

Acompanhamento das
informacdes por meio de
levantamentos periédicos
sobre as acdes realizadas

nas Coordenacgdes
Regionais de Ensino.

Acompanhamento da
disponibilizagao do recurso

*(5/:»2/
¥
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12

13

14

15

16

17

18

19

acoes de Educacao Alimentar e Nutricional.

Garantir no minimo 20% do orgamento do Distrito
Federal destinado a execugao do Programa de
Alimentacao Escolar para realizar agées de
educacao alimentar e nutricional na Secretaria de
Educacao do Distrito Federal.

Elaborar material para disponibilizagao no site da
Secretaria de Educacgao, 10 boletins, ano, sobre
alimentagéo e nutricdo, a ser colocado
mensalmente entre os meses de fevereiro a
dezembro, que tratem sobre direito humano a
alimentacdo adequada e saudavel, alimentacao e
cultura, entre outros relacionados ao ato de se
alimentar.

Realizar pelo menos 180 agdes de educacao
alimentar e nutricional nos restaurantes
comunitarios e na rede socioassistencial até 2023,
baseados no Guia Alimentar para a populacao
Brasileira;

Realizar ao menos uma atividade educativa nos
Centros de Convivéncia de Idosos- CCl’'s com
material informativo sobre a importancia da
alimentagao saudavel no processo de
envelhecimento.

Implementar mais 2 hortas comunitarias em
parcerias com instituicoes de acolhimento do
SUAS.

Promover pelo menos 5 atividades de Educacao
Alimentar e Nutricional (EAN) ao ano junto as
instituicdes e organizagdes voltadas para o
publico LGBTQIA+, com o objetivo de contribuir
para a realizagao do direito humano a alimentacgao
adequada e saudavel, garantindo a segurancga
alimentar e nutricional.

Realizar anualmente pelo menos uma capacitagao
para multiplicadores em SAN para os servidores
das unidades de assisténcia social, incluindo
modulo PCTs.

Articular, no &mbito da SEDES, SES, SEJUS e

SSP a implementacgao das politicas ja definidas

pelo SINASE como forma de sanar e prevenir a
desigualdade social.

Assegurar a Assisténcia a regularizagao das

*

il
DE S

financeiro para
atendimento da demanda
especifica.

Verificar o volume de
recursos do Programa de
Alimentacao Escolar
destinados para a
realizacao de acoes de
EAN na SEE.

Numero de boletins anuais
divulgados.

Numero de agdes de
educacao alimentar e
nutricional nos
restaurantes comunitarios
e na rede socioassistencial
até 2023.

Numero de atividades
educativas realizadas nos
Centros de Convivéncia de

Idosos

Hortas implementadas.

Numero de atividades
realizadas ao ano.

Numero de capacitacdes
realizadas anualmente.

Politicas, acdes
implementadas.

©

Numero de assisténcias ‘jéé;
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Agroindustrias junto a DIPOVA e a VISA-DF. realizadas.

Implantar 30 unidades modelo de captacéo de

20 agua de chuva para a produgao de hortalicas em Numero de unidades

. T implantadas.
escolas da rede publica do Distrito Federal. P
N° Metas Indicadores
Referenciar 100% das comunidades de "Povos e
1 Comunidades Tradicionais" identificadas para Numeros absolutos de
atendimento nas unidades publicas da assisténcia atendimento.
social, considerando o territério de localizacao.
Numero de cadastramento
Realizar o cadastramento de familias no CadUnico no Cadunico dos catadores
2 dos catadores de materiais reciclaveis, as de materiais reciclaveis, as
pessoas em situagado de rua e 0s povos e pessoas em situagéo de
comunidades tradicionais. rua e 0s povos e

comunidades tradicionais.

Elaboracéao e publicacdo do Plano de EAN para
3 nortear as acdes dentro dos equipamentos da
assisténcia social com intersetorialidade.

Publicagdo do Plano de
EAN da SEDES.

Realizar um seminario DHAA e Desenvolvimento
Sustentavel de Povos e Comunidades
4 Tradicionais com objetivo reconhecer, divulgar e
apoiar saberes, conhecimentos e praticas desses
povos.

Seminario realizado ou
nao.

Encontro distrital de SAN
como Direito Humano a
populagao LGBTI+, Povos
e Comunidades
Tradicionais, Migrantes,

Realizar um encontro distrital de SAN como Direito
Humano a populacédo LGBTI+, Povos e
Comunidades Tradicionais, Migrantes, Refugiados

2 gl ikt Refugiados e Apatridas
realizado.
Garantir a orientacdo e assisténcia técnica aos
agricultores familiares e as organizagdes sociais
6 participantes do Programa de Aquisi¢ao de Assisténcia técnica
Alimentos (PAB), Programa Nacional de garantida.

Alimentacao Escolar (PNAE) e Programa de
Aquisicao dos Produtos da Agricultura (PAPA).

Fomentar a producéo de alimentos em 300

o . Numero de familias
7 familias da area rural que se encontram em

Inseguranga Alimentar e Nutricional - IAN. Sk
Aumentar de 914 para 2.450 o numero de Numero de propriedades
8 estabelecimentos rurais em transigdo assistidas @
agroecoldgica, com produg¢ao organica e com N

*
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base agroecoldgica.

Garantir 31.000 orientagdes aos agricultores sobre . , ~
~ ; Numero de orientagcdes
9 adequacao da propriedade rural, conforme a )
! ~ . realizadas.
legislagdo ambiental.
Promover a 7.000 agricultores orientagdes sobre a . .
. A : ~ g Numero de agricultores
10 importancia do manejo e da conservagao da agua ,
orientados.
e do solo.
Orientar e capacitar 1000 agricultores e . .
. ~ : o a Numero de agricultores e
11 trabalhadores rurais na redugao e racionalizagao .
. - trabalhadores capacitados.
do uso de agrotoxicos.
Implantar 85 unidades modelo de captacéo de . :
. ~ : Numero de unidades
12 agua de chuva para producédo de hortalicas em implantadas
escolas da rede publica do Distrito Federal. P ]
Prestar assisténcia técnica e extensao rural a
6.000 produtores das cadeias produtivas .
o : . . Numero de produtores
13  prioritarias (bovinocultura, piscicultura, avicultura, L
~ g . . assistidos.
produgao organica, fruticultura, floricultura e
olericultura).

Capacitar agricultores em atividades do setor . o
= : ) Numero de capacitagdes
14 agropecuario e agroindustrial no espago rural e .

(A realizadas.
urbano do distrito federal e entorno.
Capacitar 500 agricultores e trabalhadores rurais . .

. . o Numero de agricultores e
em técnicas agroecologicas e sustentaveis na .
trabalhadores capacitados.

15
produgao de hortaligas.

Apoiar iniciativas na implementacao de praticas
ambientais sustentaveis e responsaveis, através Numero de atividades
realizadas com o publico

16 da conscientizagao e disseminagao das
informacdes nos territorios de povos e alvo.
comunidades tradicionais.
Elaborar Guia de Boas Praticas Ambientais . "
~ : Guia de Boas Praticas
17 pautado em acgdes exitosas de povos e Ambientais publicado
comunidades tradicionais do Distrito Federal. P '
18 Propor a criagdo de férum interconselhos de Férum interconselhos
politicas publicas. criado.
Garantir que no minimo 30% do recurso Volume Financeiro
19 repassado pelo FNDE seja aplicado na compra contratado pela SEEDF e
dos alimentos provenientes da agricultura familiar.  disponibilizado pelo FNDE.
Instalar 110 fossas sépticas em propriedades Numero de fossas
20 : .
rurais do DF. instaladas.
j‘g,
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11

Metas Indicadores

Realizar capacitacdo em todas as regides de
saude sobre seguranga alimentar e nutricional e
fluxos de encaminhamento aos programas
assistenciais.

Capacitacoes realizadas.

Atingir 80% de cobertura populacional no DF com = Porcentagem de cobertura

acesso as Estratégia Saude da Familia. populacional atingida.
Atender, com o Programa de Fornecimento de Numero de solicitagdes
Férmulas para Fins Especiais para Atendimento atendidas dentre os
Domiciliar, as solicitagbes de 100% dos pacientes pacientes que se adequam
que se adequam aos critérios do regulamento do aos critérios do
programa. regulamento do programa.

Suplementar com vitamina A as criangas do DF,
conforme estabelecido pelo Programa Nacional de  Porcentagem de criangas
Suplementacao de Vitamina A do Ministério da suplementadas.
Saude.

Realizar, continuamente, monitoramento de
alimentos no comércio do DF, compreendendo
analises fisico-quimicas, microbiolégicas,
nutricionais e de rotulagem, por meio de 1200
coletas por ano.

Numero de coletas
realizadas, anos.

Fiscalizar o cumprimento do Decreto n°® 8.552, 15

sobre a Norma Brasileira de Comercializacédo de Numero de denuncias
Alimentos para Lactentes, bicos, chupetas e atendidas, Numero de
mamadeiras, atendendo a 100% das denuncias  denuncias recebidas x 100.
recebidas.

Realizar 2500 inspe¢des em estabelecimentos
publicos e privados prestadores de servigos de

. ~ . Numero de inspecdes
alimentag&o, como restaurantes, cozinhas

: - . N : ) . realizadas.
industriais, hotéis, bufés, cantinas, pizzarias e
similares.
Realizar 500 inspe¢des em industrias e depdsitos Numero de inspecdes
de alimentos. realizadas.

Realizar 50 inspe¢des em cozinhas hospitalares,

: . . Numero de inspecoes
bancos de leite e lactarios e unidades de Pee

: . realizadas.
alimentacéio enteral.
Realizar 4.000 inspe¢des em supermercados, Numero de inspegdes
feiras livres e eventos de massa. realizadas.

Numero de denuncias
atendidas, Numero de
denuncias recebidas x 100.

Realizar investigagdes de 100% das ocorréncias
de surtos de origem alimentar.

*
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19

20

21

Processar 100% das notificagdes de inicio de
fabricagcédo de alimentos dispensados de registros
produzidos no DF

Elaborar materiais sobre doagao de leite materno
as unidades de Banco de Leite do DF, para as
midias sociais da Secretaria de Saude do Distrito
Federal e Unidades Basicas de Saude (UBS).

Realizar o monitoramento do PDPS 2020-2023.

Promover acdes de atualizacédo do sistema e-SUS
APS nas unidades de atendimento a cada 6
meses para monitorar a situagao alimentar e

nutricional dos usuarios.

Elaborar um boletim anual de consumo alimentar
e um boletim anual de estado nutricional, com os
dados obtidos no SISVAN web, pois os
profissionais estao utilizando o e-SUS APS e nao
mais o SISVAN como sistema de entrada dos
dados.

Aumentar o numero de individuos com estado
nutricional registrado e aumentar o numero de
individuos com marcadores de consumo alimentar
registrado.

Fiscalizar o cumprimento do Decreto n° 36.900,
2015 nas cantinas escolares publicas e privadas,
por meio do atendimento de 100% das denuncias.

Realizar, mensalmente, oficina de promogéao da
alimentacao adequada e saudavel em todas as
unidades basicas de saude do DF.

Realizar uma oficina anual na SES para formacéao
de tutores na Estratégia Amamenta e Alimenta
Brasil, para promocao do aleitamento materno e
introducdo da alimentacdo complementar
adequada e saudavel.

Capacitar as 7 regides de saude sobre a PDAN

*
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Numero de notificagdes
realizadas de produtos de
inicio de fabricagao de
alimentos dispensados de
registro produzidos no DF,
Numero total de
notificacdes de produtos
de inicio de fabricacido de
alimentos dispensados de
registro produzidos no DF
x 100.

Quantidade de materiais
elaborados.

Percentual de acdes
realizadas no PDPS.

Quantidade de acoes
realizadas.

Numero de boletins
elaborados.

Numero de registros de
estado nutricional e de
marcadores de consumo
alimentar.

Numero de denuncias
atendidas, Numero de
denuncias recebidas x 100.

Numero de oficinas
realizadas.

NuUmero de oficinas
realizadas.

Numero de regides de
saude capacitadas sobre a
PDAN.
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23

24

25

26

27

28

29

30

31

Publicar a Portaria que institui o Programa de
Promocgao da Alimentagcdo Adequada e Saudavel
no ambiente de trabalho na SES, DF.

Articular com os 6rgaos competentes a ampliacéo
da regularizacao fundiaria de PCTs, por meio da
delimitagao, reconhecimento, indenizagao das
benfeitorias e imdveis, desintrusao e titulacdo dos
territorios.

Alterar o Decreto n°® 37.583, 2016 que
regulamenta a Lei 1.572, 1997 (cria o Programa
de Assentamentos dos Trabalhadores Rurais -

PRAT) visando amparo legal para a manutengao
sucessoria da terra aos assentados, garantindo
aos beneficiarios do PRAT seguranca juridica, ou
seja, o contrato de direito de uso da terra.

Licenciar sete assentamentos criados.

Celebrar 176 contratos probatérios de direito de
uso com os beneficiarios do PRAT.

Criar mais dois assentamentos até 2023;
totalizando nove assentamentos. Nesses nove
projetos de assentamentos serdo beneficiadas

305 familias de trabalhadores rurais que irdo
firmar contratos probatérios de concessao de uso.

Realizar a atualizagado cadastral de, pelo menos,
70% das familias com cadastro no CadUnico,
buscando-se realizar agcdes para atender as
familias residentes na area rural.

Publicar ordem de servigo com orientagao de
consumo de alimentos saudaveis para elaboracao
do termo de referéncia para eventos da Sedes.

Realizar 13 pesquisas relacionadas a seguranga
alimentar e nutricional de avaliacao,
monitoramento e subsidio ao IIl PDSAN.

Articular, no @mbito da CAISAN , junto aos érgaos
legisladores, o fim de isengéao fiscal e aumento
dos tributos (ICMS, por exemplo) para bebidas

acucaradas e outros alimentos ultraprocessados,

bem como redugao destes tributos para alimentos
organicos e de base agroecolodgica.

*

il
DE S

Portaria publicada.

Articulagao realizada.

Efetuar a revisdo e
publicar.

Elaborar documento de
licenciamento para
assinatura conjunta entre
IBRAM - SEAGRI e
Assentado.

Numero de contratos
celebrados.

Quantidade de familias
atendidas.

Percentual de atualizagao
cadastral atingido.

Ordem de servico com
orientacdo de consumo de
alimentos saudaveis para

elaboracio do termo de
referéncia para eventos da

Sedes publicada.

Numero de pesquisas
realizadas.

Articulagao realizada.
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N° Metas

Promover agdes de educacdo ambiental para
aumentar a participagcao da populagao nos

L processos de descarte correto e segregacao de
residuos
2 Reformar 2 unidades operacionais de manejo de

residuos solidos.

Divulgar nos canais do SLU (site, facebook, entre
3  outros) noticias sobre coleta convencional, coleta
seletiva e outros servigos prestados pelo Orgéo.

Realizar campanhas educativas utilizando as
4 laterais dos caminhdes de coleta e grupos de
mobilizagao.

Ampliar a quantidade de contratos de coleta
5 seletiva de 11 contratos atuais para 22 contratos
totais.

Ampliar a quantidade de contratos de prestagéo
de servigo publico de processamento de residuos
6 solidos reciclaveis compreendendo as atividades
de triagem, enfardamento, prensagem e
comercializagao, para 20 organizagdes.

Desenvolver o Projeto Parque Educador, que
integra o Programa Brasilia nos Parques. Serao
atendidos alunos da rede publica de ensino das

escolas em tempo integral.

Verificar as Unidades Hidrograficas (UH's) que
atendem aos padrdées minimos de qualidade
estabelecidos pela ADASA. (90% das UH's devem
atender aos padrées minimos de qualidade).

Verificar as Unidades Hidrograficas (UH's) que
atendem aos valores minimos de disponibilidade
hidrica estabelecidos pelo Plano de
Gerenciamento Integrado de Recursos Hidricos
(PGIRH). (85% das UH's devem atender aos
valores minimos de disponibilidade hidrica)

Assinar 200 contratos com produtores rurais da
Bacia do Pipiripau, DF até 2019 - Projeto Produtor
de Agua no Pipiripau.

10

Capacitar em educacao ambiental e, ou mobilizar

L socioambientalmente 90.000 pessoas.

*
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Indicadores

Quantidade de agbes de
educacgao ambiental
realizadas.

Quantidade de unidades
reformadas.

Quantidade de postagens
feitas nos canais de
comunicagao.

Quantidade de campanhas
realizadas.

Quantidade de contratos para
coleta seletiva.

Quantidade de contratos
para triagem.

Projeto desenvolvido.

Verificagdes realizadas.

Verificagdes realizadas.

Numero de contratos
assinados.

Numero de pessoas
capacitadas.
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13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

NO

Promover a regularizagao ambiental dos
abatedouros em operacgao no Distrito Federal
(Primeiro ano: 50%, Segundo ano: 90%).

Priorizar a aplicacédo de recursos em
reflorestamento de areas protegidas, preservacao
de nascentes e nos cursos d'agua, de acordo com

a legislagéao.

Formalizar 5 termos de compromisso de
compensacgao ambiental e, ou florestal por ano.

Permitir o acompanhamento da sociedade civil na
Caémara de Compensacao Ambiental e Florestal.

Fortalecer o Programa Adote uma Nascente,
instituido por meio do Decreto n°® 32.045, de 10 de
agosto de 2010, publicado no DODF de
11.08.2010.

Receber 5000 pessoas por ano nas unidades
operacionais de tratamento de agua e esgoto no
projeto Caesb Aberta.

Implementar um modelo de governanga do projeto
“Cultivando Agua Boa’para conservacgéo e
recuperagao de areas estratégicas de agua do DF
na Bacia do Descoberto e Paranoa.

Capacitar Mensageiro da Agua em 60% das
Escolas publicas do DF.

Capacitar 20 produtores rurais da Bacia do
Descoberto no projeto Produtor Amigo da Agua.

Atender 5000 pessoas por ano em palestras e
oficinas com a Rede de Educadores Ambientais.

Promover a 10.000 produtores rurais orientagdes
sobre a importancia do manejo e da conservagao
da agua e do solo.

Metas

Realizar um evento anual de SAN envolvendo
representantes dos 6rgaos do Governo,
conselheiros e sociedade civil.

Realizar, semestralmente, um encontro entre os
Conselhos para tratar das tematicas de SAN.

*
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Porcentagem de
regularizagao ambiental
promovida anualmente.

Priorizacio realizada.

Numero de termos
formalizados anualmente.

Participacao da sociedade
civil na Camara de
Compensacao Ambiental e
Florestal.

Programa fortalecido.

Numero de pessoas
recebidas.

Modelo implementado.

Porcentagem de escolas
capacitadas.

Numero de produtores
capacitados.

Numero de pessoas
atendidas.

Numero de produtores
orientados.

Indicadores
Eventos realizados.

Encontros realizados por
semestre.

~@
o
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11
12

13

Propor dentro da proxima Pré-Conferéncia de
SAN do DF a discussao dos mecanismos de
exigibilidade do DHAA e, posteriormente, os
procedimentos de recebimento, averiguagao e
acompanhamento das denuncias de violagao por
meio de reunides com os membros do CONSEA.

Criar um férum de segurancga alimentar e
nutricional do Distrito Federal (com participagéo
de todas as entidades interessadas, de modo a
permitir um didlogo entre CONSEA e entidades

que nao possuem assento no CONSEA DF).

Desenvolver um curso de capacitagao para os
conselheiros do CONSEA, DF e membros da
CAISAN, DF sobre a implementagao do SISAN a
nivel do Distrito Federal, incluindo modelo
conceitual de determinagéo da inseguranga
alimentar e nutricional especialmente para grupos
vulneraveis e povos e comunidades tradicionais.

Realizar uma oficina de planejamento de agao
territorial para implementacéo das agdes previstas
no Il PDSAN, articulando sociedade civil e
representantes de governo

Realizar mobilizagcédo nas pré-conferéncias
regionalizadas de SAN para a discussao da
tematica.

Realizar audiéncia publica anual para debates
referentes a tematica de Segurancga Alimentar e
Nutricional.

Desenvolver uma pagina nas redes sociais para
ampliar a comunicagao e a divulgagao das agdes
do CONSEA-DF.

Articular com os demais CONSEAS estaduais, por
meio de encontros, reunides sistematicas, quanto
a reativacado do CONSEA Nacional.

Realizagdo da VI CDSAN até 2023.

Realizar encontros, junto aos demais CONSEAS,
com congressistas para mobilizagao pela
reativacdo do Consea Nacional.

Garantir a participagao de grupos especificos da
sociedade civil nas reunides da Comissao de
Monitoramento; Divulgar as reunides das
Comissoes Técnicas do CONSEA-DF nos canais
de comunicagdo com publico amplo; Divulgar ata
de discussao da reunido na pagina da Secretaria
de Estado de Desenvolvimento Social e link para
acesso as reunides remotas como medida de
transparéncia.

*

il
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Discusséao incluida na Pré-
Conferéncia e nas
reunides com os membros
do CONSEA.

Férum de seguranca
alimentar e nutricional do
Distrito Federal criado.

Capacitacao realizada.

Oficina realizadas.

Mobiliza¢des realizadas.

Audiéncias Publicas
realizadas.

Pagina na rede social
criada.

Numero de encontros,
reunioes realizadas.

Evento realizado.

Numero de encontros
realizados.

Numero de reunides
realizadas com a
participagao dos grupos.

*(5/:»2/
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15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Elaborar o Plano de trabalho referente ao Pacto
Nacional para Alimentacao Saudavel
estabelecendo agdes que contribuam para
ampliacdo do acesso ao Direito Humano a
Alimentacao Adequada- DHAA.

Regulamentar, em conjunto com o CONSEA, o
termo de participacao de instituicdes do setor
privado no SISAN, DF.

Ampliar o quadro de recursos humanos da
Secretaria Executiva da CAISAN, DF, mediante a
lotacdo de dois servidores, sendo um de nivel
médio e o outro um especialista, com experiéncia
na area de orgcamento.

Elaborar plano de acompanhamento da
alimentacdo adequada e saudavel em instituicoes
publicas com o envolvimento do Ministério
Publico.

Realizar, no minimo, 3 visitas técnicas no més aos
estabelecimentos que comercializam alimentos
para verificar sua qualidade sanitaria.

Fiscalizar o cumprimento do Decreto n°® 8.552, 15
sobre a Norma Brasileira de Comercializacédo de
Alimentos para Lactentes, bicos, chupetas e
mamadeiras, atendendo a 100% das denuncias
recebidas.

Elaborar portaria de orientagao de salas de
amamentagao, no ambito da gestdo da Politica de
Aleitamento Materno do DF.

Adquirir um sistema informatizado para a gestao
do PAE, DF.

Ampliar o quadro técnico de nutricionistas da
Secretaria de Estado de Educagdo em atuagéo no
Programa de Alimentacéo Escolar do Distrito
Federal para, no minimo, 100 profissionais.

Analisar, a partir dos microdados da ultima PDAD,
DF, a viabilidade de desagregac&o dos dados
sobre a situacdo de SAN da populagao
LGBTQIA+;

Criar grupo de trabalho para identificagdo das
necessidades da populacédo LGBTQIA+ relativas a
garantia da seguranga alimentar e nutricional junto

aos seus componentes.

*
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Plano de trabalho
elaborado.

Regulamentagao
publicada.

Quantidade de novos
servidores em exercicio.

Plano elaborado.

Quantidade de visitas
técnicas realizadas.

Percentual de
atendimentos em relacao
as denuncias recebidas.

Portaria elaborada.

Utilizacao de sistema
informatizado para a
gestao do PAE, DF.

Numero de profissionais
nomeados até 2023.

Analise realizada.

Grupo de trabalho criado.
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Identificar organizagdes sociais de defesa dos

25
direitos da populacao LBGTIA+ no Distrito Federal
para compor grupo de trabalho.
26 Instituir camaras técnicas para debate da agenda

regulatéria para medidas de estados que
favoregam consumo mais saudavel, incluindo o
abastecimento estratégico desses alimentos.

ili PLANO
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Mapeamento das
organizagdes sociais de
defesa dos direitos da
populagao LGBTQIA+ no
distrito federal concluido.

Camaras técnicas criadas
para debate da agenda
regulatéria para medidas
de estados que favorecam
consumo mais saudavel,
incluindo o abastecimento
estratégico desses
alimentos.

2
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ANEXOS

Breve histérico da V Conferéncia Distrital de Seguranga Alimentar e Nutricional
V CDSAN

Antecedendo a V Conferéncia Distrital de Seguranca Alimentar e Nutricional — V
CDSAN, o Conselho de Seguranga Alimentar e Nutricional - CONSEA/DF, juntamente com
0 apoio da Camara Intersetorial de Seguranga Alimentar e Nutricional — CAISAN/DF e
Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social do Distrito Federal — SEDES/DF, realizou
o Seminario Virtual de Contextualizacdo do Estado de Seguranga Alimentar e Nutricional do
Distrito Federal, no dia 14 de outubro de 2021.

O Seminario reuniu cerca de 100 participantes e teve como objetivo apresentar o
diagnéstico atual da situacdo da Seguranga Alimentar e Nutricional do Distrito Federal, com
base em indicadores de pesquisas, estudos e inquéritos de SAN; discutir a efetivacdo da
Politica Distrital de Seguranca Alimentar e Nutricional e os desafios frente ao cenario da
pandemia da COVID 19 e contribuir com a reflexdo da Politica Distrital de Seguranca
Alimentar e Nutricional como embasamento para a V CDSAN.

No dia 11 de novembro de 2021 foi realizada a Pré-Conferéncia Distrital de Segurancga
Alimentar e Nutricional, a qual contou com cerca de 160 participantes, objetivou subsidiar a
execucao da V CDSAN e discutiu quatro eixos tematicos:

1) Sistemas Alimentares Saudaveis e Sustentaveis;

2) Mulher no contexto da Seguranga Alimentar e Nutricional;

3) Cultura Alimentar no contexto da Seguranga Alimentar e Nutricional (Imigrantes e PCTSs);
4) Promogao de Ambientes Saudaveis e o DHAA.

AV Conferéncia Distrital de Seguranga Alimentar e Nutricional, ocorreu nos dias 25 e
26 de novembro de 2021, contou com cerca de 200 participantes e teve como tema: “A Fome
e a Segurancga Alimentar e Nutricional no Distrito Federal do solo ao prato: avancos e desafios
para a conquista da alimentagdo adequada e da soberania alimentar".

A Conferéncia teve como objetivo levantar proposicoes e diretrizes que nortearam a
elaboragao do Il Plano Distrital de Seguranga Alimentar e Nutricional. Os trés eixos tematicos
discutidos foram:

1) Conjuntura/Contextualizagdo de Seguranca Alimentar e Nutricional no DF;
2) Componentes do Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional - SISAN DF;
3) Desafios e propostas para o Il Plano Distrital de SAN (PDSAN 2022 — 2023).

Como resultado a V CDSAN apresentou 80 propostas elencadas pela Sociedade Civil
e que subsidiaram a construc¢ao do Il PDSAN, 11 mogdes e uma Carta Politica.
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