PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO DO OBJETO A SER EXECUTADO

A Sintese de Indicadores Sociais (...) apontou que, embora um milhio
de pessoas tenham deixado a linha de pobreza — rendimento diario
inferior a US$ 5,5, medida adotada pelo Banco Mundial para identificar
a pobreza em paises em desenvolvimento como Brasil — um quarto
da populagao brasileira, ou 52,5 milhes de pessoas, ainda vivia
com menos de R$ 420 per capita por més. O indice caiu de 26,5%,
em 2017, para 25,3% em 2018, porém, o percentual esta longe do
alcangado em 2014, o melhor ano da série, que registrou 22,8%".

Embora o Distrito Federal ndo apresente os maiores indices de pessoas
abaixo da linha da pobreza e em situagdo de pobreza da Federacdo, o
territorio € lider em desigualdade.

As consequéncias da desigualdade revrberam em condicdes precarias de
sobrevivéncia, falta de moradia adequada, na qualidade da saude da
populagao, baixos indices de escolaridade, taxa de desocupacao,
mortalidade, violéncias, entre outras vulnerabilidades, sobretudo sociais.

A Agenda 2030 das Organizagoes das Nagdes Unidas-ONU prevé um
conjunto de agdes para o planeta e para a prosperidade, com vistas a
fortalecer a paz universal. Um dos desafios globais ¢ a redugao da pobreza
extrema, requisito indispensavel para o desenvolvimento sustentavel.

A Politica Nacional de Assisténcia Social — PNAS e a implementacao do
Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS evidenciam o compromisso do
Estado Brasileiro com o enfrentamento e redugdo da pobreza extrema, e
representam, sem duavida, um importante marco na historia brasileira. E
nesse solo que a assisténcia social se afirma como politica de protecao

social. Trata-se, pois, de

Uma visao social de prote¢do, o que supde conhecer os riscos, as
vulnerabilidades sociais a que estdao sujeitos, bem como os
recursos com que conta para enfrentar tais situacées com menor
dano pessoal e social possivel. Isto supde conhecer os riscos e as
possibilidades de enfrenta-los.(PNAS, 2004, p.15, grifo meu).
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Diante desse cenario, que compreende a assisténcia social como
protecao social e como politica de Estado, que podemos destacar o papel da
Psicologia no enfrentamento das situacdes de vulnerabilidade que
afetam o Distrito Federal; territério no qual esta o curso de Psicologia do
UNIEURO.

Um dos campos de atuagao do psicélogo brasileiro é na Psicologia Social,
que investiga fenémenos sociais e sua relagdo com a subjetividade. Este
campo do saber estuda as interagGes sociais (interpessoais e intergrupos), a
forma como os lagos sociais se estruturam e afirmam que a distingao entre
seres humanos, ou seja, o estigma e o preconceito, s3o frutos da construgao
social, logo, passivel de intervengdes e representacdes mais saudaveis.

O Projeto Pedagogico do curso de Psicologia do UNIEURO é motivado
pelos principios das Diretrizes Curriculares Nacionais ~DCN para 0s cursos
de graduagdo em Psicologia (Resolucdo 5/2011, Conselho Nacional de
Educacao). De acordo com a DCN, o curso de graduagao em Psicologia tem
como meta central a formagdo do psicdlogo voltado para a atuacao
profissional, para a pesquisa e para o ensino de Psicologia, e este deve
seguir principios e compromissos como a: ‘compreensio critica dos
fendmenos sociais, econémicos, culturais e politicos do Pais,
fundamentais ao exercicio da cidadania e da profissido e “atuacao em
diferentes contextos, considerando as necessidades sociais e os
direitos humanos, tendo em vista a promogao da qualidade de vida dos
individuos, grupos, organizacdes e comunidades”.

E na esteira desses principios e compromissos que visamos estabelecer
uma parceria com a Secretaria de Desenvolvimento Social do Distrito Federal
— SEDES para o desenvolvimento dos Estagios Basicos Supervisionados | e
I, ofertados nos 7° e 8° semestres.

O objetivo principal da celebragdo da parceria é valorizar a construgao
de praticas comprometidas com a transformagao social, em diregdo a uma
ética voltada para a emancipacdo humana.

A oferta de estagio basico supervisionado em parceria com a SEDES
busca, por um lado, contribuir para o enfrentamento da situacao de

vulnerabilidade no territério, e por outro, ofertar aos estudantes de ensino



superior a insercdo destes nas politicas publicas, contribuindo para o

fortalecimento do espirito critico e do compromisso social.

Intervindo por meio da politica da Assisténcia Social, os(as)
profissionais da Psicologia precisam estar atentos(as) aos
processos de sofrimento instalados nas comunidades, nos
territorios onde as familias estabelecem seus lagos mais
significativos. Se essa politica, de fato, for co-construida por meio dos
movimentos populares, da participagéo plena de seus(as) usuarios(as)
e do fortalecimento dos espacos e instancias de controle social, estara
conectada com as necessidades dos sujeitos e articulada com a
defesa da vida. (CFP, 2007, p.20, grifo meu).

A atuagao dos psicélogos no Sistema Unico de Assisténcia Social —
SUAS “deve estar fundamentada na compreensao da dimensio subjetiva
dos fenémenos sociais e coletivos, sob diferentes enfoques tedricos e
metodologicos, com o objetivo de problematizar e propor agées no ambito
social” (CFP, 2007, p.322).

Nesse sentido o presente plano de trabalho visa desenvolver atividades
em espacos institucionais e comunitarios e propor acdes de diagnéstico
psicossocial, estudos e intervengao supervisionada por meio de promogao de
palestras e oficinas tematicas (psicoeducagao), orientacdo e acolhimento
psicolégico aos individuos, familias e grupos que dela necessitem.

No entanto, para que os estagiarios possam estar nas instituicées ou na
comunidade, é fundamental que um profissional da SEDES os recepcione,
conforme prevé o artigo 9° da Lei 11.788/20083,

# CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA; Parametro para atuacdo de assistentes sociais e psicélogos(as)
na Politica de Assisténcia Social / Conselho Federal de Psicologia (CFP), Conselho Federal de Servico
Social (CFESS), Brasilia, CFP/CEFESS, 2007.

7 Art. 92 As pessoas juridicas de direito privado e os 6rgaos da administragdo publica direta, autarquica e
fundacional de qualquer dos Poderes da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, bem como
profissionais liberais de nivel superior devidamente registrados em seus respectivos conselhos de fiscalizacao
profissional, podem oferecer estagio, observadas as seguintes obrigagdes:

| — celebrar termo de compromisso com a instituicao de ensino e o educando, zelando por seu cumprimento;

Il - ofertar instalages que tenham condigdes de proporcionar ao educando atividades de aprendizagem social,
profissional e cultural:

Il — indicar funcionario de seu quadro de pessoal, com formagdo ou experiéncia profissional na area de
conhecimento desenvolvida no curso do estagiario, para orientar e supervisionar até 10 (dez) estagiarios
simultaneamente;

IV — contratar em favor do estagiario seguro contra acidentes pessoais, cuja apdlice seja compativel com valores
de mercado, conforme fique estabelecido no termo de COmpromisso;

V - por ocasiao do desligamento do estagiario, entregar termo de realizagdo do estagio com indicagao resumida
das atividades desenvolvidas, dos periodos e da avaliagcao de desempenho;

VI —manter a disposi¢ao da fiscalizagdo documentos que comprovem a relagdo de estagio;

VII — enviar a instituicdo de ensino, com periodicidade minima de 6 (seis) meses, relatdrio de atividades, com
vista obrigatéria ao estagiario.

Paragrafo unico.No caso de estagio obrigatorio, a responsabilidade pela contratacao do seguro de que trata o
inciso IV do caput deste artigo podera, alternativamente, ser assumida pela instituicdo de ensino.



A Lei n° 11.788/2008 estabelece que a parte concedente deve indicar
funcionaria (o) de seu quadro, com formag&o ou experiéncia profissional na
area, para supervisionar até dez estagiarias (0s) simultaneamente, e que a
IES deve indicar professora (or) orientadora (or) responsavel pelo
acompanhamento e avaliagdo das atividades da (o) estagiaria (0). Desta
forma, o Centro Universitario UNIEURO disponibilizar4 um professor
supervisor para acompnhar e avaliar as atividades do estagiaro(a) nos
servigcos do SUAS.

Os estudantes de psicologia podem contribuir para o desenvolvimento de
acoes no campo social e comunitario, e oferecer atendimento psicossocial de
orientacdo, acolhimento, encaminhamentos psicolégicos as criangas,
adolescentes e adultos (de forma individual e/ou em grupo), sempre
compreendidos numa perspectiva de protecao social a familia: e, ainda, realizar

oficinas tematicas a grupos.

O(a) psicologo(a), nesse campo, pode desenvolver diferentes
atividades em espagos institucionais e comunitdrios. Seu trabalho
envolve proposi¢cdes de politicas e agdes relacionadas & comunidade
em geral e aos movimentos sociais de grupos étnico-raciais, religiosos,
de género, geracionais, de orientagdo sexual, de classes sociais e de
outros segmentos socioculturais, com vistas & realizagdo de projetos
da area social e/ou definicdo de politicas publicas. Deve realizar
estudos, pesquisas e supervisdo sobre temas pertinentes a relacéo do
individuo com a sociedade, com o intuito de promover a
problematizagdo e a construgdo de proposigdes que qualifiquem o
trabalho e a formag&o no campo da Psicologia. (CFP, 2007).

Agodes que podem ser desenvolvidas no SUAS:

' Cenario | Agao Carga
' } Horaria no
" local de
L estagio
' Centro de Referéncia de 1. Atendimento grupal de escuta, | 40 horas
' Assisténcia Social - | acolhimento e orientagédo as familias
CRAS: Protecio e | em situacao de vulnerabilidade; 5
Atendimento Integral as 2. Oferta de oficinas tematicas para |
 Familias - PAIF e adolescentes com objetivo de
| Servicos de fortalecimento de lacos,
| Convivéncia e enfrentamento do preconceito,
Fortalecimento de | cuidado com o territério e cultura da
| Vinculos. I paz.
Centro de Referéncia 1. Oficinas tematicas de enfrentamento | 40 horas
| Especializado em a violéncia domeéstica e intrafamiliar;




Assisténcia Social - 2. Acolhimento e orientacdo as familias

CREAS do adolescente em medida

‘ socioeducativa;

‘ 3. Oferta de oficinas tematicas em |

“ ‘ instituicao de acolhimento
institucional;

‘ 4. Acolhimento ,escuta e orientagdo &s
‘ pessoas em situagdo de rua;

} 5. Oferecer oficinas tematicas a pessoas
‘ em situacao de risco pessoal e social
‘ em decorréncia do uso abusivo de
L A substancias/drogas.

2. METAS:

1. Ofertar até 70 vagas de estagio, para estudantes matriculados na
disciplina de Estagio Basico Supervisionado do curso de Psicologia do
Centro Universitario UNIEURO, na SEDES/DF, no ano de 2020: e
conforme necessidade da prépia SEDES/DF.

A carga horaria pratica, in loco, é de 40 horas para cada estagiario, que
deve ser cumprida da seguinte forma: de 4 horas semanais, dependendo

da dinamica do proprio servigo e da necessidade da SEDES/DF.

De acordo com a previsao curriular, o Centro Universitario UNIEURO tera
26 (vinte e seis) estudantes matriculados no componente curricular
Estagio Basico Supervisionado | em 1/2020 e 76 (setenta e seis) nos

Estagios Basicos Supervisionados | e Il em 2°/2020.

2. Oferecer de 5 a 20 oficinas tematicas por semestre para individuos e
grupos em situagao de vulnerabilidade nos servicos definidos pela
SEDES.

3. Ofertar supervisdo semanal por docente vinculado ao curso de
graduagado em Psicologia do UNIEURO, com carga horaria de 20 a 40
horas semanais, aos estudantes inseridos nas praticas de estagios dos
servicos da SEDES .

4. Estruturar, ao lonago da experiéncia, um guia de estagio psicossocial.

5. Realizar uma reunido semestral com a equipe da SEDES para avaliar as
praticas de estagio.



3. ETAPAS E FASES DA EXECUGAO

' Fase ' Etapa

Més 1 ' Seguro dos estagiarios matriculados na disciplina de

Estagio Basico Supervisionado |.

Més 1 1 Envio da relagdo dos estudantes para a SEDES.

1 Més 1 Definicao das instituicdes e servigos que receberao os

| estagiarios — grupos de 5 estudantes.

| Més 2 ' Levantamento de demandas na instituigao e/ou
| Servigo. '

| Més 2 T Elaboracao prévia de diagnostico social do territorio

| atendido.

' Més 3 Estruturacdo e descricdo teoérico-metodoldgica das

|

' propostas de intervengao psicossocial.

Més 3 ' Realizagao das Oficinas no territorio.

Més 4 ' Avaliacido da intervengao junto a equipe
multiprofissional do servico e gestores. Participara
| ‘dessa reunido o docente responsavel ou a

| " 5
' coordenadora do curso de Psicologia.

'Més 4 | Elaboragao do relatério de Estagio. 3
Més 5

Entrega do Relatério de Estagio, Avaliacao dos

estagiarios e constru¢ao de indicadores para subsdiar

' novas praticas.

'Més 5 f Avaliagao do plano de trabalho e definicao do desenho

L ‘ de intervencao psicossocial para o 2°/2020.

4. PREVISAO DE INICIO E FIM DA EXECUGAO DO OBJETO
Dois anos, prorrogavel por mais dois anos, a partir da assinatura do
Acordo de Cooperacgao.

5. PERFIL DA OFERTA DE ESTAGIO E OUTROS



Somente estarao aptos a participar do estagio curricular, estudantes do curso
de Psicologia do UNIEURO devidamente matriculados nas disciplinas de Estagio
Basico Supervisionados | e I, que se referem aos 7° e 8° semestres,
respectivamente.

Os estagiarios nao receberao qualquer remuneragao pelas agées e nao
apresentam vinculo de nenhuma natureza com a Secretaria de Desenvolvimento
Social - SEDES.

A responsabilidade pelos custos e emissao do seguro de acidentes pessoais
referente a cada estagiario e/ou outro profissional enviado ao 6rgao por conta do
Acordo de Cooperacao € do UNIEURO.

As acbes serao realizadas dentro do semestre letivo, previsto no
calendario académico da instituicao, o qual sera enviado antecipadamente para
a SEDES todo inicio do semestre e antes das intervengdes psicossociais.
Durante as férias académicas nao serao ofertados servigos e agoes da pratica

de estagio. / "3 Lavia Bescunan T
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