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PLANO DE TRABALHO ke AL |
Prosesso o7 438, 000, 439/2016 |
1 - Identificacido e Qualificagao da Entidade Rubricaz MU, 4 272
Orgédo/Entidade: Obras Assistenciais Bezerra de Nenezes R
Enderego: Quadra 14 Area Especial Médulo 01
CNPJ/MF: 00.627.927/0001-56
Cidade: Sobradinho - DF
CEP: 73.050-000
e-malil contato@lardosvelhinhos.org.br

Conta Corrente:

Banco: BRB |Agéncia: 027 | Conta: 027600286-5

Nome do Dirigente
(Responsavel):

Inés Alves Miranda Telefone: 8434-9820

Estado Civil: Casada

Profisséo: Aposentada

CPF; 182.451.451-49

Cl/Orgéo Expedidor: 428.137 - SSP/DF

Endereco: Quadra 13 Conjunto G Casa 02 Sobradinho — DF
CEP: 73.040-137

Responsavel Técnica

Silvia Helena Lopes - Assistente Social CRESS
3861-DF

2 - Descrigdo da realidade objeto da parceria

A excluséo social de pessoas idosas & uma realidade em nosso pais. Com a perda
da autonomia, alguns idosos sdo colocados sem acesso a seus direitos basicos de
cidadaos. A necessidade de entidades especializadas em cuidados a idosos para garantir
esses direitos atende ao art. 3° do Estatuto do Idoso — Lei n®10.741, de 1.° de outubro de
2003, onde reza: “E obrigagao da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito a vida, a
saude, a alimentacgao, a educagdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a
cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria®. A
celebragdo dessa parceria permite a instituicdo dar continuidade ao atendimento
direcionado para a populaco idosa em sistema -de acolhimento institucional. Possibilita
também a contratagdo de equipe tecnica capacitada para auxiliar os usuarios nas
atividades de vida diaria, na convivéncia com familiares, amigos e outras pessoas de
referéncia de forma continua.
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Identificacdo do objeto da parceria

Atendimento a 70 idosos de ambos os sexos, com idade a partir dos sessenta
anos, sendo 05 independentes e 65 com diversos graus de dependéncia, na modalidade
de servico de acolhimento de longa permanéncia para idosos pelo periodo de 01/07/2016
a 30/06/2021.

4 -

Objetivos

. Abrigar 70 idosos de ambos os sexos, com idade a partir dos sessenta anos
independentes e/ou com diversos graus de dependéncia, na modalidade de servigo de
acolhimento de longa permanéncia para idosos, proporcionando-thes cuidados e
ambiente adequados, alimentagdo e acesso a servicos de saude, zelando por sua
autonomia e promovendo sua cidadania, lazer, qualidade de vida, socializag&o, integracao
com a familia e a comunidade e manutengao de seus valores espirituais.

4.1 - Objetivos Especificos

5 -

Realizar cuidados basicos relacionados a higiene, acomodagéo e vestuario dos
idosos, através de profissionais devidamente capacitados;

Oferecer alimentag&o balanceada, com cardapios elaborados por nutricionista,
através de 6 refeices diarias;

Oferecer acesso a servicos de saude, através de encaminhamento a rede
publica e/ou particular, bem como atendimento na prépria instituicao;

Oferecer ambiente acolhedor, com condicdes adequadas de habilitabilidade,
salubridade, seguranga e conforto, voltado & melhoria da qualidade de vida de
seus usuarios;

Zelar pela autonomia do idoso, oferecendo atividades de laborterapia,
atividades fisicas e servigo de fisioterapia préprio;

Promover o acesso ao lazer pelos idosos, oferecendo atividades Iudicas e
musicais, bem como passeios e eventos e espetaculos culturais:

Promover a cidadania do idoso, através de agbes voltadas para a consecucao
do registro de nascimento e beneficios previdenciarios e para a defesa de seus
direitos e interesses individuais e coletivos;

Buscar, quando possivel, a reinsergéo do idoso em seu nucleo familiar:
Promover a socializagéo do idoso com seu grupo, sua familia e a comunidade,
atraves da realizagéo de eventos e atividades voltadas para esse fim;

Zelar pela manutengdo dos valores espirituais do idoso que a desejar,
facilirando o acesso a cultos e atividades religiosas:

Metas

Acolher 70 (sessenta), de ambos os sexos, em regime de longa permanéncia,
sendo 65 dependentes e 05 independentes em consonancia com o Estatuto do
idoso e a Lei Orgéanica da Assisténcia Social e com o Marco Regulatoério da
Organizagdes da Sociedade Civil.
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7 — Forma de Execugao das Atividades

a) Metodologia:

Os idosos serdo encaminhados & Instituicdo pelos Centros de Referéncia

Especializado de Assisténcia Social - CREAS com autorizacdo do executor de
convénio, nomeado pela Secretaria de Estado do Trabalho, Desenvolvimento
Social, Mulheres, Igualdade Racial e Direitos Humanos — Secretaria Adjunta de
Desenvolvimento Social:

Acolhida/Recepgado; escuta; desenvolvimento do convivio familiar, grupal e

social; estudo Social: apoio a familia na sua fungéo protetiva;

Cuidados pessoais; orientagdo e encaminhamentos sobre/para a rede de
servigos locais com resolutividade;

Construcdo de plano individual e/ou familiar de atendimento; orientacao
sociofamiliar; protocolos:

Acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados:
referéncia e contrarreferéncia;

Elaboragdo de relatérios elou prontuarios; trabalho interdisciplinar; diagndstico
socioecondmico;

Informagéo, comunicacdo e defesa de direitos; orientacdo para acesso a
documentagao pessoal:

Atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana; insergdo em
projetos/programas de capacitacao;

Estimulo ao convivio familiar, grupal e social;

Articulagao da rede de servicos socioassistenciais:

Articulagdo com os servicos de outras politicas publicas setoriais e de defesa de
direitos;

Articulag&o interinstitucional com os demais érgéos do Sistema de Garantia de
Direitos;

Monitoramento e avaliaggo do servigo.

b) Interfaces:

Bazar permanente:

Doagéo de moéveis e utensilios pela comunidade;

Promogéo de eventos, como, chas. almogos, jantares, tardes festivas, festa
junina e outros;

Articulagdo com pessoas da comunidade para prestacao de servigos voluntarios
e parcerias com Universidades:

Participages nos eventos de socializag&o e diversao do Centro de Convivéncia
do Idoso de Sobradinho;

Comunidade em geral para proporcionar momentos de lazer aos idosos, como
festas comemorativas, aniversarios, almogos, jantares, lanches, recreacgao,
doagdes em geral.
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' ¢) Local de Realizacgio:
Em imoével préprio, localizado na Quadra 14, Area Especial Médulo 01, em
Sobradinho e em imdvel cedido pelo GDF, contiguo ao primeiro (Médulo 02), em
processo de regularizacao.

d) Periodo de Realizag3o:

T

! el
01/07/2016 a 30/06/2021. ém oLz
E Processo 0" 433000 43 Vs
. 4 T
e) Recursos Envolvidos ;j

Rubrica: %Mdmcmu&éz 2
Recursos Humanos S—

S S S

e

Funcionarios:

01 Coordenador

27 Cuidadores de ldosos

01 Psicoélogo

01 Assistente Social

11 Auxiliares de Servigos Gerais
01 Profissional de Manutencao
01 Fisioterapeuta

01 Nutricionista

01 Musicoterapeuta

01 Fonoaudiologo

01 Farmacéutico

01 Médico

01 Cozinheiro

02 Aucxiliares de Cozinha

01 Recepcionista

* 01 Profissional de Laborterapia (arteséao)

® © o & o 06 2 ¢ 0 0 0 0 o L}

Voluntéarios ndo remunerados: ;
¢ 3 Diretores

Eventuais Convénios com Universidades/Escolas Técnicas:
» Fisioterapia

e Nutrigao

e Enfermagem

» Técnico de Enfermagem

¢ Bio-medicina

e Servigo Social

Plano de Trabalho Jul/16 a Jun/21



OBRAS ASSISTENCIAIS BEZERRA DE MENEZES
Q‘( [\ Entidade Filantrépica mantenedora do
/-) LAR DOS VELHINHOS BEZERRA DE MIENEZES
s ~ CNPJ 00.627.927/0001-56
J 3 Quadra 14 Area Especial Médulo 1

CEP 73050-000 - Sobradinho-DF Fones: 61-3591-3039/3387-4027
www.lardosvelhinhos.org.br / contato@lardosvelhinhos.org.br

Recursos Materiais

01 Cozinha equipada com equipamentos industriais, completa;

01 lavanderia industrial completa;

02 Refeitérios;

24 quartos, cada um com duas ou trés camas, guarda-roupas, televisao,
climatizador e banheiro;

s

01 sala de apoio dos cuidadores: Foiha n° 24@

01 farmacia;
02 salas de atendimento:

. i Processe v 433, 000, 43 £
02 salas de lazer, com televiso: 7 A L0 -

01 sala de reunizo/laborterapia;

01 sala de fisioterapia: Robricer G227 Watricule: A7 622-2,

01 sala de atividade:

01 oficina de laborterapia;
05 almoxarifados (alimentos, roupas de cama, mesa e banho, fraldas
descartaveis, produtos de higiene e de limpeza)
01 cé@mara resfriada e 01 camara congelada;

01 ambiente de recepcao

01 ambiente de secretaria/administragso:

01 vestiario para funcionarios: '

01 rouparia;

Jardim, dotado de casa de oragao, casa de memodria, quiosque e lago com
carpas.

02 automéveis kombi, sendo uma para transporte de pessoas e a outra para
carga;

01 van de 16 lugares;

01 automével Parati;

01 caminhao bau.

1

Recursos Financeiros

Tomando-se como base o ano de 2015, para manutengao e melhoria do servigo
$80 necessarios, por ano, recursos da ordem de R$ 2.550.000,00 (dois milhoes e
quinhentos e cinquenta mil reais), que seréo assim custeados:

¢ O o o o ¢ o

Parceria com a SEDESTMIDH: R$ 1.749.304.20

Participagdo de idosos no custeio: R$ 445.500,00

Eventos beneficentes: R$ 40.000.00

Venda de artesanato: R$ 260.000,00

Bazar permanente: R$ 63.000,00

Doagdes financeiras de pessoas fisicas e juridicas: R$ 100.000,00
Penas pecuniarias da Justica: R$ 15.000,00
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A instituicao ainda usufrui dos seguintes beneficios:

8 -

O cumprimento das metas & afe
encaminhados mensalmente 3 Central do Co

Isencéo da cota patronal do INSS, em fungado do CEBAS;

Provimento Alimentar e Nutricional do GDF
Doagdes de bens e suprimentos em gerald

Definicdo dos Parametros a serem utilizad
cumprimento de metas

9 - Cronograma de Desembolso

O cronograma de desembolso
totalizado de acordo com a meta

independentes, ser4 o segulinte:

Valores de referéncia até 08/2016:
Idosos Dependentes:
Idosos Independentes:

(Leite e derivados e hortalicas);
a comunidade.

0s para a afericdo do

rido ~através de mapas de atendimento
nvénio UniSUAS da SEDESTMIDH.

para o periodo de 01/07/2016 a 30/06/2021,
proposta de 65 idosos dependentes e 05 idosos

2.106,72
1.767,71

Valores de referéncia a partir de 09/2016:

Idosos Dependentes: 2.303 10
Idosos Independentes: 1.932 49
META (idosos) Jul/16 Ago Set Out Nov Dez
65 dependentes 136.936,80 136.936,80 149.701,50 149.701,50 149.701,50 149.701,50
05 independentes 8.838,55 8.838,55 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45
Total 145.775,35 145.775,35 159.363,95 159.363,95 159.363,95 159.363,95
lan/17 Fev Mar Abr Mai Jun
149.701,50 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 149.701,50 149.701,50
9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45
159.363,95 159.363,95 159.363,95 159.363,95 159.363,95 159.363,95
o Jul Ago Set Out Nov Dez
149.701,50 149.701,50| 149.701,50 149.701,50 149.701,50 149.701,50
9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45
159.363,95 159.363,95 159.363,95 159.363,95 159.363,9£J 159.363,95

Plano de Trabatho Jul/16 a Jun/21




OBRAS ASSISTENCIAIS BEZERRA DE MENEZES
Entidade Filantrépica mantenedora do
LAR DOS VELHINHOS BEZERRA DE MENEZES

CNPJ 00.627.927/0001-56
Quadra 14 Area Especial Médulo 1
CEP 73050-000 - Sobradinho-DF Fones: 61-3591-3039/3387-4027
www.lardosvelhinhos.org.br / contato@lardosvelhinhos.org.br

[ Jan/18 Fev Mar Abr Mai Jun
149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 g
9.662,45 9.662,45 9.662,45 8.662,45 9.662,45 9.662,45 i
! Y ) if
159.363,95, 159.363,95| 159.363,95 159.363,95| 159.363,95 159.363,95 § p
N 2 ,‘;
N &
r Jul Ago Set Out Nov Dez e N
149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 § g '
9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 5 )
: - |
159.363,95| 159.363,95 159.363,95| 159.363,95 159.363,95| 159.363,95 S '\"13 & |
| Jan/19 Fev Mar Abr Mai Jun s 8 5
T a @
149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 T TR
9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45
u59.363,95 159.363,95 | 159.363,95 159.363,95| 159.363,95 159.363,95
Jul Ago Set Out Nov Dez
149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50
9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45
159.363,95| 159.363,95 159.363,95| 159.363,95 159.363,95| 159.363,95
Jan/20 Fev Mar Abr Mai Jun
149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50
9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45
u59;363,95 159.363,95| 159.363,95 159.363,95 ‘159.363,95 159.363,9‘51
Jul L Ago Set Out Nov Dez
149.701,50 149.701,50 149.701,50| 149.701,50 149.701,50| 149.701,50
9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 5.662,45
L159.363,95 159.363,95 I 159.363,95 159.363,95 159.363,95 159.363,95
L Jan/21 Fev | Mar Abr Mai Jun Total j
149.701,50 149.701,50 149.701,50 149.701,50 149.701,50 149.701,50 8.956.560,60
9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 9.662,45 578.099,20
159.363,95| 159.363,95 ’ 159.363,95| 159.363,95 159.363,95| 159.363,95 9.534.659,80
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10 - Modo e periodicidade de Prestagio de Contas

As prestagbes de contas serdo encaminhadas a cada 3 meses & SEDESTMIDH,
onde constarao os seguintes documentos: Relagdes Nominativas de Pagamentos, com as
respectivas copias dos comprovantes de gastos, Demonstrativo de Execugdo da Receita
e da Despesa, Relatério Fisico-Financeiro, Conciliagdo Bancaria, com as respectivas
copias dos extratos e Relatério de Atividades do Periodo. Todos de responsabilidade do
primeiro gestor da instivigao.

11 — Monitoramento e avaliagéo
Para o monitoramento e avaliagdo das agbes do convénio, a instituicdo realiza
reuniées periodicas com os familiares dos idosos atendidos, com os parceiros e com

observadores externos, além de promover a formagao continuada de seus funcionarios.

12 - Declaragao

Na qualidade de representante legal da parceria, declaramos, para fins de prova junto
a SEDESTMIDH, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito

| em mora ou situagao de inadimpléncia com o Tesouro do Disitrito Federal ou qualquer
orgao da administragdo publica do Distrito Federal, que impeca a transferéncia de
recursos oriundos de dotagdes consignadas nos orcamentos do Distrito Federal na
forma deste Plano de Trabalho.

Pede deferimento,

Sobradinho-DF, 01 de setembro de 2016

s

“Sifvia Heldna Lopes
12 Secretaria
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